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જગતૂને વિષે પ્રાણીનું અવતરવુ' એ કઇ માત્ર અન્ન ઓછ કરવાને કિવા 
ત્રારખ્ધ જન્મ સુખ દુઃખ ભેગવી મ્ત્યુ આવે એટલે ખાંધી મુઢીએ આવ્ય॥ હત 
તેમના તેમ ચાલ્યા જવાને અર્થેજ નથી-વળા તેમાં મનુષ્ય પ્રાણીના સંબંધમાં 
તો! વિશે" કરી તેમ નથીજ. પણ તેણે તો અવતર્યા પછી પોતાની હયાતીમાં 
કઈ ને ડઈ સત્કમે કરવુ, અને પોતાના પ્રિય (પે।!તાનું મુળ સ્વર્‌પ પરમાત્મા) 
ના વિયોગ જન્ય દુ:ખનો અતુભવ લઇ તે સમયમાં સંયોગ સુખ પ્રાસ ક- 
રવા નિરંતર યત્ન ડરવો. એ ચત્ન તે સઠમનું રક્ષણ છે. ક્લુ'છે કે 
“સેન વોન ૩ઝપાવેન ધર્મ રક્ષય ₹કષવ ' હરકે।!ઇ ઉપાય વડે કરીને પણ નિ- 


રતર ધમનું રક્ષખ કરવુ, પરમ કૃપાળુ ઇસ્વરની કૃપા સ'પાદન કરવી એ સૌને 
ઇષ્ટ છે, અને તે સંપાદન કરવાતુ સુખ્ય સાધન એ સહદ્ધમેનું' સરક્ષણ છે. માટે 
એ સખધે જું વધારે કહેવાની «૮રર છે? ધમે રક્ષણ કરવાનાં જગતમાં અનેક 
સાધને। છે, અને તે આપણે શાસ્ર (યુતિ, ર્ક્રતિ અને પુરાણા ) દ્વારા નનણી 
રાષીએ છીએ. તેઓમાંના મુખ્ય ગણાતાં સાધને માંનું સર્વથી શ્રેષ્ટ સાધન, પૂણ 
પુર્ધાનમ વાસુદેવ શ્રીફૃ'ગચ'& ધોતાને અનન્ય પણે રારે આવવાથી અતિ પ્રિય 
ડર્લે અધિક માસ, કે જેના શ્રીહરિ પોતેજ ય થઈ પોતાનું પુસ્ષાત્તમ 
પદ તેને અપણ કરવાથી પુસુધાત્તમ માસ ડહેવાયો છે તે માસનું વત કરવુ એ 
છે. એ ત્રત કેમ ડર$ું, રા અર્થ કરલું, તે વ્રત આચરનાર મનુષ્યને શું' ફળ થાય 
છે; વળી પુરુષાત્તમ માસ એ જુ છે, તે કેવી રીતે ઉત્પવ્ર થયલે છે, તે સવ 
સાખ્રનથી શ્રેષ્ડ કેમ કરીને થયા, ઈત્યાદિ સવ ચથાથ રીતે આ ખ્રહન્તારદીચ 
નામના મહા પુરાણની અંતગત આવેલા પુરુષાત્તમ માહાત્મ્ય નમત॥ ખાસ 
ગ્રથમાં ટરાવેલું છે. એમાંનો સવ વિષય નારદ અતે નારાયણ ગડષિના સવાદ 
[પે છે. એમાં પુરષોત્તમ માસનું માહાત્મ્ય, તેમાં કરવાનાં ત્રતાદિ આચરણ તથા 
તેના ઉધાપનને! વિધિ વગેરે ખબાખતો ઉપરાંત પૂર્વે જે જે ભાગ્યવત મનુષ્યોએ 
એ ત્રતનું આચરણ ડરયું છે, તેમાંના કેટલાક્નાં આખ્યાનો પમ આ ત્રથમાં 
દરો।નેલાં છે, જે ઘણાં રસિક છે. આ ગ્રથ મૂળ સરકૃતમાં હોવાધી તેનું માહા- 
ત્મ્ય «્તણવાની સ'સ્કૃત ભાષા ન ન્નણનારને પડતી તી મેડી અડગણ્‌ દર ઠરવા માટે 
તે મળ ગ્રથતે આધારે ગુ#રાતી ભાષામાં આ “્ી પુરષોત્તમ માહાત્મ્ય ” 
અતધરવા “ અશ્વિક માસની કથા ” એ નામતું પુસ્તક તૈયાર કીધું છે. ત્તાો એને 
વાંચી, સમજ, તે પ્રેમાણ્‌ વર્તી અયાત્‌ તેમાં જણાવેલા ઉત્તમ વ્રતનું આચરણ 
કરી મગુ'યેો। ભગવદ્‌ ભક્તિ પરાયગ થાય અતે આ સમીપ આવેલા તથા એ 
શિવાય હવે પછી આવનારા પુરુષોત્તમ માસોમાં ધમે સાધન કરે તે। એથી હું 
મારે ચત્ત સફળ થવા સમજીરા, 
નાળિયેરી પૂર્ણિમા] ી 
સવતે ૧૪૪૬.]| વલભદારા સુ ૬૨૨2* 
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“ર ક'ન્‍અ૦૦ત “જ. - 


ઝા ન 
પણ્‌ પાત્ર. 
રોડજી સાહેબ, 
મેહ્ેરખાન ત્રિભોવનદાસ વરજઝવનરાસ માધવદાસ. 
જે. પી. મેમ્બર ઔઓક્‌ મ્યુનિસિપાલ 


જી. 


કારપોારેશન, મુબઈ 
અર્થ, કામ અને મોક્ષ એ ત્રણે પદાથ!નું મૂળ જે સડ્ર્મ, 
તેનું તન, મન અને ધંનથી સરક્ષણ અને વ્રુજ્િ કરવામાં આપની 
સ્વાભાવિક પ્રકૃતિ; સદૃવિઘાને સવીત્તમ રિધતિએ દન દિન પ્રતિ 
આણવામાં ઉત્તેજક સ્વભાવ; *ખાર્યમૃમિનું નિરંતર હિત ઇચ્છ- 
વામાં તત્પરતા; તમજ નીર અભીમાન, તથા; પરોપકાર, તથા 
સર્વ પર સમાન દૃદિ એ વગેરે આપન' અનેક સદ્ૃગુાથી અ- 
ત્યત આનદ પામીને તથા આપની મારાપરની સપૂર્ણ પ્રીતિ 
હોવાને લીધે યું આ લધુ પુસ્તક આપને વિનયપૂર્વક પરમભાવથી 

અર્પણ્‌ કર્‌ છો. 
લાન આપને! આજ્ઞાંકિલ સેવક 
વક્નષભદાસ સુ ૬ર૦૩. 


શ્રી મૉપીઞનત વછપપ૧નમઃ॥ 





(રાહરા) 

કમલતયન કમલાપતી, કમલવદન સુખરૂપ; 

કમલ સકોમલ અધ્રિયુગ, પુરુષોત્તમ વ્રજભૂપ. 

ચર્‌ણુ કજ (હૃદયે ધરી, વ'દ્‌' વાર્‌ વાર; 

મળને પુરષોત્તમ કર્યો, તે હરિ તુજ આધાર. 
જય «ય જય જય જય જયદ, જ્ય જય જય સુપ્મદાય; 
જય મળ પુસ્ષાત્તમ કરણુ, જય જય શ્રી હરિરાય. 

બહતન્તારદ્ીય પુરાણાં તગત 


શ્રી પુરૂષોત્તમ માહાત્મ્ય મારૅભ 


ઝક 





ગ્મધ્યાય ૧ લો 
( મગલા ચરણ ગીતિ) 

ભકતણા કલ્પતર્‌, «ૃદાવનમાં વિનેદદ કરનારા, 

પુરૂષોત્તમ અતિઅદભુત, ૬'દાવતચદ્રવ'દુ પદાદારા. 

જય જય નરતારાયણુ, સરસ્વતીજી તથા મૃનિવ્યાસ 

નમન કરી તે સાને, ગ્રંથ કથું' વામવા જગત્રાસ. 

પૂર્વે દ્ાપર્‌ યુગના અ'તને વિષે જ્યારે જગતમાં કલિયુગનો પ્રવેશ 

થવાના તૈયારી હતી તેવામાં સર્વ મહાનપુરુષા (ર્ષિયો) એકત્ર મળી વિચાર 
કરવા લાગ્યા કે “ અરે હવે થોડાજ સમયમાં મહાધેોર્‌ કળિયુગ,કે જે ગમે 
તેવા સત્યવાદી પુસ્ષોતી મતિને પણુ ભ્રષ્ટ અતે ભ્રમિદ્કરી તેએને પાપ 
કરમાં પ્રષત્ત કરતારોછે, તેના દુછ રાજ્યનો અમલ થશે; અને તેના તેવા 
દુષ્પ્રભાવતે લીધે આપણે પણુ સવ આપણાં સત્કમાથી બ્રરુ થઈશું. માટે 
આપણે હવે એવા પવિત્ર સ્થાનનો આશ્રય લેવો જોઇએ કે જ્યાં કળ- 
યુગનો આપણુને કિ'ચિ'તપણુ બાધ થાય નહિ”. આવા વિચારથી તેમણે 
ખહાદેવે બતાવેલા નૈમિષારણ્ય નામતા અતિ પુષ્યક્ષેત્રમાં જઇ હજર વધ 
સુધી ચાલે એવડો મે।ટે1 (સત્ર) યસુ કરવાને! પ્રારભ કરયે।, સર્વ રૂપિયોએ 
તેયસુ સ'બ'વે નાના પ્રકારનાં ઉત્તમ વ્રતો ધારણ કીધાં, મતસહિત ઇદ્રિયો 
ના નિમ્રહુ કરી પોત પોતાનાં કમોમાં પ્રદ્ન થયા તે સર્વપ્રકારે પવિત્ર આચર્‌- 


( ૨ ) 


ણુથી એ મહાયસને ચાલુ કરયે।. પ્રતિ દિવસે તિયમેલા વપ્પત સુધી યસેકમે 
ચાલતુ હતું; તેમાં જ્યારે વિશ્રામ લેવાનો સમય આવતે હતે। ત્યારે તથય 
હ$મેશના ચાલુ પૃત્યથી પરવારી નવર થતા ત્યારે તે સરવ રૃપિયો યસમડ- 
પને વિષે સભા ભરી ખેસતાહતા, ને તેટલે સમય ભમવાનના ગુણાતુ- 
વાદોનુ' શ્રવણુ કરવામાં તથા તેતે લગતા ભમવાનતા ગરિત્રોના નાના 
પ્રકારના અદભુત ધતિહાસો। સાંભળવામાંજ માળતા હતા. એ સર્વ રૂષિમ' 
ડલમાં સૂત નામતારૃષિ કે જે સવ પુરાણો તથા દતિહાસોનુ' પરિપૂણ્‌ 
સાન ધરાવતા હોવાથી પુરાણિક કહેવાતા હતા, તે ર્‌ડી પ્રકારે સાને ભગવ 
ત્કથાનું' શ્રવણુ કરાવતા હતા. 

આ મહા સત્ર પસ'ગે એકટા થયલા તે સર્વ મૃનિયોા। બહ્મનિદ્ તેમજ 
વેદ તથા વેદાંગના જાણુનારા હતા.વળી તેગ લે।કોતે અનુય્રહ કરનારે, 
પરોપકારી, સર્વ લોકોનું પ્રિથષ કરવામાંજ નિરંતર આસક્ત અને શ્રતિ 
તથા સ્મૃતિમાં કહેલાં કર્મા યથાવિધીયે નિરંતર કરનારાહતા, આ સર્વ જ્યારે 
સભામાં એકત્ર થતા ત્યારે તેઓમાં મુખ્ય અને અગ્રગણ્ય રૃષિયેો। જેવાકે 
અસિત, દેવલ, પૈલ, સુમ'તુ, પિપ્પલાયન, સુમતિ, કાશ્યપ, જાબાલિ, ભમુ, 
અ'ગિરા, વામદેવ, સુતો, શરભ'ગ, પર્વતદ્દણુ, આપસ્તભ, માંડવ્ય, અગસ્ત્ય, 
કાત્યાયન, ર્થીનર, રૂભુ, કપિલરેભ્ય, ગોતમ, મુદગલ, કૌશિક, ગાલવ, કૃતુ, 
અતિ, ભ્રખ મ્ત્રિત, શકિત, બુધ, બાધાયત, વસુ, કોડિન્ય, પથુ, હારીથ, ધુન, 
શ'ઝુ, સ'દૃતિ, શતી, વિભાંડક, પક, ગગ, કાણ્‌ાદ, જમદગ્નિ, ભરદ્ાજ, 
ધુમપ, મોત, ભાર્ગવ, કર્કશ, રૌ નક, શતાન'દ, મહાતપ, વિશાલ, વિષ્ણુ 
૬, જજરે, જય, જંગમ, પાર, પારાધર, પૂર, મહાકાય, જમિની, 
મહાગ્રીવ, મહાબાહુ, મહાદર, મહાબલ, ઉદ્દાલક, મહાસેન, અત, આમલક- 
પ્રિય, ઉર્ધ્વબહુ, એકપાદ, દુધર, ઉમ્રશીલ, જલાશી, પિગલ, અતિ, રૂભુ 
શાંડીર, કરણુ, કાલ, કૈવલ્ય કલાધર, *વેતબાહુ, રો।મપાંદ, ક%ુ, કાલાચિ, 
સદગ, શ્વેતાશ્રતર, શરભ'મ, પૃથુશ્રવા ઇત્યાદિ મસાંર્યયો ઉચ્ચ સ્થાને વિરા 
જતા હતા, અને તેમતે વિ'ટાઇને ખાકીનાસર્વ રૂપિયો એકાગ્રચિત્ત કરી 
તત સરવતી મધ્યે વિરાજેલા, જસત પુરાણિકના સામુ જાઇ તેમના અગત સ- 
માન વચતોનું પાન કરતા હતા. 

આ સર્વ મુનિમ'ડળને પોતાનાં ભગવત ગુણોથી ભરેલા મૃદ્વચનેો 
વડે આન'દ૬ આપનાર સૂત પુરાણિક કે જે તીર્ધયાત્રા કરવાના નિમિતે 
આ ઠેકાણે પધાર્યા હતા તે પણુ અત્યત સદગુણોનું પાત્ર હતા. એ 
સ્રત પુરાણી આ સત્રતા આરભમાંજ નેમિષારણ્યને વિષે આ- 
વ્યા ત્યારે ત્યાં આ સસાર સમુદ્રમાંથી તારનાર ઉપર્‌ બતાવેલા 
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સત રૂ્‌પિવરોને પેતઃ પેતાના શિષ્યે સહવર્તમાન અવલૉકત કરયા; 
ને તે સય પ્રલે ઓત'દપૂર્વક યોગ્ય નમસ્કાર કર્યે. એ જોઇ તે મુનિયો 
પ'ુ ઊભા થઇ તેમને બહુ માન સહિત આવકાર દેવા લાગ્યા. આ સમયે 
સૂતપુરાણિકે ધણા અદભૂત વેશ ધાર્‌ણુ કરેલો હતો. શરીરે વસ્રતી «ગા- 
એ રક્તવણનાં વલ્ડલ (ઝાડની છાલતુ' બતાવેલું વસ્ત્ર ) પેહરેલાં હતાં, 
મસ્તક પર સુદર સોનાવરષી જટાનેો મુકુટ વિરાજ રહો હતે, કઠે પર- 
મપવિત્ર તુલસીની સુદર માળા પહેરેલી હતી, લલાટને વિષે સુગ'ધિક કેશ- 
રે ચ'નનુ' ભવ્ય ઉધ્વ્‌ં. પ૮ (ઉભું તિલક) ધારણુ કરેલું હતુ, તથા તેની 
અદર થાવુક્ત ભગવાનના નામતો મુદ્દા તેમજ શખ ચક ગદાપલદ્મ પ્રત્યાદિ 
મૃદ્રાઆ ગોપીચ'દધન વડે કરેલી હતી; તેમનુ મુખ અતિ પસત છતાં શરીર- 
નાં આકૃતિ અતિ શાંત દેખાતી ઉતી, ને મુખમાં શ્રી હરિના તામને। ઉત્કૃણ 
ન્પ તો. નિરંતર ચાલુજ હતે... એવા સકલ ગુણાથી સપન તેમન# 
પરમાથે જજણુવામાં અતિકુશલ, ભહ્માનદમાંજ સદા મગ્ત રહેતારા, 
સકળ શાસ્ત્રોનું તાત્પર્યે જણુનારા, સવ લેકના હિતમાંજ આસડ્ત 
રહનારા, સવ ઇ'દ્રિયોને જતેલી હોવાથી કામ તથા ક્રોધને જતી પોતાના 
અકુરામાં રાખતારા, જવન્મુક્ત તયા આખા જગતને હિતોપદેશ કરનારા 
વ્યાસ મુનિના નિમળ ગાનર્‌પી મહાપ્રસાદતે પામેલા તથા વ્યાસ, મુનિ ને 
વાક નિસ્પૃહ તે સૃત પિને પોતાના સભાલ્થાનમાં અનાયાસેજ પધારેલ- 
જોઈ બહુ હષયુક્ત તેમને મળ્યા, ને સવ એકે રા”દે હાથજેડી કહેવા લાગ્યા કે, 
“હે સૂતમુનિ, આપ મહાન્‌ ભગવદભક્ત છે, માટે આપનુ" અશ્રેપધારવુ' અ- 
મોને પ્લપ્રદ થાએ।; ને આપ દીધ કાલપવલત ચિર્‌જવ રહે. હે મહાભાગ, 
આ વનને વિષે અમોએ ધણા દિવસે આપને નેયા માટે અમો આપતુ 
શુ' પ્રિય કરીએ? આપ વેદવ્યાસ મૃનિના શિષ્ય સમુદાયમાં મુખ્ય હોવાથી અ 
માર્‌ પૃૂશ્ન તથા સ્તુતિનું' ઝૃહણુ કરવાને મગે!ગ્ય છો. સાંષતકાળમાં આપ 
મોટા ભાગ્યવાન છે, કારણુકે ગુરૂની કૃપાવડૅ કરીને વાસવાણીનેા સવ મમ 
ન્નણા છે. માટે રાભાના મધ્યભાગમાં રચેલું ઉત્ટણ સિંહાસન કે જે આ 
સભાનું' પ્રરુખસ્થાન છે, તે પર આપ  વિર્‌ાજે;કારણુકે પૃ*વીતું” પર્ધઢત્‌ ક- 
રતાં આપતે ધણે શ્ર થયો હશે. ”' 

એ પ્રમાણે સવ ક્ષિઓને, આગ્રહ નેઇ સતમુનિ સિ'હાંસન પર 
વિરાજ્યા, ત્યારે ઊ'ભા થયલા સ્તામુનિયો પણુ તેમને નમસ્કાર કરો પોત 
પાતાના આસને! પર ખએેસી ગયા. સૂત પુરાણીએ આન'દથી ર્પષિઓને 
તેમના તપ આદિનો ૧ૃદ્દિ તથા કુશળતા પૂજી, ને સુખસ'તોષથી સિહાં- 
સતપ બેસી શ્રમથી મુક્ત થયા; એ જે સર્વ કપિગણાએ તેમતી પા- 
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સેથી વિચિત્ર અને પરુણ્યકારક કથા સાંભળવાની ₹ચ્છા દરાવી. તેએ ખે!" 
લ્યા, “હે સૂત, આ સ'સારને વિષે થવણુ કરવાયે[ગ્ય હરે સાંધને 
કે, તો તેઓમાં જે સ'ક્ષેપ અને સારરૂપ હોય તેમજ અમે કે, જે આ 
સસાર્સમુદ્રમાં ગરક થઇ ગએલા છીએ તેમને તારવા મારે આપે પે।- 
તાના મનમાં ને નતિશ્વય કરેલુ હોય તે સાધન અમારી આગળ ડૃપાકરીને 
કથન કર્‌શે।. હૈ મહારાજ, અજસ્તાનરૂપી અ'ધકારથી આંધળા થઈ ગયલા 
મનુષ્યોને સ્ઞાનરૂપી ચહ્મનુ' દાન કરી તેમાંથી ( અંધકારમાંથી ) મુક્ત કર્‌- 
નાર્‌ આપ૦૮ છે. સાટે સંસારરૂપી મહારેગથી પીડાયલા અમોને તેતા 
પરમ ઔષધર્પ કથા સારનુ' શીધ્રે શ્રવણુ કરાવો. વળી હે મુનીશ્વર એ 
કથાસાર એવે હોવા જેધ્ઠએ કે જે ખ્હ્માનદનું પરમ કારણુ છતાં ભગવા 
નની લીલારસથી યુક્ત હેય”. એપ્રમાણે રૈ।તકાદિક ગડપિગણાએ પ્રશ્ષ કર 
વાથી સૂતમૃનિ તેમને નમન કરી નીચે પ્રમાણે કહેવા લાગ્યો. - 

હે મુનીશ્વરો, હું તમને માર્‌ અને આવ્યાનું મતોહર વૃત્તાંત કહું તે 
થવણુ કરે. હે બાહ્મણા, હુ' મારા આશ્રમને વિષેથી તીર્થયાત્રા કર્વાઃ 
સાર્‌ નિકળ્યો, તે પથમ પુષ્કર નામના મહાતીર્થમાં આવ્યો; ને યાં રતાન 
તથા દેવ, ત્રેદ્ષિ, પિતર વગેરેનું” તપૈણુ કરી ત્યાંથી પાપબ'ધનથી મુક્ત 
કરનારી યમુના પ્રત્યે આવ્યે. લાંથી અતુંકમે તીધાટન કરતાં કરતાં 
ભાગીરથી તીરે જઇ કાશીપુરીમાં કેટલોક સમય નિવાસ કરયા બાદ ગયા 
ક્ષેત્રમાં ગયો ને યાં પિતુગયા આદિ સર્વ કલન્ય શ્રાદ્ધ જીધાં. યાંયી પૃષ્ણા 
અને વેણી નામની પવિત્ર સરિતાઓમાં સ્નાતકરી ગ'ડકીતીરે ગયો, ને 
લાંથી પુલહાશ્રમ પ્રત્યે થઇ ધેનુંમતિમાં સ્તાતકરીને સરસ્વતી તીરે જઈ 
ત્રણુરાત્રિ પર્યત વિશ્રામ કીધો યાંથી ગે1દાવરી, કૃતમાલા, કાવેરી, નિર્વી ધ્યા 
તામ્રપર્ણી, તાપી, વંહાયસી, નદા, તથા સત્ય'ત સુખદા નમદા અને ચરમ 
હવતી ઇત્યાદિ સરિતાઓમાં સ્નાનકરી રક્ષિણુમાં આવેલા સેતુબ*ધ તા્થે 
ગયે, ને યાંથી નારાયણુનાં દરીનસાફ બદરિડાઃમ પ્રત્યે ગમન કીધુ. લાં 
વિરાજ રહેલા શ્રીપતિ નારાંયણુનાં દરરીન સ્તવન ઇત્યાદિ કર્યા પછી ત્યાં 
રહેલા સવે સ્પિમણોાને નમસ્કાર કરીને ત્યાંથી હું સિદ્ધ્ષેત્ર પ્રત્યે ગયો, 
પછી કુરૂક્ષેત્ર, ને જ'ગલદેશ, વગેરે પવિત્ર ક્ષેત્રોતું અટણુકરી છેવટે હસ્તિનાપુર 
માં પ્રવેશ કીધે. ત્યાં મે' એવુ' સાંભળ્યુ' કે, “' પરમ ધ્શાત્મા પરીક્ષિત 
રાજા પોતાને। સર્ધ રાજ્યવતૂલવ તજ દઇ મેહ સાધનને અથે મોટામોટા 
રૂષિવરે। સહિત પતિતપાવની ગ'ગાનદી તીરે .ગયેલા છે. એમતે ત્યાં 
ગયલા જણી સિદ્ધિરૂપ અલ'કાર ધારણુ કરનારા મહાન સિદ્ધ યોગીએ 
તથા દેવવિયેો પણુ ત્યાં પધાર્‌લા છે. 'વળી ત્યાં તતે આવનાર ર્ષિયોમાંના 
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કેટલાક નિસહારી, કેટલાક માત્ર વાયુનુંજ ભક્ષણુ કરનાર, કેટલાક કેવળ 
જળપીનેજ રહેનારા, કોઇ કોઇ ક્કત ફળનોજ આહાર કરનારા, તયા કેટ- 
લાક પાણીના ઉપર તરતુ' રીણુ ભક્ષણુ કરીતેજ રહેનારા, એવા અનેક 
પ્રકારનાં મહા તીદ્દણુ ત્રતો।!નુ' આચરણુ કરનારા તપસ્વિયે। છે. '' એવી રીતના 
પવિત્ર સમાજનું અવલોકન કરવાને! અલભ્ય લાભ લેવા સારૂ હ પણુ 
ત્યાં ગયો, તો થોડીકવારે એ મહાસભા તરક્‌ વ્યાસમુનિના પુત્ર ખ્રહ્માતિઇ 
શુક મૃનિને ધણા વિચિત્ર વેશથી આવતા જયા | આ વ્યાસપુત્ર અયત 
તેજસ્વિ તથા પ્રતાપી છતાં તેમના મનની વૃત્તિ સદા ભગવ'તના ચરણુ- 
કમળને વિષેજ ધારણુ કરેલી હતી, એટલે બીજી કશી વસ્તુપર ચિત્ત નહિ 
હાવાને લીધે તેએ શન્યમૂઢ જેવા લાગતા હતા; તેમતું વય સો!ળ વનું, 
શરીર અતિ ઊંચુ પાંસળીએ। પુષ્ટ તથા શરીરથી આચ્છાદિત થયલી, ને 
ક'ક શખ સમાન કે।મળલાંકવાળોા હતો, તે એક'દર રીતે આખુ શરીર 
તેજથી અતિ દેદીપ્યમાન હતુ* છતાં પોતે યોગાભ્યાસ કરનારા પુરૂષોમાં 
તેણ અને સાક્ષાત બહમભૂતજ હોવાથી હુ' તું' પણુ' નાશ થઈ જવાને લીધે 
( અધાત લન મુક્ત થઇ સર્વત્ર ખહ્નજ છે એમ નાણુવાને લીધે ) શરી 
ર્‌નગ્ન રહેલા હતા. ને તેમતું મુખ જે કે અત્યત કાત્તિમાન તથા સ 
ઝોમલ હતુ છતાં અવધુતપણુાને લીધે તેની કશી સભાળ ન રહેવાથી તે 
પર્‌ સુ'દર સ્નિગ્ધ કેશ ચારેબાજુ વી'ટાઈ વળેલા હતા ! આવે! અવધૂત 
અતે દિગ'બર્‌ વૅશજેઇ આ કોઇ દિવાતે હશે એમ ધારીને ઘણાંક ખાબ- 
જી તે સ્રીઓ તેમની પછવાડે ટિ'ખળ કરતાં ને હાસ્ય કરતાં તથાં નાચતાં 
કુદતાં દ્દોડતાં હતાં; કેટલાંક તેમતા પર્‌ થુ'કતાં હતાં, કેટલાંક તે મહાતમજન 
પર્‌ ધુળના ખોખા શરી ભરીને નાંખતા ચારેખાનુએ વી'ટીવળેલાં હતાં છતાં 
પોતે જેમ પોતાની આસપાસ ખમણુતી અનેક માંખીએઓને મદોન્મત્ત 
હાથી ક'ઈ લેખવતે। નથી, તેમ આ શુક યોગી તેઓને ન ગણુકારતા ચાલ્યા 
ત્યાવતા હતા, તેમતુ' આખુ શરીર ધળથી સફેત થઇ ગયુ હતુ, ને ર્‌ 
ખથી ઢાંકેલો અગ્તિ જેમ પ્રયક્ષ દેખાતો નથી તેમ આવા વિચિત્ર વેશથી 
તે મહાત્માતુ તેજ અપ્રકાશિત રહ્યુ રતુ. 

આ મહાત્માને આવતાં જેઈ સકલ મુનિયો તત્કાળ હાથ નોેડી 
ઉ!ભ1 થયા, તે આનદનો પે।કાર્‌ કરવા લાગ્યા. એવુ' ન્ેતાંજ તેમને 
પછવાડે લાગેલાં તે મૂઢ સ્રીએ તથા ખાલકો તુરત આશ્ચર્ય સહિત લન્ન્ન 
અને ભયપામાી પાછાં હઠીગમયાં, ને આ પવિત્ર શુકાચાર્યતે કષિ સમુદાય 
સન્‍માન આપેછે, માઠે તે કોઇ, મહાત્મા પુરૂષ છે/ અતે આપણે તેમને 
જે ત્રાસ આપ્યો એ ધણુ'જ નિ કમ ફીધુ' છે ”. એમ વિચારી અસત 
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પૃવ્વાત્તાપ કરતાં તે સૌ શુક મુનિને વારવાર નમસ્કાર કરી પોતપોતાને 
ઘેર ગયાં. હવે સર્વ ત્રષિએ। એ શુકાચાર્યતે ખેસવા સારૂ ઉત્તમ ઉ'ચ્ચ અઃ 
સત આપ્યુ, ને કમળની કચિકાને મધ્યમાં રાખીને સર્ય બાજુએ પૂરતી 
જેમ પાંખકીએ આવી રહેલી હોય છે, તેમ તે સર્વ સુખિયો તેમતી આ 
સપાસ ભરાઇને ખેઠા. અઃ સમચે એ જ્તાનતરૂપ મહાસમુદ્રમાં ભહારૂપ નિર્ઝ્‌- 
ળ ચ%તી પે! તેજસ્વિ સિ'ડાસન પરઃ વિશાન્માત થયલાલા શુકાચાર્યની' 
સર્વ કપષિયોએ યથા વિધિ'ડ'ન કરી, ને સર્વ હર્ષ ગર્જના કરતા પ્રજુલ્લિ 
તવદને તેમનાં વચતામૃતોનુ' શ્રવણુ કરવા આતુર થઈ ર લ્રાંતે 
વખતે જણે નક્ષત્ર ગણોની મધ્યે ચર ઉદય થયો હેતની શુ, એવા શુક. 
મુનિ તે ૪ષેસમૂહમાં શેભવા લાગ્યા. 
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વળી સૂત પુરાણી તે શેાનકાદિ કષિયો પ્રત્યે કહેવા લાગ્યા, “હે 
કષિવરે।, પછી તે સભામાં શુક મુનિને નમન કરી મોક્ષતી ઇચ્છાવાળા 
પરીક્તિત રાજાએ પશ્ન કર્યે, ત્યારે મુનિયે તેને શ્રીમદૂભાગવતની કયા કહી 
સંભળાવી, જે પરિક્ષિત રા”્ન સહિત અમે સર્વ સાંભળી, ને તેના ઉત્તમ 
પ્રભાવ તથા જીુકમુનિના કૃપા પ્રસાદ વડે પરીજ્તિત રાજનને! મોક્ષુ થયે. 
આવો અમૂલ્ય પ્રમગ સ'પૂણું રીતે અવલોકત કરવાને લાભ લઇ હું 
પછી આ ધક સત્ર કરવાના ઉવઘેોગને માટે પ્રસ્‍ત્ત થયલા સમગ્ર ત્રષિ- 
ગણોનાં દરીન કરવા સાર્‌ અને આવ્યે।, ને તમો સવતાં દરીનના લાભે ક- 
રીતે આજે કૃતયૃત્ય થયે। છું. 7” આ પ્રમાણેતું સૂત સુનિતું' વાકય સાંભળી 
રૌનકાદિ ત્રષિયોએ કરી તા મતે કહ્યુ, “ હે સત, આપ હવે આ ખાજી 
સવ વાતોને ત્યાગ કરી માત્ર શ્રીવેદવ્યાસના શ્રીમુખથી આષે જે પવિત્ર 
કથા મૃત શ્રવણુ કરેલુ' છે તેતુ'જ કૃપા કરીને કયન કરે।. વળી હે મહારાજ, 
આપ જે કથા કહે તે સધળી સારાંશમાં તેમજ મુખ્યત્વે કરીને આત્માને 
સુખ આપનારી, પુણ્યકારક અને અમૃત કરતાં પણુ મધુરી (મીઠી) હોવી 
નેોઇએ. ? આ કષિ સમસ્તતું ભાષણુ સાંભળી સૂતમુનિ આનંદિત થઈને 
ખોલ્યા, “હે ત્વિવરો, અહો | હું કેટલો ભાગ્યવાત છુ' | અરે, હુ' વિલે!- 
મજ (ક્ષત્રિયના વીયેથી ખ્રાહ્મણીને પેટે ઉત્પત્ર થયલે।) છુ' છતાં પોતાને 
અસત ધન્યમાતું છું, કારણકે તમો સડ મહાત્ઞાતી અને વિદજજને। છતાં 
મતે તુચ્છજનતે ભગવતકથા બ્રવણુ કરવા માટે પ્રશ્ન કરો છે. પણુ અહો ! 
તે સધળુ પરમ ગુરૂ શ્રીવેદ વ્યાસતા' પ્રભાવધીજ છે. કારૃણુકે શક્ષને નામે 
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પૂળા વેજાય એ નિયમજ છે, માટે હૈ 'માહ્માણા, તમારી જિજ્ઞાસા છે તે( 
હવે શ્રીવેદબ્યાસના મુખ થઇ જે ક'ઈ મે શ્રવણુ કરયુ' છે, તે હુ' તમને 
ચથામતિ સભળાવુ' છુઃ-- 

એક સમયે દેવર્ષી નારદસષ્ઠનિ સવ લોકમાં ભ્રમણ કરતા કરતા આ 
મૃત્યુલોકને વિષે આગ્યા, ને ભૂમડળમાંનાં ધણાંક પવિત્રસ્થળાનું' અટણુ 
લયા અવલોકન કરી પછી બદરિકાશ્રમ, કે જ્યાં થીલદ્મીપતિ વિષ્ણુ નર 
નારાયણુ નામના ઝષિયોને સ્વરૂપે અવતરી આ જગત્‌ના કલ્યાણુને અર્થે 
મહા ઊગ્ર તપશ્ર્યો કરતા હતા, ત્યાં પધાર્યા. હવે મોટા તાપસો, કષિયેો, 
દેવતાએ વગેરે નિરંતર્‌ જેમતું ધ્યાન ધરે છે, તથા જે શ્રીહન્નિ અ શા- 
વતાર છે, તે નરનાર્‌ાયણુના બદરિકાશ્રમની અદ્ભુતશેોભા જને! નારદમૃન 
અત્યત પ્રસત્ર થયા. ખોર, આમલી, ખીલી, આંબા, જાંબુ, કોઠ, અશાક, 
વડ, અશ્વત્ય, ઇત્યાદિ અનેક પ્રકારનાં ફળ પુષ્ય તથા ગાયન કરનારાં 
ષક્ષીયોધી યુક્ત ગગન ચુંબિત ભઘ્લેો વડે તે આથમ વિ'ટાયલો। હતે; તેમજ 
ભગવ'તતા ચરણુ કમળથી ઉત્પન્ન થયલી વિષ્ણુ પાદોદઝી ગ'ગા (અલકન દા) 
તેની ચારે બાજુએ વીંટ ખાઈને વહી રહી હતી, એવા પવિત્ર આશ્રમને 
જોઈ આનદમહિત નારદમુનિયે તેમા પ્રવેશ કરયો; અ'દર ગયા તે ત્યાં 
છતે'દ્રિય છતાં પોતાના અ'તઃકર્ણુતી વૃત્તિ જેમણે ખ્દહામાં ( પરમાત્મામાં ) 
લીન કરેલી છે, કામ ક્રેધાદિ છએ શત્રઓનેો જેમણે પરાજ્ય કરેલે! છે, 
તથા જેમતુ' તેજ અતિશય વિસ્તાર પામેલું છે, તે સકળ દેવોમાં શ્રેટ 
નરનારાયણુનાં તેમને દરીન થયાં. આવા પ્રભુને ન્ેતાંજ નાર્દમુનિયે લાંબા 
થઇ સાદ્ટાંમ દડવત્‌ પ્રણામ કીધા, ને પછી ઉભા થઇ હાથ જેડી તેમની- 
ધણી પ્રકારે સ્તુતિ કરી, 

નારદમુનિ કહે છે, “ હે સકળદેવેમાં મ્રેછ, હે જગશાથ, હે કૃપાસ।* 
ગર, હે સત્પતે, હેસુત્રત, આપ ભૂત ભવિષ્ય તથા વર્તેમાન ઝે ત્રણે કા- 
ળમાં સત્ય છે, અને તેથી કરીને ત્તાની જને આપતે સત્યાત્મા કહે છે. 
સત્યતી ઉત્પત્તિ પણુ આપમાંથીજ થઇ છે, ને તેથી કરીને આપ સત્યયોની 
પણુ કહેવા એછે; માટે હૈ પ્રભા, હુ આપને શર્‌ણુ આવ્યે! છુ. ને હુ' 
સારી રીતે નણુ' છુ' કૈ આપતનુ' આ બા તપ, કે જેનું, યથાથ આચઃ 
રણુ કરી શકવાને કોઈ સમર્થ નથી, તે આપતા હિતને અર્થ નહિ, પણુ 
માત્ર જગતના હિતને અર્યેજ-અશ્ાત્‌ જગત્માં ધમે મરયાદાતું સસ્ષાપન 
કરવાને અર્થેજ આપ કરે છે. જે આપ તપશ્ચર્યા વગેરે અનેક પુણ્ય કમો 
કરો છે, તે! તે જેઇ તેને અતુસરીને બહુ પ્રાણીએ સ'સાર્થી તરે છે; 
પણુ ને તેવાં ઉત્તમ આચરણુ કરી આપ લોકોને દેખાડે નહિ તો આખુ' 


(૮) 


જગત્‌ કળીયુગતા પ્રભાવથી પાપ કમા કરી નરકમાં ડુબી જય. કલયુગ્રમાં 
એવી સ્થિતિ હતી કે સુષૃત કીંવા દુષ્કૃત કોઇ એક અમુક માણુસેજ ક- 
ર્યું છતાં તેતુ' માઠું સાર્‌' ફળ તેતા હ'સગ કરતારાએને પણુ મળતું 
હતું. પરતુ એ આગળની સ્થિતિનું તિરાકરણુ કરીને આ કલિયુગને માટે 
તો એવા નિયમ ખાંધવો જોઇએ કે જેતું કરેલું તેજ (પે!તાતુ' કરેલુ' પે- 
તેજ) ભાગવે. વળી હે ભગવન્‌, આ જગતમાં સા પ્રાણીમાત્ર વિષયાસડત 
છતાં સ્રી, પુત્ર, ધર્‌ વગેરે તાશવ'ત વસ્તુએમાંજ સખાસડત રહેનારાં હો- 
વાતે લીધે તે મતથી કશું પર્‌માશુ સાધન બતી શકતું નથી; માટે તે સ- 
વૈતુ' અને તે સાથે મારૂ પણુ જેથી કરીને હિત થાય એવા કઇ ઉપાય 
વિચાર કરીને આપ મને કહેવા સમર્થ છે. આપના ઝ્રુખકમળથી ક'૪ અ- 
મૃતવચનેતુ' શ્રવણુ કરવાની ઇચ્છાથીજ હું સત્યલોકથી અહીં આવ્યે! છોઃ 
અને વેદતાં વચતેથી એમ મિહદ્ઠ થાય છે કે ભગવ તને પરે।પકાર કરવામાં 
બહુ પ્રીતિ છે; માટે હે પ્રભો, સર્વ લોકોના ઉપકારાથે હમણાં આપે મને 
એવે! ક'છં કથા સાર્‌ સ'ભળાવવો જોઇએ કે જેના શ્રવણુ કર્વાથીજ પ્રા- 
ણીને નિર્ભય પદની પ્રાપ્તિ થાય. ” 

આવી રીતતુ' નારદ કષિતુ' ભાષણુ સાંભળી પરમાત્મા નારાયણુ 
અતિ પ્રસન્ન થયા, ને સ્મિત હાસ્ય કરી નારદજી પ્રત્યે કહ્યું “હે બાપ, 
આવી તારી પરોપકાર બુદ્ધિ તથા ભગવત્કથાપર અત્ય'ત પ્રીતિ જોઇ મને 
બહુ હંષે પ્રાપ્ત થાય છે. માટે હું' તને સકળ લોકને પવિત્ર કરનારી તથા 
પુણ્યકાર્ક કથા સ'ભળાવું છુ તે એકાગ્ર થઇ થવણુ કર. હે નારદ, એ 
પરમાત્મા, કે જે આ સકળ જગતનો પાલક છતાં ગોાપિકાઓનાં મુખ રૂપી 
કમળેોતી સુમ'ધિ લેનાર ભમર રૂપ છે, જે રાસ ક્વીડાના પ્રવર્તક તથા ર્‌- 
સિક જનોના પરમ આભરણુ રૂપ છે, અને જે વદાવનનતે વિષે અખ'ડ 
લીલા કરનારા તેમજ સકળ વ્રજ લોકનું લાલનપાલન કરનારા છે, તે ભન 
ગવ'તતા અતિ અદ્ભુત અતે અગમ્ય ચરિત્રા કથન કરવા માટે કોણુ સ- 
મથ છે? હે વત્સ, જોકે એ ભગવતચરિત્રો અતિ અગમ્ય તથા અગોચર 
છે છતાં તાશી શ્રવણુ કરવાની પૂર્ણું જ્તતિસા છે તો હુ' આન'દપૂર્વક તે 
ભગવ'તતાં પરમ પવિત્ર અને મેક્ષદાયક ચસ્ત્રિર્પ પુરૂષોત્તમ માસની કયા 
કહુ છુ: કે જેને શ્રવણુ કરતાં દરિદ્ર, વેધવ્ય ધ્રત્યાદિ સર્વ અશુભ દૂર્‌ 
થઇ પરમ યશ, સત્પુત્ર અને મોક્ષતી પ્રાપ્તિ થાય છે.” એ સાંભળી નાર્‌- 
દે નારાયણુને પૂછ્યું કે ?” હે ભગવન, એ પુસ્ષાત્તમ તે વળી કયા દેવ 
છે, અને તેમતુ' ૪ માહાત્મ્ય છે, ગમે વિષે સુતે ધણુ'જ આશ્ચર્ય થાય છે. 
માટે કૃપા કરીને તેમની કથા વિસ્તાર: પૂર્વક મતે કહે. ” 


(: ૯): 


 સૂતમુનિ શોનકાહિ' ત્રિયેને કહે છે, એ પ્રમાણે શે વિષે 
નારાણ પ્રત્યે નારદ કુનિયે પૂછ્યુ', તે સાંભળી તેમણે નારદતી એકાગ્રજૃત્તિ, 
જોઈને કહ્યુ' કે “ હે વત્સ, એ પુસ્ષોત્તમ તો એક માસનું તામ છે, સ્મને 
'તેનો સ્વામી સાક્ષાત્‌ ફપાસાગર પૂર્ણ પુરૂષોત્તમ (થીહરિ) હોવાને લીધે 
તેતું તામ સર્વ કવિયો।એ પુરષોત્તમ માસ પાડયુ' છે. માટે એ પુરૂષોત્તમ 
માસતું જે કે!ઇ મતુષ્ય ભાક્ત પૂર્વક તંત આચરશે તેના ઉપર્‌ પરમ પુ- 
ફષાત્તમ શ'તુષ્ટ થશે.” એ સાંભળી નારદ મુનિયે ફ્રી પ્રશ્ન કરયો કે 
. “હૈ ભગવત્‌ મધુ, માધવ, શ્રાવણુ, માગેશીયે ૪ત્યાદિક માસોન! માહાન 
ત્મ્યો તે! મે' સાંભળેલાં છે, પણુ તેની અદર પુરૂષોત્તમ માસની કથા 
કદી સાંભળવામાં આવી નથી. માટે કયા મહિનાને પૂરૃષાત્તમ માસ કહેવો, 
તથા તેના સ્વામી તે કૃપાસાગર પુરૂષોત્તમ કેવી રીતે થયા તે સર્વે મને 
દયા કરી કહો. હે સત્યસ્વરૂપ કરુણાસાગર પ્રજ્નો, તે પુરૂષોત્તમ માસનું 
સ્વરૂપ કૈવુ' છે, ને તેતું વિધાન કેવી રીતે કરવું-અરશાત્‌ તે માસ જ્યા- 
રથી શરૂ થાય ત્યારથી તેના અ'ગભૂત શાં શાં વ્રતાં આચરવાં, તેમાં સતાન 
દાનાદિ કેવી રીતે કરવું, તે સમયે જપ, પૂ'્ન, તથા ઉપવાસ કેમ કરવા, 
ત્તે તથા તે માસતુ' ત્રત કર્‌યાથી કયા દેવ સ'તુષ્ટ થાય છે, ને તે શુ' 
કૂળ આપે છે, તે' સવ મને કૃપા કરીને કહેશે, હે તપોધન, મે' જે અ- 
પને પૃછ્યુ, તે ઉપર્‌]|ત પણુ જે ક'ઇ કહેવા યોગ્ય હોય તે મતે જરૂર 
કહેશે એવી આશા છે, કારણુ કે દયાળુ મહાત્મા ગુરૂષાનો સ્વભાવજ હોય 
છે કે કદાચ કે!ઇ પ્રશ્ન ઉપર પોતાના રિષ્યતું દુલક્ષ થવાથી તે , પૂછવામાં 
ન આવ્યુ હેય તોપણુ તેતે] પોતાના શિષ્યને ઉપદેશ કરે છે. 
“તળી હૈ ભગવત્‌, આ પૃથ્વી ઊપર્‌ જે જે મનુષ્યો . અવતરે છે, 
તેઓમાં કેઢલાક પારકા ભાગ્યપર્‌ જવે છે. (અથાત પારકી આશાથી 
હમેશાં દુઃખી છે ), કેટલાક દારિદ્ર વડે દુ:ખી છે; કેટલાક રે।!ગી, દીકરા 
'વગરતા, જડ, સુ'ગા, દાંભિક, અવિદદાન, મલીન, નાસ્તિક, નિબળ, નીચ, 
_લ'પટ, પારકી સેવા કરી પેટ ભરતારા, આશાભ મ, ભગ્નસકલપી ( જેતુ' 
“ધારેલુ' પાર ન પડેલું હોય તે. ), વીર વગરના, કુરૂપા, કુણ આદિ ર।% 
' [રેગોથી પીડિત, બ્યંગ (જેના શરીરના અવયવ એ!છા હોય તે.) અથવા 
“અધ. હોવાથી અતિ દુઃખી છે; કેટલાક પોતાના ઇટ મિત્ર, ઔ, પુત્રે, 
“માતા, પિતા, છત્યાદિના વિયોગથી દુઃખી છે; કેટલાક શેક તથા નાના 
““પકારનાં. સ'કટાથી શરીરે ક્ષીણુ થવાથી પરમ દુઃખી છે; અતે કેટલાક 
તાતી, ઈ*્હિત વસ્તુને વિયોગ થવાથી પરમ. દુઃખી. છે. તે। એવી રીતે 
અનેક. મારે પીડાતા માણીઓના_ મી અર્થે આ 1 કથાને. પ્રસગે શવું 


હન ર દસકા 


(શ્ય) 


છુસ્તમ વ્રત બતાવો, કે જેતું આચરણુ કરતાં તો શુ, પણુ જતું શ્રવણ 
'કિ'વા પઠત (પાઠ કરવો તે.) માત્ર કરવાથી પ્રાણી, ઉપર કહેલા દુઃખોાના 
“બ'ધનમાં પડે નહિ, વળી હે શપષિરાજ, આ 'ભૂલેકતું અટણુ કરતાં વૈધવ્ય 
“(ર'ડાપો। )) હિ'સા દોષ, રકત, પિત્ત, અપસ્માર, ક્ષય વગેરે અનેક પ્રકા 
રતી દુષ્ટ વ્યાધિઓથી થતુ' વિકલાંગત્વ, (દેહતું આકુળ વિકુલ થવું તે.) 
ઇલાદિ ધણા પ્રકારથી લોકોને પિંડેત થતાં મે' જોયા છે, તેથી હુ' ધણે।જ 
દુઃખી થયે! છું, માટે હૈ જગન્તાથ, મારા ઉપર કૃષા કરીને મનને 
આનદ આપે એવા વ્રતનુ' કથન કરે; કારણુકે આપ સર્વત્ત છતાં સર્વ. 
તત્વોનું' તત્વ છો. ” 

સૂત પુરાણિક કહે છે-હે મુનિયો, મા પ્રમાણે દેવ(૧ નારદજનાં 
મધુર્‌ અતે નસ્ર વચન સાંભળી શ્રોનારાયણુ ગ્ધષિ અતિ પ્રસન્ન યયા; એથી 
શ્રેટ્ટ મૃતિ નારદજીને! યથાયોગ્ય પૂજ્દિ સત્કાર કર્યો, ને પછી મહાગ- 
ભીર્‌ વાણીવડે કરીને તેમના પ્રશ્નને પ્રત્યુત્તર કહેવા લાગ્યા, 





સ્મધ્યાય ૩ જ્રો.* 


ઉપર પ્રમાણેનું સૂતમ્ુનિતું' વચન સાંભળી રૌ।નકાદિ તેડપષિયો તેમને 
કહેવા લાગ્યા કે “ હે પુરાણિક, હવે એ નારદમુનિએ કીધેલા સત્‌ પ્રચ 
શ્રાના ઉત્તર નારાયણે કેવી રીતે આપ્યા; ને તેમણે શી કથા કહી, તે કૃપા 
કરીને અમોને કહો. ” એ સાંભળી સૂતજએ તેમને કહ્યું, “ હે ગધષિવરો, 
એ નારાયણુ તથા નારદના પવિત્ર સવાદરૂપ મેં જે સાંભળ્યું' છે તે હવે 
શ્રવણુ કરે. ” એમ કહી નીચે પ્રમાણે કથા ચાલુ જીધી:- 

નારદ રૃવિતાં એ સર્વ પ્રન્ના સાંભળિને અતિ હર્ષ પૂરક તેમને કહું", 
“ છૈ વત્સ પૂર્વે ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુતે ધર્મરાળ્ા (યુધિદિરે) એ એવાજ 
પશ્ને। પૂછયા હતા. એક સમયે તે પરમ ધાર્માક તેમજ અજત શત્ર 
(જેને માથે કોઇ શત્ર નહિ ) યુધિદિર રાજાને પ્રતરાપ્ટના દરર્યેધતાદિ પુ" 
ત્રોાએ દ્ૃત (જુગડુ રમતા હરાવી દીધા, ને છેવટે તે પેતાતુ' આખુ: 
રાજ્ય તથા સ્રી પણુ હાર્યા ત્યારે તેમની સમક્ત તે દૃ કોરવેોએ અગ્તિ-* 
માંથી ઉત્પત્ર થનારી દ્રેપદીજને કેશ ઝાલી સભા વચ્ચે ખે'ચી લાવી તે" 
મના શરીર પરથી વસ્ર ઉતારીને મહાકજ દીધુ' હતુ, તૈ સમયે પુરાણુ 
પુરૂષાત્તમે તેમતુ' રેક્ષણુ કીધુ હતુ'. પણુ રાજ્ય * જાગટામાં હારી . જવાથી. 
દ્રોપદી સહિત સર્વ પાંડવો નગરને। ત્યાગ કરીને વનવાસૅ નિકળ્યા, તે ઊ-*” 
તરમાં ઓવેલા કામ્યકવનતે વિષે જઇ વસ્યા, ને ત્યાં વનમાંનાં ફળ- પુષ્પા: 
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દિક ભક્ષણ કરીને શરીરે અતિદુઃખ ભૈગવવા લારમા, નિજત સ્થળમ॥ે 
રહેવાને લીધે તેમતાં શરીરે।પર્‌ બહુ મલીનત્વ આવી ગયુ, શરીરના નખ 
તથા કૅશે। વધી ગયા, ને તપસ્વીસમાન સમિતિ થઇ સડી. આ હકીકત 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનને ખબર પડવાથી પાંડવોને જેવાને અર્ધે રૂપિયો સહિત 
પ્રેતે તે વતમાં આવ્યા. ભગવાનને આવતા ન્નેઇ પાંડવોએ તતકાળ ,ઊઠી' 
ગ્રેમ પૂર્વક આલિ”ગન દીધું; ને નકુલ તથા સહદેવે તેમના ચસ્ણુ કમલમાં 
નમસ્કાર કર્યા આ વખતે દ્વોપદીજએ પણુ અતિસ્વસ્મ અ'તકકરયુથણે 
ભગવાનને નમસ્કાર કરયો. ભગવાને અરજીનાદિ પાંડવોને વસ્ત્રતે બદલે 
હરિણુનાં ચામડાં પેહેરેલા, ધુળથી ઢકાઇ ગયેલાં શરીર તથા તેપર્‌ વધી 
ગયેલા કેશ સહિત જેયા, તેમજ દ્રોપદીતું' શરીર્પણુ અત્યત દુ:ખ અને 
કલ્ષેશથી વ્યાપ્ત જે, ત્યારે ભગવાનને મનમાં ઘણુ'જ દુ:ખ થયુ. “અહો! 
મારા ભકતો આવા ૬:ખી છે! શુ” દૃષ્ટાશ્વે એમને સકટમાં નાંખ્યા ! હવે 
હુ' એ અધર્મી કોરવોને સમૂણો નાશ કરૂ. ” આવા વિચારથી ભગવાન: 
ને તુરત મહાક્રાધ ઉત્પન્ન થયો, જેથી તેમતી ભ્રકુટી અ/તિ* વ% થ૪- 
દૃહિપણુ મહટ્ર અને વક દીસવા લાગી, ગક્ષુ લાલ ચોળ સરખાં થઇ 
ગયાં, ને જણે એકે સાથે કરોડે કાળ ષકટ થયા ક તેવો ભયકર દે- 
ખાવ તેમના મુખના થઇ ગયો. પોતાના દાંત વડે હોઠ કરડવા લાગ્યા, 
તેધી નરણે ત્રેલોકયને દહન કરનાર પ્રલયાગ્તિજ ની શુ' એમ ભાસવાઃ 
માંડયું. 'આ વખતે જણે ન્નનકી હરણ થવાને લીધે તેમન વિયેો.ગથી 
તપી ગયલા દશરથપુત્ર રામચ'દ્ર ઊભા હેોયતી શુ તેવુ શ્રીકૃષ્ણુનું ભય'કર્‌ 
સ્વરૂપ નેતાંજ અર્જાનતે ધૃજટ વછુટયો. એથી તુર્ત ઊઠી : ધમરાજાની 
આત્તા લઇ તેણે ભગવાનતું સ્તવન આર ભ્યુ: 

“ હે, જગદીશ્વર, આપ આ સર્વ જગતના નાથ તથા રહ્ષક છે, ને 
તે જગતમાં હુ' પણુ આવી ગયો, તે! પછી આપ મારી રક્ષા કેમ કરત॥ 
નથી? વળી આપ કે જેની માત્ર કરર્ડી નજરજ થવાથી મે।ટા ષહ્ધા સર” 
ખાને પણુ નાશ થઇ નજય છે, તેમને જ્યારે ફોધ ઊત્પન્ન થયો છે, તો 
તથી કોણુ જણે શુ વિધ્ર થશે તે કહી શકાતું નથી. તેથી હે તાત, હે 
_જગત્પતિ, આપ સહાર કરનારા ફ્રેધને શમાવી ઘો. હે પ્રભા, આપ ને- 
લતે જ્યારે ક્રોધ ઊત્પન્ન થયે।, ત્યારે તે। આખુ ત્રેલોક્ય નાશ પામશે. 
_કારણુકે આપ સર્વ તત્વોના જણુનાર, સર્વ કારણના કારણુ, વેદ તથા 
“વેદાગોના બીજરૂપ જે ઓંકાર તેના પણુ ખીજ રૂપ અને. પરમેશ્વર છે. 
આપ સર્વ સચરાચર જગતને ઉતપત્ર કરનાર, સર્વ મ'ડળીક પદાથીમાં 
- પણુ?મ'ગળફપ અને' સર્વતા સતાતન બીજ રૂપ છે. ને એવા છતાં માત 
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એક જણુતા અપરાધથી આખા જગતતે! તાશ શા સાર્‌ કરવા ધારાછે।?_ 
એક મત્સર જેવા જ'તુને દહન કરવામાટે આખા ધરને કેમ બાળી મૂકાય! 

આવીરીતનતી અર્ન્યુનની સ્તુતિ સાંભળી ભગવાન અચ'ત પ્રેસન્ન થવા 
થી કેધ શમાવી ચ% સમાન શીતળ થઇગ્યા, તે જઇ પાંડવોને બડુ આ- 
ન'દ થયે. પછી ભગવાતતી ઉપરના અતિ પ્રેમ તથા પ્રીતિથી વિવ્હળ 
અને પ્રજુલ્લિત થઇ પાંડવોએ તેમની બહુ હંધેયુકત પૂજન ફીધી, ને વનમાંથી 
આણેલાં પકવ તથાં મધુર ફળો અરેગાવી સ તુકકીધા. 

નારાયણુ કહેછે, “ હૈ નારદ હવે શરણ્ય તથા ભ5તવંત્સલ શ્રીકૃષ્ણ 
પસન્ન થયાછે એવું નનણી અન્નને બને હાથ નનેડી વારવાર તેમને વિન'તી 
પૂર્વક નમસ્કાર કરયા. તે સાક્ષાત શ્રીમુખનાં વયથનામૃતે।થી પોતાના કાન 
પાવન કરવાતે! સમય આવ્યે ન્નણી તેને! લાભ લેવા માટે અનેક પષકાર્‌- 
નાં હરિચરિત્રો સાંભળવા સારે તેમતા પ્રત્યે પ્શ્ના કીધા; ને એમાં પ્રસગે 
પાત તે' મતે પૂઠયે છે ( પુર્ષોત્તમ માસવિષે) તેવો પ્રશ્ન અન્નને લગવા- 
નને પૂછ્યો. આવી રીતે પાંડવોનો અયત ભકિતભાવ તથા પેોતાપરતું 
હેત જળ અતિશય રાજી થઇતે ભગવાતે દ્રોપદી સહિત તે સહુ'ની બહુ દિલા- 
સાથી આગતા સ્વાગતા કરી, નૈ પછી તેમતા પ્રશ્નના ઉત્તરમાં તેમને નિચે 
પમાણે હિતકારક વચને કહેવા માંડયાઃ-- 

શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાન કહે છે, હે રાજન, “હૈ પાંડવો, તમાર્‌' કલ્યાણ 
થાએ. તમને ધન્ય છે, તમે આ જે પ્રશ્ન મને પૂછ્યો છે તેને પ્રત્યુતર 
કરવાને કે!ઇ પણુ ઉત્સાહ કરી શકે તેમ નથી. કારણુ કે તે પ્રશ્ન ધણે। 
અપૂધ (આગળ કે!ઇએ ન કરેલે એવો ડે છે. હે અજીત ને કે આ 
તારો ગપ પ્રશ્ન મોટા ર્ધિયોને પણુ ઘણુ। દુર્ધટ છે, તથાપિ તુ' મારો ભ- 
કત તેમજ મિત્ર છે, અને વળી તને તે કથા સાંભળવાની પર્‌મ જન્તાસા છે 
માટે હું તારી આગળ ભતુકમે પ્રકાશ કર્‌ છો તે થવણુ કર્‌. આ ઈ 
શ્વરર કૃત જગતમાં ચિરકાળ રહેનારા સ્થાવર તથા જગમ જે જે પદાથી 
છે, તે સર્વતે માથે પોતધોતાના અધિકારી દેવતાએ। નું સ્વામીપણુ' હોય 
છે. જેમકે ચેત્રને આદે લઈ બાર્‌ માસ પ્રત્યેકમાસતી અ'દર્‌નાં પક્ષ, તિથિ 
વાર્‌, દિવસ, ઘટિકા, પ્રહર, રાત્રિ રૂતુ, મુહુલ, દહ્તિણુ તથા ઉત્તર એ ખે. 
અયન તથા સ'વત્સર, એવી રીતના અતેક પકારના કાળના વિભાગે। 
કરેલા તે સર્વને માથે પોતપોતાના સ્વામીએ છે. તેમ નદી, સમુદ્ર, દ્રહ 
(ક્રેઝ, કુવા, વાવ તથા નાના ઝરાએ એ વગેરે જળનાપણુ અનેક વિભા- 
શછે તેમને તથા લતા, ગપષધી, વક્ષ, વનસ્પતિ ઇત્યાદિ વનના વિભ્ઞાગે 
તે અને નગર, સામ, પત્તત્‌, [મારે ભે વગેરે સ્થળતા વિભ્નામોતે માધે પો.૦ 
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| તધોતાના સ્વામીએ છે, જે મૂર્તિમાન છતાં સૌ સાના ગુણે વડે પાતપે।ન 
તાતા અધિકાર ઉપર છતાં સર્વને પૂજવા લાયક છે, તે વળી તે સર્વ પે।- 
તાના સ્વામીયોના સ'યોગ વડેજ માહાત્મ્ય પામીને શોભે છે. એ પ્રમાણે 
સદા નિયમિતરીતે સર્વ સૃદ્ટિ ચાલી જાયછે, તેમાં ઉપર જણુ।વેલા કાળ 
વિભાગો પણુ વર્તે છે, હવે *માપ્રમાણે નિર'તર્‌ ચાલવાથી કાળની વધ ધટ 
છતાં કોઇ સમે તેમાંથી અધિક માસ ઉત્પત્ર થયે।. ચૈત્રને આદે લઇ 
વૈશાખ, જ્યેટ્ટ અને છેવટ ફાગણુ સુધી બારેમાસ છે, તે તો! નિયમપ્રમાણે 
એક પછી એક પોતાતો કાળ ભોગવતા નયછે, પણુ તેઓમાંતી કે!ઇ કોઇ 
વખતથતી તિથિઓતી વધધટ રૂપમેલ એકહોથઇ કેટલેક વખતે તેનો આ- 
ખો મહિતો થષ, જેથી તેતું' નામ મળમાસ પાડ્યુ, અતે બાર્‌ મહિના 
થી અધિક એ તેરમો! મહિને થયે, માટે તેને અધિક માસ કહેવા માંડયે।, 
હવૅ આ અધિકમાસ નવોજ ઉત્પત્ર થવે।, માટે તેને માથે, કોઇ સ્વામી 
(અધિકારી દેવતા ) મુકરર થયલો ન હોવાથી તેને લોકો નિશ્કારક અને 
અયોગ્ય કહેવા લાગ્યા. વળી તે માસમાં બીનન દરૈક મહિનાઓમાં આવતી 
સૂર્ધતી સકાતિ પગુ ન આવવાથી અને તે મળ (મેલ) રૂપ હોવાથી 
ક્રોઇપણુ શુભ કર્મ તેમાં કરવુ' નિઘછે, એમ થઇ પડવાથી . આ અધિકમા- 
સ આખા જત સમુદાયમાં નિરૂપયોગી થઇ પડયે।1. નાનાપ્રકારના લરૃત 
સમાર્‌ભેો, યસક્રિયાએ, દેવપ્રતિદ્ટાએ, તથા એ શિવાય ખીન્ન' અતેક મ'ગ- 
ળ કાર્યો આ અધિકમાસ આવે લારૅે બધ રહેવા માંડયાં કેધ્ન પણુ નવાકાર્ય 
ના આરભ કરવો પણુ આ માસમાં લોકોએ તજી કછીધેો, ને એમ સધળી 
વાતે તિરસ્કાર થવાથી અપમાન પામી એ મળમાસ બહુ ખેદપામી ખિબ 
થઇ ગયે।. સર્વ તરફથી અપમાન પામવું, અતે કુડુ'મ, નાત, જત અથવા 
ઈટ મિત્ર, સ્વામી ઈયાદિ વગર્ના કેવળ નિરાશ્રિત અને તિરાધાર્‌ થવું, 
એના જેવુ' બીજી ખેદ પ્રદ શુ' છે? માટે આથી મહાદુખ પામી તે પોતાતા 
ભતમાં બહુજ ચિ'તા કરવા લાગ્યો, ને હવે જું કરવું તેતી તેતે કશીસુઝ 
પઠી નહિ. પણુ દુઃખમાં ધીર્‌જ ધર્વી એ સત્પુરૂષનુ' લક્ષણુછે, અને 
તેમ કરવાથી ગમે તેવા મહાસ કટમાં ચારેબાજુથી ધેરાયલા મનુંષ્યને પણુ 
એકાએક તેમાંથી મુક્ત થવાને માગે મળી આવેછે. તેમ આ મળમાસ- 
ના સ'બ'ધમાં પણુ બન્યુ. ચારે બાજુથી સર્વના તિરસ્કાર અને લાગને 
પાત્ર થયલે! હોવાથી તે મહા સ'કટતા ખોજમાં દટાયલેો હતે।, તે વખતે 
તેતે એકાએક સ્મર્‌ણુ થઇ આવ્યું કે “ અરે! મેં સાંભળ્યુ છેકે, જેઅ 
નાથ છે, જેને કોઈ શરણું રાખતું નથી, ને જેને કરૈ। આશ્રય નથી, તે 
પ્રાશીતે' પૂર્ણ પુરૂષોત્તમ હરિ પોતતાતો ઉદાર આશ્રય આપેછે. અતે તેટ- 


(૨૧) 
લાજ માટે તે અનાથ નાથ, અશરણુ શરણું અને નિરાશ્રિતતા આશ્રય 
કહવાય છે. માટે હું પણુ તેમતે શરણે કાં ન “ઉ? ?” 

શ્રીં કૃષ્ણુ કહે છે, “હે અર્જીત, આવે! વિચાર કરી મતમાં અય'ત ધી-' 
૨% ધરીતે તે મળમાસ હું જ્યાં પૈકુ'&માં બેઠો હતો યાં મારે શરણે આન 
વ્યો, લાં મંહા તેજસ્વી મણિમય ભુવનતે વિષે અમોલિક રત્નજડિત... 
સિ'હાસતપર મતે ખેડેલે જેઈને તેણે પૃથ્વીપર પડી મને દડવત્‌ પ્રણામ 
કરયા, ને પછી ધેર્યથી બતે હાથ નેઠીને અઝથી ભરેલી આંખે! તથા ગ 
દગદિત વાણી વડે મારીપ્રયે સ'ભાષણુ કરવા લાગ્યે।,”' 

સૂતે કહ્યું કે “હે ત્રડષિવરો, આટલીં કથા કહીને તે બદરિકાશ્રમતે વિશે 
નિવાસ કરતાર્‌ મણર્ષે નારાયણુ ખોલતા બ'બ રહ્યા યારે નારદે તેમતે 
વળી પ્રશ્ન કરયે। કે “ હે પ્રભુ, વૈકુંઠ, કે જેતે વિષે એક ક્ષણુ માત્ર: નિ- 
વાસ કરવો એ મોટા યોગીઓને પણુ દુર્વભ છે, તે પવિત્ર ધામના અધિ- 
પતિ, પૂર્ણરૂપ, જગતનાં પાપતે હરનાર, ભક્તિથી પ્રાપ્ય (ભક્તિથી મળે તે) 
જગતતે અભય આપનારે, મુકુ'૬ અતે ખલરૂપ વિષ્ણુના ચરણુ કમળને 
શરણે જઇએ મળમાસે શુ' ભાષણુ કર્યુ; તે ફકૃપાકરી; જણાવશે.” 


“કસક 
ગમધ્યાય ૪ ચે. 


નારાયણુ કહેછે, હે નારદ, ભમવાનની સન્મુખ અધિકમાસે ને જે કહ્યું 
તે લોકોતા હિતાથે હું તતે સ'ભળાવું છં. તે બોલ્યો, “હે ભગવ'ત, હૈ 
નાથ કૃપાનિષે, હું આપને શરણે આવ્યે છુ', તે] માર્‌' તો! રક્ષણુ કેમ 
નહિ કરે. હે હરે, મોટા મોટા બલિ અતે શિ% પુરૂષોએ મતે “ મળ 
માસ” એવું નામ આપ્યુ' છે, તે હુ' અનાથ તથા સ'કાંતિ રહિત છુ' તેથી 
મારે માથે સ્વામી ન હોવાના હેતુથી “મળમાસ” જાણી સર્વ લોકોએ મને 
શુભ કમથી તનયા છે. માટે આપને અશર્‌ણુ શરણું તથા પરમ કૃપાળુ 
જાણી હુ આપને શરણે આવ્યો છુ. એવુ' હતાં આપ મારી સભાળ કેમ 
લેતા નથી? આપતું કૃપાળુપણુ' ડયાં ગયુ'? આપ આજે આવા કઠે।ર કેમ થઇ 
ગયા? હૈ દીનવત્સળ આપે વસુદેવપત્ની દેવક1%નુ' મહા દુષ્ટ કંસના 'ભય_ 
થી રક્ષણુ કર્યુ'; દુછ બુદ્ધિવાળા દુ:શાસનતા પાશથી દ્વૈપદીને આપેજ 
મુક્ત કરી, યમુના નદીના વિષયુકત જળથી ગાંયો તથા ગોવાળોતુ 
રક્ષુણુ પણુ આપેજ કીધુ, તેમજ તે યમુનાને નિર્વિષપણુ આપેજ કરી, 
વળી એ ગાયે! તથા ગોવાળેતું 'મહા દાવાનળ અગ્નિથી પણુ આપેજ રક્ષ 
ણુ કર્યુ, મમધ દેશાધિપતિ જરસ'ધતા બ'ધતમાંથી ઘણાક રાજને. 


(૨૫) 


પણુ શરણે આવવાથી આપેજ મુકત કીધા; તો એવીજ રીતે હુ' આપને 
શરણે આવ્યાછું છતાં આપ મારૂ' રક્ષણુ કેમ નહિ કરા? કારે હે ભગન 
વાત, જેવી રીતે આપે ધણી શીધ્રતાથી સમુદ્રમાં રહેનાર માહ ( મગર) 
ના મ્હાંમાંથી ગજેજ્રને મુકત કરી તેનું રક્ષણુ કર્યુ હતું, તેવીજ રીતે 
આ સમયે માર્‌ રક્ષણુ કરો.” એ પ્રમાણે તે મળમાસ પ્રુભુતી પ્રાર્થતા 
કરી નેત્રથી. આંસુ વહેતા વહેતાં કર જેડી તેમતી સન્મુખ ઊભો રહે, 
ભારે તેની સ્તુત્તિ સાંભળી તેમજ તેતી એવી દયામણી સ્થિતિ નતધ્ ભગ- 
ભાતને અત્યત ૬યા આવી, તેથી તેની આશ્રાસના કરી તે પ્રવ્યે કહેવા 
ભાગ્યા કે “ હે વત્સ, આટલુ બધુ દુ;ખ શાને ધરે છે આવા અવયત 
દુખમાં તુ' દટાઇ ગયા છતાં મારે શરણે આવ્યોાછે, તો હુ' નિશ્રે તેમાંય 
તારે ઉદ્દાર કરીશ. ને તુ' મતે શરણુ થયો તો પછી તારે હવે કઇ શે। 
ક કરવાનું કારણુ નથી. કોઈઇ પણુ પ્રકારતું સંકટ આવી પડયુ હોય છતાં 
જે પ્રાણી આ (વૈકુ'6) લેકતે વિષે આવ્યો તેને તે દુઃખ કશૈ। બાધ કરી 
શકતુ નથી. તા પછી તુ શા વાસ્તે રેક કરે છે? આ વેકુ', કે જેમાં 
શે।ક, જરા (ધરડપણુ ) અને મૃત્યુ તો પ્રવેશજ નથી કરી શકતાં, અને 
જે સદા આત'દથીજ ભરપૂર છે, તેમાં આવીને તુ' શામાટે દુ:ખી થાયછે! 
આવે ઠેકાણે તતે દુ;ખી અને ક્ષીણુ થતો જેઇ સર્વને આશ્ર્ય યાય છે, 
માટે તાર્‌ સર્વ શૃતાંત મતે તિવેદન ડર.” 

એવુ' ભગવતતુ' વાકય સાંભળતાંજ માથે ઉપાડેલા ખેો।જાથી ભારે 
મરતા માણુસતે। ખોજ ઉતારી નાંખતાં તે જેવો પરમ સુખપામે છે, તેવે 
જ નદ પામી મળમાસ તેમની ( હરિની ) પ્રત્યે નીચે પ્રમાણે પોતાવુ' 
૬;ખ વણુવવા લાગ્યો: 

'હે ભગવત, આપ આખા જગતમાં આકાશની પેઠે સર્વ સ્થળે વ્યાપી રલ 
છો, તે! પછી આપનાથી તે અજણીશી વસ્તુ હોય? આપ વિષ્ણુ એટલે સચ 
રાચર્‌ પદાર્થોમાં નિવાસ કરનારા, સર્વના સાહ્યિભૂત, આખા જગતના નેત્ર 
રૂપ, કુટસ્થ ( માયામાં વસેલી ), અને સકળ પ્રાણિમાત્રતુ' જીવન છો; 
તથા આપતા વગર્‌ કૈઇપણુ વસ્તુ ઠાલી નથી, તે। પછી આપ મારા જેવા 
નતિભાગ્યવાનત અ'તઃકરણુતું દુ:ખ કેમ નહિ જણુતા હો? પણુ હું સારી 
રીતે જાણુ' છું' કે આપ તો। સર્વના અ'તર્વામી છતાં ઈતર જનોને જણુ। 
વવાને અર્થેજ મારી પાસેથી સાંભળવા ઈચ્છે।છછે. એમછે તો હું માર્‌ 
તે અનિવાર્ય દઃખ આપની આગળ નિવેદિત કર્‌' છુ કે જેવું ખીજ કોઈ 
નું પણુ દુઃખ આપે સાંભળેલુ' કે જેયલુ' સુધ્ધાં નહિ હોય. ' હે સ્વામી 
એક તાનામાં તાની ક્ષણુ અને પળથી માંડી તે તે મુદુર્વ, ર્‌ાત્રદિવસ, પક્ષ 
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જોસ અયે છેવટ સ'વત્સર્‌ પર્ય'ત સર્વ કાળવિભાગે। પાતપોાતામા સ્વામીના : 
અધિકારથી નિરંતર તિભેય તથા.આન'દમાં રહેછે. અને હુ' પણુ તેએના 
જેવોજ એક કાળ વિભાગછુ, ને આપતી પૃશ્છાથીજ આ જગતમાં. 
ઉત્પન્ન થયલે! છું, છતાં માર્‌ કશું' તામજ નહિ, મારે માથે કઈ સ્વામી 
જ નહિ, તટ મારે ડોઇનો આશ્રય પણુ નહિ તેથી સર્વેએ મળી મતે 
સહમૈથી ડ્ૂરં કર્યોછે. ને તેઆ તરદ્થી એમ તિરસ્કાર થવાથી કઇ અધ 
જત જેમ ખાડામાં પડીજવાથી તેમાં કંટાળી છેવટે મરવાનેજ 
ઈચ્છે તેમ હું પણુ આ અવદશાતે પ્રાત્પ થવાથી મોતનેજ ઇચ્છુ 
છુ. જે નિ'દાપાત્ર થયા તેને જીવવા કરતાં મરવુ'જ ભલું છે ને જે 
નિત્ય ને માટે સ'તાપને। ભોગ થઇ પડ્યા, તેતે તે સુખ ડયાંથીજ હોય ! 
માટે હે ભગવાન હં એટલુજ કહેવા મામુછુ કે હવે મારે ઝવવાની ઇચ્છા 
નથી, હે પ્રભા, આપ પરદુઃખ ભ'જન તથા પરોપકાર કરનાર્‌ હોવાથી વેદ 
તથા પુરાણુને વિષે પુરૂષાતમ એવે નામે પ્રસિદ્ઠ છો, માટે પારકો ઉપકાર 
કરવો, તેમજ શરણે આવનારેનું દુ:ખ દુર કરવુ, એ વગેરે જે આપના 
સ્વાભાવિક ધમા છે, તે ધ્યાનમાં લઇ મારા સબધમાં આપને જે યોગ્ય 
લાગે તે કરશે।.. એ ઉપરાંત હું દીનજન સ્ખાપને ધણું શું કહું? એ પ્ર- 
માણે સ્તુતિ કરી છેવટે હે હરે, હું મર્‌'છુ, મર્‌'છુ, માર્‌' રહ્ષણુ કરે 
એમ મોટેથી પોકારતા એકદમ તે લસ્મીપતિ (વિષ્ણુ) ના ચરણુમાં પડયે। 
જે જોઇ સવ સભાતે આશ્વર્ય થયુ! 

એ પ્રમાણે તે અધિકમાસ વિન'તી કરી નિરાશ થઈને પડી ગયે 
તે જેઇ પભુનતે અતિશય દયા ઇરત્પન્ન થણ$ તેથી મેધની ગર્જના સમાન 
ગ'ભીર અને રમ્યવાષીવડે તેના પ્રત્યે ચ'દ્રકિર્ણુ સમાન શીતળ કરનાર્‌ 
ભાષણુ કરવા લાગ્યા. 

સૂત પુરાણિએ રૌનકાદિ ત્રકષિયોને કહ્યું, “હે મુનીવરો, એ પ્રમાણે 
બદરિકાશ્રમ નિવાસી મહર્ષ નારાયણે નારદમુનિ પ્રત્યે પાપોને! નાશ કરતા 
રી કથા કહી જે સાંભળી અતિ આન'& પામીને સગ્રેમ અ'તઃકર્‌ણુ વડે હવે 
પછીનું રૃતાંત સાંભળવા નારદમુનિ તત્પર્‌ થઇ ર્લ્રા. ” 





મ્મધ્યાય ષ સે. 

પછી નારદે પૂહ્યુ' કે “ હે નારાયણુ એ અધિકમાસને પછી વિષ્ણુ 
ભગવાતતે શુ' કહ્યું?” એ સાંભળી નારાયણુ ત્દષિ બોલ્યા કે “હે વત્સ, આપણે 

આગળ કહી ગયા કે કામ્યક વતને વિષે અર્જુનાદિ પાંડવા આગળ શ્રી 
મૃષ્ણે આ કથા કહેલી છે તેમણે અનનુતને આ પ્રમાણે કહ્યુ હતું :--. . 


(૧૭) 4 
તે અધિકમાસ થીડરિ સન્મુખ લાંખો થઈને પડેલોછે, તેને ગરૂડે. 
 જાતાતી પાંખો વડે વ!યુ ઉડાડી સાવધ કરયો, લારે તે ખોલ્યો કે “હૈ 
પ્રભો, હૈ જગત્પતિ, મારૂ' રક્ષણુ કરો. નહિ તે હવે મતે જવવું સાર્‌” 
લામતુ' નથી, હું આપતે શરણું આવ્યે છતાં મારી ઉપેક્ષા ( અવગણુના» 
કૈમ કરેછે ૨? આપ્રમાણે વારવાર વિક્ષાપ કરતાં તથા થરથર કાંપતા 
અધિકમાસને નેપ દયા લાવી વૈકુડ્વાસી ભમવાન તેને! હાથ ઝાલી ખેઠો 
કરતાં ખે!લ્યા, “ હે વત્સ, ઊઠં, બેઠે 'થા; તારૂ' કલ્યાણુ થાઓ; તું ખેદ 
ન'કર તુ નિરીશ્વર ( માથે ધણીવગરને। ) હોવાથી તારૂ દુ;ખ અનિવાર્ય 
છે એમ હુ' જણુ'છું, માટે તારા દુ: ખતો અ'ત લાવવાને! ઉપાય મે યોજી 
રાખ્યો છે. હૈ બાપ, તું અહિ'થી મારી સાથે ગેોલેોકને વિષે ચાલ. એ 
લેક ( ગોલે।ક ) થોગીપુરૂષાને પણુ પરમ દુર્લભ છેઃ અને મારૂ' મૂળસ્વરૂપ 


ભ 
૦ ભ 


જે પૂણુ પુરૂષાપમ શ્રીકૃષ્ણુ તેમતુ' એ નિવાસસ્થાન છે- તેમાં 'વસનારા 
તે શ્રીકૃષ્ણુ ચદ્રના સ્વરૂપનું હ જુ' વણન કર્‌ ! નવાચટી આવેલા મેધ 
સમાન શ્યામ જેમના શરીરતુ'વશ્ છે, બે ભૂશ્ત વાળા છતાં હાથને વિ- 
ષે જેમણું મધુરી સુરલી ધારણ કરેલી છે, નવાં ખીલેલાં રાતાં કમળેા સમા 
, ન કોમળ અને મધુરાં જેમનાં સુ'દર નેત્રોછે, તથા જે નિરંતર ગોપીઓ 
ના સમુદાયમાં રહેનારા છે; વળી શરદ પૂનેમતા ચ“ જેવું નિશળ અને 
સુશોભિત છતાં કોઢિ કામદેવ સરખી લાવણ્યતાથી ભરેલુ' સુદર જેમતું 
સુખાર્‌વિ'દ છે, વીજળીના સરખી આભાવતુ' પીતાંબર જેમણે પહેરેલુ છે. 
મુડતાફળા, મણિયો, તથા અનેક પ્રકારતાં સુપુખ્પાતી અનેક માળાએ। ક ડે 
પેરેહેલી છતાં તે સર્વતી આસપાસ આવી રહેલી મોટી વતમાળા જેમણે 
ધાર્‌ણુ કરેલી છે, શ્રી અગપર અનેક પ્રકારના રત્ન અલ'કારે ધારેણુ કન 
રેલા છતાં ભડતવત્સલ પણાને લીધે પ્રેમ લક્ષણુ રૂપ મુખ્ય ભૂષણુ જેમને 
શરીરે અયત શોભી રહ્યુ છે; સર્વઅગે કેસર, ચદન, કસ્તુરી ઇયાદિ 
સૌભાગ્ય પરિમળાને લેપ કરેલો! છે, જેના વક્ષ સ્થળ (હૃદય) ને વિષે 
થ્રો વત્સલાંછન અને દેદીપ્યમાત કેસસ્તુભ મણી પ્રકાશી રહ્યાં છે, મસ્તકને 
વિષે જેણું ઉપમમાંતાં ઉત્તમ રત્નોથી જડેલો! મુકુટ તથા કણાોમાં દિવ્ય 
મકર્‌ાકૃતિ કુ'ડલો! ધારણુ કીધાં છે, ર(તમય સિ હાસન ઉપર જે વિરાજમા- 
ન થયા છતાં જેની સેવામાં અનેક પાષેદ ગણા ઉભા રહ્યા છે. વળી જે 
છાછ્યાને આદે લઇ ત્રણે દેવમાં શ્રે, અને સર્વના જન્માદિકતુ' સ્વત'ત્ર 
ખીજ છતાં સર્વતા આધાર્ભૃત તથા પુરાણ પુરૂષોત્તમ સાક્ષાત પરખ્રહમ છે. 
પોતાની મહા પ્રબળ * માયા વડે સર્વને નિયમમાં રૅખનારા, ત્વિગુણાતીત 
પરિપૂણુ, સ્વત'ત્ર, તિવકાર, તથા નિરાપેક્ષ જે શ્રાકૃષ્ણુચ'દ્ર છે, તેજ તાર 


ખે 


દુઃખ દુર્‌ કરશે; માટે ચાલ આપણે તેમની પાસે જઇએ.” 


(૨૬૮૭) ડો 


એવી રીતે કહી મધ્ય સમુદ્રમાં ડુબખતા મતુષ્યની બૉહૅ પકડી જેમ :- 
નાવિક વહાણુમાં લઇલે, તેમ તેનો હાથ પકડી પરમદ્યાળુ ૬૨િ તેતે * 
ગાલોક્તે વિષે લઇ ચાલ્યા. એ ગોલોક સ્થાન એવું દિવ્ય અતે પ્રકા- 
શિત છે કે જણે અજ્ઞાનરૂપી અ'ધકારને નાશ કરી જ્ઞાત માર્ગે પ્રકાર 
કરનારા મહાજ્યેપ્તિદીપક હોયતી ! વળી બા ગે1લોક પલય કાળમાં 
પણુ સર્વ લોકોની પૈઠે નાશ ન થતાં સદા અષળ અતે અવિનાધીજ_ 
રહે છે. કારણકે અસ'ખ્ય વિશ્વના જન્માદિકના કારણુરૂપ સ્વેચ્છાચારી 
થ્રીકૃષ્ણુચ'્રતી ઇચ્છાથીજ તે (ગોલે।ક) કોટિ સૂર્ય સરખુ પ્રકાશમાન અને 
નાશ રહિત વિર્‌ાજે કે. પાતાળ, પૃથ્વી અને સવગ એમણે લેોકતી ઉપર્‌ 
જે ભ્રહ્મરપ છે. મહાજ્યોતિ પ્રકાશે છે, તેની અ'તડીત (માહે) પરમ મનતે।- 
હર્‌ અતે અક્ષય તે ગાલેોક આવેલુ છે. એ ત્રણુ કોટિ યોજન વિસ્તાર 
વાળુ' મ'ડલાકાર અને સંવીત્કૃટ મહા તેજસ્વી છે; અમૂલ્ય રત્નમય ત્તે 
લોકની ભૂમિ છે, ઉત્તમ ર્‌ત્તોાથીજ રેચાયલાં દિવ્ય અને સુશોભિત અસ'ખ્ય 
મ'દિરો તેમાં સોભી રહ્યાં છે. વળી ત્યાં આધિ, વ્યાધિ, જરા, મૃત્યુ, રોક, 
ભય વગેરે કશુ' પણુ ન હોવાથી તે લે।ક યોગી પુસ્ષોને પણુ પ્રાપ્ત થવુ" 
દુદ્ભ છતાં વેષ્ણુવજનેનને અવલોકન કરવાને તથા નિવાસ કરવાને યોગ્ય 
છે; ને સવના ઇશ્વર પરમાત્માએ પોતાના અમાધ સામર્થ્યે વડે તેને અ'ત- 
રીદ્ય ધારણુ કરેલુ” છે. તે લોકથી પચીશ કે।ટિ યોજન જેટલું નીચુ' ૬- 
ક્ષિષુ બાજુએ વૈકુ ઠેલોક આવેલુ છે, ને ડાખી બાજુએ (ઉત્તર તરફ) 
તેટલેજ અ'તરે શિવલે।ક છે. આ ખે લેક પણુ ગે।ાલેોક જેવાંજ સુ'દર્‌ 
અને મતેહર્‌ છે; પર'તુ તેના જેટલાં મોટાં નર્થી. વેકુલોક એક કોટિ 
યોજન વિસ્તાર્વાળુ, ને મ'ડલાકાર છે તથા દિવ્ય પીતાંબરાદિ વગ્ટ્ાભૂષણેા 
ધારણુ કરનાર વૈષ્ણુવા તેમાં તિવાસ કરે છે. વળી તે સર્વેને શખ, ચક, 
ગદા, પદ્મા ઈત્યાદિ આયુધો ધારણુ કરવાથી અતિશે।!ભીતી ચાર જુજાએ। 
છે; તથા તેમની સ્રીઓઆ પણુ મંજુલ શખ્દ કરતાં નૂપુર તથા સેખલાદિ * 
ગાર ધારણુ કરેલી, અને લહ્મીજ સમાન છે. 

હવે ડાબી બાજુએ જે શિવલે।કક છે તે પણુ વૈકુ'તી પેઠે એ કોટિ 
યોજનના વિસ્તારવાળુ' છતાં અનાદિ સિહ્ધ છે, કારણુકે (ગોલોક અને વૈકુ- . 
ઠૅતી પેઠે) તે પણુ સૃદિતા આરભકાળે ઉત્પશ્ન થયુ* નથી, તેમ પ્રલયકાળ- 
માં તેતો નાશ પણુ થતો નથી. એ લેક શ'કરના પાર્ષદોથી વિ'ટાયલું છે. 
તેમાં વસનારા ષહાદેવતા ગણુનાં સ્વરૂપ પણુ શ'કરતા જેવાંજ છે. તેમના 
સર્વ અગે।પર્‌ ભસ્મતે શેપ, સર્પાતાં યજ્ઞોપવીત તથા આભૂષણા, અને 
કપાળતે વિષે ય'્રમાં ધારષ્યુ કરેલ છે. તેમજ હાથને વિષે ત્રિશળ અને . 


(૨527 
' જંડિશિ તત્રા મસ્તકને! વિષે (જટામાં) ગ'ગા ધારણુ કરેલાં છે. એવી રીતે 
સર્વે ત્રિનેત્રવાળા જયશાલી તથા મહા શરાએ। છે.. 
હવે એ બ'ને લોક (વૈકુ' અને શિવલે।1ક) ની! ઉપર આવેલા ગરા 
લોકમાં વસનાર્‌' જે ભગવાનનુ સ્વરૂપ છે. તે પરમનયોતિર્મય (તેજરૂ૫%૪) 
અભઃત મનોહર, તિર'તર પરમ આલ્હાદકારક તથા સર્વેલ્કુઇ આન પ્રામ 
ઢેર્નારૂ' છે. એ જ્યોતિસ્વરૂપ ( કેવળ તેજનુંજ બિબ )-કે જે પરાત્પર 
અતે નિરાકાર છતાં' આત'દકારક છે, ને યોગ સામર્થ્ય કરીને સાનતદઇિથી 
યોગીઓ જેનુ' નિરંતર ધ્યાત ધરે છે, તે બિબની માંહે જે એક સુ'દર; . 
મતોઉર અતિશય ઉત્તમ સાકાર (આકારવાળુ'-મૂ તમાન્‌ઝે સ્વરૂપ વિરાજી 
રહેલુ' છે, કે જેનું સ્વરૂપ ગાપણે આગળ. , વણુન કરી ગયા તેવું છે--અન 
શાત નીલ (કાળુ કલ્રમના જેવુ* શ્યામ જેવુ' શરીર્‌ છે, નવીન ખીલેલા 
રકત કમલ સમાન જેનાં અસ્ણુ નેત્રો છે, શરદઝતુના જેવા કોઢટિચદ્રમાની 
શેોભાતે તુચ્છ કરે તેવું જેતુ' સુખારવિ'દ છતાં કોટિમદન સોંદર્ય લીલાનું 
જે સ્થાતકજ છે; વળી જેને ગજેદ્ર રુ'ડના જેવી ચુડી ઉતાર સુદર ખા 
જુઓ છતાં સુદર ખીલેલાં કમલા સરખા શ્રી દસ્તમાં સુરલી ધારણુ 
કરેલી છે, વદત સદા હંસ્તુ' અને કટિવસ્્ર સુદર પીતવણેતું પેહેરેલુ' છે, જેના 
વક્ષસ્થળમાં ત્રીવત્સલાંછનની પૂણુ શોભા ઉપરાંત દેદીપ્યમાન કૈસ્તુભમણિ 
વિરાજ રહેલો છેં, જેના સ્તિગ્ધ કેશવાળા સુ'દર મસ્તક્પર ઉત્તમ પ્રકાશ- 
વાલા રતતોથી જડલો કિરીટ (મુકુટ) તથા પોંચામાં કડાં અને તોડા શોભી 
રહ્યા છે, જે રત્નસિ'ડાસનપર વિરાજેલા તથા વતમાલા (કથી તે ચર્ણુ 
સુધી આવેલી લાંખી કમળ ૪્ત્યાદિ સુપુષ્પાતી માળા) ધારણુ કરવાથી 
સુર્ોભિત છે--એજ પરાત્પર સ્વત'ત્ર સર્વેશ્વર સર્વનુ' ખીજ, સવના અઆ- 
ધારભૂત એવા “્રીકૃષ્યુ”” એવે નામે પૂણે ખ્રહ્મ પરમાત્મા છે. તે પ્રજ્નુ 
નિર્‌'તર્‌ આઠ વર્ષના સુ'ર ખાલકડ જેવડા છતાં ગેોવાળને રૂપે રહી ક્રીડા 
કરે છે; તે કોટિચદ્રમાના જેટલી શીતળતા ભરેલી દૃછિવડૅ ભક્તજ ન ઉપર 
અતુત્રહ કરતારા છે વળી તે શ્રીહરી ઇચ્છાર્હિત, નિર્વિકારી, પરમશાંત 
અતત પરિપૂણુ અને રાસેશ્વર-ગાપીઓના ર્‌ાસમધ્યે વિરાજનારા છે. એ 
પણુ મ'ગળરૂપ, મગળવરતુ ધારણુ કરવાને યોગ્ય, સર્વ માંગલ્યમાં માંગલ્ય 
પરમાન દરાજ, સર્વદા સત્યરૂપં, અવ્યવ, મને નાશ રહિત છે. તે સર્વ 
સિદ્ધ પુરૂષોના ઇશ્વર; સર્ય સિહ્ધિરૂપ, સર્વ સિદ્ધિના આપનાર, પ્રરૃતિયી 
(માયાથી) પર, સર્વતા તિયામક, સત્વાદિ યુણરહિત, અતે શાશ્ચત (નિત્ય 
શૈહેનાર્‌) સ્વરૂપ છે. એ પરમાત્મા આદિ પુરૂષ અગક્ત, સર્વકાળ સ્વ 
તત્ર અનેકુઅદ્તીય (જેતા જેવે। બીજે કોઇ નહિ એવા) છતાં ઇદ્ર જેમ 


મ કુ 


સ્તવન કરે છે. જે સત્યમેવ શાંતરૂપ છતાં શાંતી ધારણુ કરનાર પુરુષતા : 
ગરાથય છે, અને પરમશાંત વૈષ્ણુવા જેતુ' ધ્યાન કરે છે; એવુ' સમગ્ર 
સર્વીત્કૃણ્ર્પ ધારણુ કરનાર એકન એક તે પરમાત્મા શ્રીકૃષ્ણુ ચ'દ્રજ છે, 
કરે જે સવીપરિ ગોલોકને વિષે વસે છે, ” આઢટલુ' કહી તે ચૈકુ'ઠંપતિ વિ- 
ષ્ણુએ પોાતાતે શરણે આવેલા આધિકમાસને સાથે લઇ તે વિર નદીથી * 
વિ'ટાયલા ગોજ્ઞોકને વિષે શીધ્રતાથી ગમન કરયુ. 
(સૂત પુરાણીએ કહ્યુ',) “હૈ શપિવરે।, જેણે કરીને સહ પ્રાતત થાય _ 
' એવી ઉપરની કથા કહી બદરિકાશ્રમ નિવાસી નારાયણુ કવિ ખોલતા બ'ધ 
રહ્યા, જ્યારે તે કથા રૂપી અમૃતના સાગરમાં લીન થયલા નારદમુનિ હુવે 
પૃછીતું #તાંત શ્રવણુ કરવાતે ખહુ ઉત્સાહથી પ્રશ્ન પૂઠવા લાગ્યા.” 


ન-્ન્ન્્્લ્ક્ઝ્ઝ્દકશ્ન્ન્્ડઝ----- 
અધ્યાય ૬ ઠો. ' 


નારદે પૂછ્યુ, “ હૈ નિષ્પાપ, હે તારાયણુ, એ ગેલોકને વિષે જઇ 
વિષ્ણુએ પછી શુ' કર્યુ, તે સાંભળવાની મારી ઉહઠાં છે, માટે પૃપા 
કરી જણુાવશે.?' એ સાંભળી મહાષે નારાયણે કહ્યું “ હે વત્સ નારદ 
અધિકમાસ સહિત વિષ્ણુ ભગવાન ત્યાં ગયા, તો તે લોકની મધ્યમાં 
અતેક મણિમય સ્ત'ભથી સુશોભિત ભગવ'તતુ' મદિર આવેલું છે જે 
કેવળ જ્યોતિમેય મનોહર સ્થાન છે, તે દુરથી તેમના નેવામાં આલ્યુ*. તે 
સ્થાનતાં અતિશય તેજ વડે તેમનાં નેત્રે મીચાઈ ગયાં, પણુ તુરત સ્વસ્થ 
થઈ હળવેથી નેત્ર ઉઘાડી અધિકમાસનેપોાતાની પાછળ રાખી ભગવાન ત્યાં ગયાં 
તા તેની અદર એક મધ્યમાં આવેલુ' બીજા ઉપ મદેર્‌ છે, તેના દારમાં 
મવેશ કરે છે તો શ્રીહરીને નેતાંજ દારપાળે તેમતા ચરણારવિ'દને નમ- 
સ્કાર કર્યે, પછી છેક માંહે ગયાં, તે ત્યાં પૂણુ પુરૂષોત્તમ વિરાજેલાં 
હતા તેમને વિષ્ષ્એ પ્રેમવ'દન ક્યું; ને પછી તે ગોપી સમૂહમાં રત્ન- 
સિહાસનપર વિરાજેલા પરમાત્માની હાથ ન્નેડી રૂડી પ્રકા સ્તુતિ કરીઃ-- 

“ હૈ પ્રભુ, , આપ કે જે સત્વાદિ ગુણુ રહિત, અવ્યક્ત અતે વ્યય. 
રહિત છતાં ગોપવેશ ધારણુ કરવાથી વ્યકત છે, એવા સર્વ વ્યાપી 'ભગ- : 
વાનતે હુ' નમસ્કાર કર્‌' છું. જે નિર્‌'તરઃ બાળવય છતાં શાંત, કોટિ મદ- 
નતુલ્ય મનોહર, વતન (તવા) મે'ધતા જેવા શ્યામ સુ'દર અતે ગોપીઓના 
નાથ છે, તેમતે નમસ્કાર કરૂ' છું, જે. #દાવનમાં આવેલી સુ'દર્‌ ધટાએ।- : 
માં રાસમ'ડલતે વિષે નિરંતર શોભે છે. પીતાંબર ધારણુ કરનાર, સૌમ્ય-. 
મૂર્ત, અને લલિતત્રિભગી (મુર્લીનાદ કરતી વેળા શ્રીહરિ શર્ર્‌ દના મને.-* 
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(ર૨૬૧) 


' ઉર્‌ ત્રણુવાંક કરી ઊભા રહે છે, તે અતિ શોભાયમાન આપૃતિ) છે, એવા 
જે રાસેશ્રર, રાસવિલાસી, રાસોત્સવ કરવાને ઉત્સુક અને મુરલીધર અગ્યુત 
છે, તેમને વારવાર નમસ્કાર કર્‌ૂ' છે:” આવુ' સ્તવન કરતાંજ શ્રીકૃષ્ણુના 
પાષ્‌દે વિષ્ણુનો સત્કાર કરી તુર્ત તેમને રત્નસિ'હ।સનપર્‌ ખેસાડયા. 

નારાયણુ કહે છે, “ હે નારદ, આ વિષ્ણુએ કરેલુ' શ્રીમૃષ્ણુનુ' સ્તોત્ર 
પ્રાતઃકાળમાં ઊઠીને પઠન (પાઠ કરવે।) કરશે તેનાં સર્વ પાંપોનો નાશ થઇ 
ઊત્તમ ફળતી પ્રાતત થશે. અતે તેને પુત્ર પૈત્રાદિતી રૃદ્િ કરનારી શ્રીગે।- 
વિ'દતી ભક્તિ પ્રાપ્ત થવા ઉપરાંત અષકતિનો ક્ષષ થઇને સજી તની 
પ્રાપ્તિ થશે, !' 

હવે ઉપર પ્રમાણે સ્તવન કરી સિ'હાસન પર વિરાન્‍્યા પછી મિ 
ગએ પોતાની સાથે જે મળમાસ હતે તેને શ્રીકૃષ્ણુતા ચરણુમાં નમસ્કાર 
કરાવ્યો; કારણુકે તે તેમના સન્મુખ આવતાં બહુ કાંપતો હતે. એને ન- 
 ભસ્કાર કરતો જેઇ શ્રીહરિએ પૂછયુ' કે “આ કેોણુ છે, ને અહીં શા વાસ્તે 
આવ્યો છે? તળી આ ગેોલેક કે જેમાં કોઇને પણુ દુઃખ ન છતાં સા 
સદા સર્વા આન'૬માં નિમમ રહે છે, તે 'દુ:ખકે દુવીતા કોધ્તે સ્વપ્નામાં 
પણુ આવતી નથી ત્યાં આવીને અને વળી મારા સન્સુખ ઊભો રહીને 
એ શા માટે નેત્રેમાંથી અગ્રધારા કાલી રડૅ છે) ને ક'પાયમાન ' 'થતો કેમ 
ઉભે। છે?” આવાં ધનશ્યામ ગોલેોકપતિનાં વચન સાંભળી વિષ્ણુ સિ'હાસન 
પરથી હેઠે ઉતરીતે તે મળમાસ સબધી સવે સરત્તાંત તેમતે નિવેદન કરેવા 
લાગ્યા. તે ખોલ્યા કે, “ હે ૬'૬ાવત ચર, મુરલીધર શ્રીકૃષ્ણુ, આ અધિક 
માસ નામના પુરષતુ સર્વ દુ:ખ હુ' આપને વિદિત કરૂ છુ તે પૃપા 
કરી સાંભળે!:- 

આપ સર્વસુ અને સર્વેશ્વર તથા સવાતયોમી છે, તે મપતાથી અ- 
જાણ્યુ' કશુ તથી. આ સ્વામી વગરનો! મળમાસ છે, જે સર્વને! તિરસ્કાર 
પામવાથી મહા દુઃખી છે. ને તેટલાજ માટે હુ' તેને આપને શરણે લઈ 
આવ્યો છુ; માટે આપ તેનાપર્‌ કૃપા કરી તેતુ' દાવાનળ સરખુ' વીત્ર 
દુઃખ દૂર્‌ કરશે. એ અધિક માસમાં સૂર્યતું' સ'કમણુ (સક્રાંતિ-દરેક મહિ- 
જ્વામાં જે સૂર્યનારાયણુ બાર રાશિમાંતા અમુક એકાદ રાશિથી ખીજ રાશિ 
સ્થાનપર્‌ ગતિ કરે છે તે.) નહિ હોવાથી તે મલીન થઈને શુભ કામને 
વિષે નિર'તરે અયોગ્ય થયો છે. એને માથે કોપ્પણુ નિયામક દેવતાં નહિ 
હોવાથી એતા અમલમાં (એની અ'દર્‌ના સર્વ દિવસે।માં) સ્નાન દાનાદિક 
કશુ' પુણ્ય કમે પણુ કરવું નહિં એમ વનસ્પતિ લતાદિકથી માંડીને તે બારે 
માસ, સ'વત્સર; અયને।, દિન, રાત્રિ, ધટિ, પળ વગેરે સૌએ મળી તેતો 


(.રર) 


હાગ કરયો છે; કારણુકે તે સર્વે પોતપોતાને માથે અધિષતિ દૈવતા એ? 
હોવાથી તેના ગર્વવાળાં છે. આવી રીતે દુઃખરૂપી દાવાતળ વડે કૈવળ દગ્ક 
થવાથી હવે મરવુંજ ઊત્તમ છે એમ તે ધારતે। હતો તેવામાં અન્યદયાળુ 
જતોનતી પ્રેરણાથો વૈકુહમાં મારી પાસે આવ્યો, ને ત્યાં રડતાં તથા કાંપતાં 
કાંપતાં પોતાનું અનિવાર્ય (મટી ન શકે એવુ) દુઃખ મને કહ્યું. પરતુ આ- 
પના શિવાય તેનુ' એ મહાદ્‌ઃખ નિવારણુ કરી શકનાર કઇ નથી માટૅ 
તેને અહીં લાવી મે* હાથ ઝાલી આપને સ્વાધીન કીધો છે. કારણકે 
આપ પાર૩ુ' દુઃખ નેઇ શકતા નથી. એવુ' વેદ ન્નયુતારાએ। પણુ કહે છે. 
માટે પૃપા કરીને એને દુઃખ વગરનો તથા આનત'દયુક્ત કરો, આપના ચર્‌- 
ષ%ારેવિ'દમાં આવેલો પ્રાણી કદી દુ:ખી કે શે।કવાન્‌ રહેતો નથી એવું વેદ 
વચન છે. વળી હે પ્રભો, નો એના ઉપર આપની કૃપા કદાચ ન હેોયતે 
પછી શેવરે મને સ'તેોષ પમાડવા માટે પણુ એવુ દુ:ખ નિવારણુ કરર 
એવી મારી પ્રાર્થના છે. કારણુ કે હુ' એને માટે તે। સર્વ કામ દૂર મૂકી 
અહો આવ્યે છું, વળી નીતિશાસ્ર સપન્ત મહાસાતીએ એમ કહે છે કે 
પ્રભુ સ'જિધ વારવાર ખોલવુ* નહિ, માટે હવે હુ' એ સ'બ'ધે આપને વધારે 
કહેવા ઇચ્છતો! નધી.” એવી રીતે પ્રજુતુ' વિત્તામન કરીને શ્રીહરે હાથ 
જેડી તેમના મુખ કમળ સામુ નેતા ઉભા રહ્યા. 

આટલુ' કહી સૂતપુરાણિ છાતા રલ્રા ત્યારે સર્વ ત્રરષિમ'ડળે તેમને 
કલુ, “ અહો! હે સૂત, તમારૂ' કલ્યાણુ થાએ | તમે ભગવત્કયામૃતતુ 
દાન કરવામાં મોટા સરવીર્‌ છે, માટે તમાર્‌' આયુષ્ય ધણાંજ વર્ષીસુધીતુ 
લાંખું થાએ કે જેથી તમારા મુખદારા અમો નિરંતર શ્રોહરિલીલામૃતતું 
પાન કરવા ભાગ્યવાન્‌ થઇએ. હવે હે મુતીશ્વર, તે ગોલોક વાસી શ્રીકૃષ્ણુ 
લદ્દમીપતિતું વચન સાંભળી શુ' કરચયુ', તથા પોતે રુ ખોલ્યા, તે યૃુપાકરી 
કહે; કારણુકે વિષ્ણુ અને શ્રોકૃષ્ણુના એ સ'વાદ સર્વ લોકેપર પરમ ઉપ 
કારે કરનારો થઇ પડરી. વળી હે સૂત, બહ્યપુત્ર નારદ કે જે પરમ ભાગવત 
(જ્ગવદ્ભક્ત) હોવાથી સાક્ષાત્‌ *હરિને દેહજ છે, તેમણે આ સ'બધે 
મહર્ષી નારાયણુને શૈ। પ્રશ્ન કરયો, તે અમોને સવિસ્તર સંભળાવશે કારણુ 


કે તેમતું પ્રશ્ન કાંધ સ:ધારણુ નહિ છતાં સસાર રોગના પરમ ઔષધ 
ર્ૂપજ હશે. 


(૨૩૭) 
ગધ્યાય ૭ સે!* 


સૂતમુનિ કહે છે, “ હે તપરૂપી ધનવાળા ત્ડષિવરો, નાર્દસુનિયે પણુ 
તમારા જેવાજ પ્રસ્‍્ન કરયો હતે, તેના પ્રત્યુત્તરમાં નારાયણે કહ્યુ', “હે 
નારદ, એ વિદરશ્રવા નામના વિષ્ણને ગોલે।કકપતિ શ્રીકૃષ્ણે જેપરેમ ઉદાર 
વચતે। કહ્યાં તે જેકે ધણાં ગુહ્ય છે છતાં તું' પરમ ભાગવત હોવાથી છુ 
તતે સ'ભળાવું છું. કેમકે જે સુભક્ત, આસ્તિક અને દ'ભરહિત હે।વા છતાં 
એ શ્રવણ કરવાતે પરમ જિત્તાસુ હાય તેનેજ એ સ'ભળાવવુ' જેઇએ.. 
એ ગેોલે।ક નાથનાં વચને! સુકી ર્તકર, પુણ્યકારક, યશ વધારનાર, સત્પુત્ર 
આપનાર, તથા મોટા ભૂપત સરખાઓનતે પણુ વશ્ય કરતાર છે, માટે 
તેમને અનુસરી અનન્યભક્તિ યુક્ત આચરણુ કરવાથી જેકે મતુષ્ય દ્રરિદ્રિના 
દુ:ખથી પીડાતો હોયતે1 તેતું દારિદ્ર જઈ બહુ પુષ્ય પ્રાપ્ત થાય છે.” 

હુવે હે વત્સ, તે પુરૂષોત્તમ પ્રભુ ખોલ્યા કે, “હે વિષ્ણુ, હૈ શ્રીપતિ, 
હે વેકુ'ઠાધીશ, તમે કૈ જે સાક્ષાત્‌ માર્‌' સ્વરૂપજ છતાં મારા અતઃકરણુની 
ગુહ્ય ૪ચ્છા પ્રમાણે અનતુવર્તન કરનારા છે, તે આ મળ માસતે ખાંહેૅ સાહી 
અહીં લાવ્યા તે ધણું જ સારૂ કર્યુ; એને યોગે આ લોકમાં તમારી બહુ 
કીર્તિ થશે. તમે જેનો અંગીકાર કરયો તે જવને! હું પણ સ્વીકાર કરૂ 
છુ, ને તેટલા માટે આ મળમાસતે તેતા સર્વ દુ:ખથો મુક્ત કરી તેમજ 
સર્વ થરી અધિક (મોટે) કરી સર્વ વાતે મારી બરાબરજ કરી મૂયું છુ" 
અધાત્‌-ગુણૂ, કીર્તી, પ્રભાવ, એશ્વર્યતા, પમકમ, ભડતને વરદાન આપવુ, 
અને એ શિવાય મારામાં જે જે ગુણ છે તે સર્વને લીધે જેવો હું “પુરૂ- 
ષ્ોત્તમ” એને નામે આ લેકમાં પ્રસિદ્ધ છું; તેવાજ એ મળમાસ પણુ 
સર્વ લોકને વિષે “ પુરૂષોત્તમ ?' એ નામથી પ્રસિદ્ધ થાએ; જે ગુણો મા-. 
રામાં છે તે સર્વ તેનામાં પણુ સ્થિત થાએ. અને હે જનાર્દન, સર્વ લે[ક- 
મા તથા વેદમાં સુપ્રસિદ્ધ એવું જે માર્‌' પુરૂષોત્તમ તામ તે પણુ તમાર્‌ા 
સતોષને અર્થે દું તેતે અપેણુ કર્‌ છું. એટલુજ નહિપણુ એ અધિકારી 
(સ્વામી) વમરનાને। સ્વામી પણુ આજથી હું”7 થયે।. ને હે મધુસૂદન, એવી 
રીતે માર્‌ સાદશ્ય (સર્‌ખાપણુ) પ્રાતત થવાથી એ મળમાસ બીન સવે 
મહિનાઓમાં ક્રેક થશે, તથા એ પુર્ષોત્તમતા નામથીજ સ'પૂર્ણ્‌ જગત્‌ 
પ્વિત્ર થશે. વળી જગત્‌માં આ માસ મારા સરખો પૂજ્ય (પૂજવાયે।ગ્ય.) 
તથા વદ (નમવાયે।ગ્ય) થઇને સર્વના દુઃ ખદારિદ્રના નાશ કરનાર્‌ થરે. 
ખીજ સરવ માસ સકામ (કોઇપણુ સ'સારી કામકાજ સાધવાને માટેજ તે- 
મતો ખપ પડે છે.) છે, પરતુ આ માસ નિષ્કામ (કોઇપણુ જાતતું ફળ 


(૨૪) 


મેળવવાની ઇચ્છા વગર્‌ પૂજવા યોગ્ય) હોવાથી સર્વ લોકને મોક્ષપ્રદ થશે. 
છતાં નિષ્કામ અથવા સકામ ખુદ્દિ વડે પણુ જે કોઈ આ અધિકમાસતુ' 
પૂત કરશે, તેનાં સર્વ ઝુકર્મા બળી જઇ તે પ્રાણી મારા ચરણારવિદને 
પ્રાસ થશે એમાં કશો! સશય નથી. વળી કે ગર્‌ડશવજ, જે કે!ઇ ભાગ્ય- 
શાળી મહાત્માએ, સ'ન્યાસીએ, બહ્મચારીએ વગેરે તિરાહાર (કશે આ- 
હાર-ભેો।જન કરવુ' નહિ તે.) વ્રત ધારણુ કરીને ઉત્સાહ સહિત તપ આ- 
ચરે છે, તેમજ કે?લાક ફળ, પત્ર અથવા માત્ર વાયુનોજ આહાર કરીને 
તથા કામ, ફ્ાધાદિ રહિત થઇ ૪'દ્રિય સમુદાયને વશ કરીને નિર્‌તર્‌ અન 
રણ્યમાં વસી ટાઢ, તડકા, વ્ષીદ એ વગેરે સહન કરી મહાયત્તથી ઉશ્ન તપ 
કરે છે; ને તે' સધળુ માત્ર મારી પ્રાપ્તિ થવા માટેજ છે, પરતુ તેઓને 
મારા ઉત્તમ અવિનાશી ચરણુની પ્રાપ્તિ થવી ધણી દુર્લભ છે. પરતુ જે 
આ પુરૂષાત્તમનતેો (મારો અથવા આ અધિક માસને) ભક્ત હરો, તે તો 
આ પુરૂષોત્તમ માસમાં કરેલા ધમાચરણુ વડે કરીને જર્‌ા મૃત્યુ વિનાતી 
મારી ચરણુ સેવામાં અનાયાંસે પ્રાપ્ત થશે. એવી રીતે આ માસ સર્વ સા 
ધન કરવા માટે શ્રેણ તથા સર્વ મનકામના પૂરી કરનાર થયે! માટે તેનું 
મારી પે)ેજ સેવન કર્વુ' એવી મારી આજ્ઞા છે. જેવી રીતે ખેડેલી જમી- 
નમાં પેરેલાં બીજ કરોડે ગણે લાભ કરે છે, તેવી રીતે આ પુરૂષોત્તમ 
માસમાં કરેલા પુણ્યથી કરેડગણુ ફળ પ્રાપ્ત થશે. 

બીનાં સર્વ કર્મી કિયાએ અને ચાતુયાસ્યતે આદે લઇ સર્વ યજ્ઞા વઃ 
ગેરે કરવાથી જે કૂળ થાય છે તેના યોગે મતુષ્યને સ્વર્ગ મળે છે; અને તે 
યત્ત વગેરે કિયાનું ફળ ભાગવાઇ રહ્યું કે કરી પ્રાણીને પાછું પ્રશ્વી ઉપર 
આવવું પડે છે. પણુ આ પુરૂષોત્તમ માસમાં જે પુસ્ષ યથા વિધિ આદર 
પૂવક માર્‌ સેવન કરશે તે પોતાના કુળને પણુ ઉદ્ધાર કરીને નિશ્ચે મને 
માપ્ત થરી. અને એવી રીતે [પુરૂષાત્ત માસનું વત કરીને) મને પ્રાપ્ત થયેલે 
મનુખ્ય આ જન્મ, મૃત્યુ, જરા, ભય, આધિવ્યાષિ વગેરેથી ભરેલા સ'સા-' 
રમાં ફરીથી કદી આવવાને। નહિ; કારણકે જે સ્થાને ગયા પછી ત્યાંથી 
કરી પાછું આવવુ પડતુ” નથી. એવું માર્‌ સવૌત્કૃષ્ટ પદ છે, એમ વે" 
દમાં કહેલુ છે તે મિથ્યા કેમ થાય! વળી મે આ પતિ વગરના માસનો 
અધિષતિ થઇ એની આટલી ખધી પ્રતિષ્ટા વધારી તથા માર્‌ “ પુસુષોત્ત 
મ” નામ પણુ એતે અપંણ્‌ કરય તેથી તે પુસ્ષોાત્તમ માસના ભક્તની 
મને અહોરાત્ર ચિ'તા રહેશે. કેમકે તે મારો ભક્ત હોવાથી તેના ભક્ત- 
ની સવ મનકામના મારે પૂરી કરવી યોગ્ય છે. વખતે મારા ભક્તના અ- 
પરાધ જેઇતે તો કદાચ મારી ફરડી તજર્‌ પણુ થાય, પણુ એ પુરષોત્તમ 


( ર૫) 


મામતા ભક્તતા અપરાવોની તો કદી ગૃણુતા પણુ હુ' કરીશ નહિ. કાર 
ણુકે માર્‌ આર્‌ાધત કરવા કરતાં મારા ભક્તનુ' આરાધન કે રવા કરનાર 
મને ધણે॥ પ્રિય છે. માટે તેની મતકામના પરિપૂણી કરવામાં &દી હું વિ- 
લ'બ કરીશ નિ. આંટલુ' છતાં ને મૂઢ્જત એ માસમાં જપ, દાત વઃ 
ગેરે સહમ તથા યથાવિધિ સ્તાત પણુ નહિ કરે, તે સર્વ દેવ, તીથ તથા 
ત્રેઇ ભાહ્મણો તરથી મનુષ્યોને થતા ધમથી લાળાથી તિભાગ્ય રહેશે. 
અતે એમ તિલાગ્ય થવામી તે ૬"ટ ખીજાના ભાગ્યવડૅ ઉપજવન કરશે, 
જેથી તેતા સ્તપ્રામાં પણુ તેને સુખ મળવુ એતે! શશશ્રુંગવત્‌ (સસલાને 
ત્મ શિ'ગડાં હોવાં અસ'ભવિત છે તેમ તેને સુખ મળવું એપણુ અસ- 
ભવિત છે.) ન્નણવું તેમજ જે મૂઢ મારા પિથ માસતે! તિરસ્કાર કરીને 
તેમાં ધમતું આચરણ નહિ કરૈ, તે નિરંતર નરકવાસી થરી. દર તોને 
વર્ષ આ પુસ્પાત્તમ માસ આવે છે-(ક'ઇ વારવાર આવતે। નથી) છતાં તેમાં 
જે યત્રાશાકંત ધમાચરણુ કરરે નહોં, તે ડુભીપાક નરકમાં પડરી ને તે 
મકામૂખજન મૃત્યુલોકમાં પુત્ર પોત્ર તથા સ્રી આદિકના ત્રાસે કરીને કેવળ 
દુઃખર્‌ પી દાવાતળમાં ડખેલેોજ રહેશે. કારણુકે મારી કૃપાથી છીમાન્‌ 
અને પુળયકારક થયશ્ષે। પુરુષાત્તમ માસ જે મનુપ્ય અજણુમાં ઝુમાવે તે 
સુખી કેમ કરીત થાય. 

વળી હૈ «7નાદત, જે ભાગ્યપતી ગઝ્ઢી પુષનું સુખ મળવાની ધચ્છાય)ી 
આ પુરુષોતમ માસમાં સ્તાત, દાત, પ્ૂજત ધત્યાદિ સત્કમ ડગશે તેને સા - 
ભાગ્ય, સંપત્તિ તથા પૃત્ર એ વગેરે સધળુ!ં સખ ૪ પોતે આપીશ, પણ 
તથી ઉલટું જે મારો પુરુૂષાતમ માસ સત્કશ વગર વ્યષ ગુમાવશે તે 
સ્રીતે છુ અનુકળ નહિ હોવાથી તેને બધુ, પુત્ર, ધન વગેરેતું સુખતો શ, 
પ્‌'મુ પાતાના પતિતુએ સુખ મળવું રવધ્તામાં સુદ્ધાં દલભ થશે. ગ માગે 
મારી આજ્ઞા છે કે સવાત્મક બદિર્થા સવ લેષઠાએ સ માસમાં જાકે દાન 
પાતાતી શક્તિ ષમાણે ઠરવું, તોપ'ગ્‌ સ્તાત, પક, જપ વગેરે સાત્કમ તે 
અવશ્ય કરીને વિશેષ્યેજ ઠર્વુ'. ઉમન૮ વળી આ માસમાં પન ભાધિતિ 
ભાવ વડે જે કોઈ માર' પ્રત કરશે તે પ્રથમ મૃત્યુ લોકમાં 
ધત, પુત્ર ઘત્યાદિ સ'બ'ધી "ગ સુખ ભોમવી પછી ગોાલે।કમાં વાસ કરવાને 
ભાગ્યશાળી થરે: તેટલા માટે હૈ રમાપતે, તમારા દારા છું સવ લોકપત્યે 
આઝ્તા કરૂ છુ કે સવ માસ મધ્ય આ માસતે મે' ચણ કર્યો છે, અને 
તે મારોજ છે ( અથાત્‌ તેનો સ્વામી છુ છૂ.) માટે તે મારા માસ ચર્વે 


અ 
મે 


એ અવશ્ય પજ્ન કરવુ'' અન ઇં હમે પણ આ “મળ ” મળને “પુ 


રયત્તમં” થયલા અધિકમાસને લધ્વે હુગથી વૈડુદોકને વિષ સિધાવો. ”” 


ઝે 
જ] 


( ર૬) 


નારાયણુ કહે છે હે તારદ, એ પમાણેનાં ભક્ત વાત્સલ્યતા ભરેલાં 
ર'ગાર રસિક શ્રીયૃષ્ણુનાં વચને સાંભળીને લદ્મીપાતિ પરમ સતોષ પા- 
મ્યા; ને પછી તે ધનશ્યામ સુદર શ્રોકૃષ્ણુને નમસ્કાર કરી તત્કાળ ગરડા 
રૂદ થઈને અધિક માસ સહિત વેકુ5 જવા માટે ત્યાંથી ચાલી નિકળ્યા? 
૬૧૦૮-૭5 ઝઝેગ્લડસ:. થે... લાતા 
ગ્મધ્યાય : મો, 


સત કહે છે-હે તપ ર્‌પી ધનવાળા મુનિયો, ખદરીપતિ નારાયણ પા- 
સેથી ઉપર કહેલે। વિષ્ણુ અને શ્રીકૃષ્ણુને સ'વાદ સાંભળીને નાર૬જ મનમાં 
બહુ સ'તોષ પામ્યા; તે પછી ફરીથી હવે પછીની કયા સાંભળવા માટે 
આનદથી પ્રશ્ન કરયે। કે, “ હૈ નારાયણુ, ગોલેોકથી શ્રીવિષ્ણુ વકુઠમાં પ 
ધાર્યા તે પછી શુ થયુ' તે સધળે। ઘૃત્તાંત પપા કરીને કહા.” એ સાંભળી 
નારાયણે કથા ચાલૂ કરી: 

હે વત્સ નારદ, રુડિમણિ પતિ પરમસ'તોષ પામી પુરષાત્તમમાસ સ- 
હિત વૈકુડમાં ગયા, તે યાં તે અધિકમાસને ઊત્તમ સ્થાને સ્થાપન ઝ%ાધેો. 
(બેસાડવે।.) ભગવત્કૃપા વડે વૈકુ'6માં વાસ અને સવ મહિનાઓ ઉપર અ- 
ધિકારીપણ પ્રાપ્ત થવાથી તેને અતિશય આનદ થયે; તથા વિષ્ણુ સંગાથે 
અત્ય'ત સુખમાં રહેવા લાગ્યો ! એવી રીતે પોતાને શરણે આવેલા મળમા- 
સને સર્વથી શ્રેછ કરી થ્ીલદ્મી પતિએ પાતાના મનને સ'તૃદ કીધુ, 

હવે હે ખહાપુત્ર (નારદ, હું આગળ કહી ગયો કે આ કથા કાપ્ય 
કવતને વિષે રહેલા પાંડવો આગળ શ્રીદુ"ણ કહેતા હતા. તે અણી રધીન 
વૃત્તાંત કહીને પછી ફ્વોપદી સહિત તે પાંચે ભાઇઓ તરક કૃપા ટ૪િથી નઈ 
કહેવા લાગ્યા કે, હૈ રાજ શાદેલ (રાજએ।માં સિંહરૂ્‌પ), તમા રાજપાટ 
છેોઈડી આ પુણ્ય કારક તપે। વનમાં આવ્યા છતાં સુખી થવાને બદલે ઉલટા 
વધારે દુ:ખી થાએછેો, તેતું કારૂણુ પણુ મને એજ જષ્યાય છે કે તમે 
આ પુરુષોતમ માસતેો] અનાદર કર્યો છે. અને હું કે જે *'દાવન કલા- 
નાષ (# દાવનના ચ%્ર સમાન શ્રોકૃષ્ણુ) દ, તથા મારે। અત્યત વલ્લભ 
(વહાલે) એ પુસ્પાત્તમ માસ છે, તેને એક વાતે નહિ, પણુ ધણી ખાબ- 
તેથી તમાર્‌ં ચિત્ત વ્યગ્ર અને અવ્યવર્થિત થવાને લીધે વ્યથે ગુમાવ્યો 
છે, એકતે। તમાર્‌। પ્રતિપક્ષી ભી*મ, દ્રેણ, કળ એ વગેરેના માસથી દેષ 
અતે ભય યુક્ત અતઃકરણુ થવાને લીધે તમો પુસ્ષાત્તમ માસતુ' વ્રત 
અજણુમાં કરી શક્યા નથી. બીજી' જેનાથી શત્રએતો પરાજય 
કરવાનુ' સામર્ય્ય આવે છે એવી વિઘા સ'પાદન કરવા મારે યૃદ્ધશાલી 
અજીંત ઇ'્રરીલ પર્વતપર ગયો તે સમયતા તેના વિષાોગ ૬:ખથી પણુ 
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તમોએ એ પુરષોત્તમ માસ એળે ખોયો છે; તે તેટલાજ માટે તમે 
પર્મ ૬્‌:ખી છો. પણુ એ વિષે તમારે! શે! દોષ છે? કહુ છે કે 
( મઢ યાઢ્ર પુલાં તાટશે માલતે ઉર |) મતુષ્યતું જેવું અદર હેય છે 
તેવું કરવું તેને ભાસે છેં. માટે અદૃણથી જે ક'૪કળ (સુખ ઝે દુ:ખ) પ્રાપ્ત 
થાય તે અવશ્ય ભોગવવું પડે છે, તેવીજ રીતે તમે પણુ અદદાધીત થઇ 
આ દુઃખ સહત કરે છે. વળી હે રાજન્‌, એ ઉપર્‌ાંત બીજે તમારા 
દુઃખતા કારષણુ રૂપ ઇતિડાસ પણુ તે પુસ્ષાત્તમ માસતા અતાદર કરવા 
સબધેન૮ છે ને જેકે ઘણે લાંખેો છે છતાં હુ તમતે સંભળાવું છુઃ-- 
આ મહાભાગ્યશાલી સુંદરી દ્રોપદી, કે મે સુ'દર મધ્ય ભાગ (કટિ 
પદેશ) વાલી તથા સતી છે, તે પૂર્વે ક મેધાવી નામતા ઉતમ ત્રડપિતી 
કન્યા હતી. ને તેતું નામ મેઘાવતી હતું, એ ત્રઠપિને ત્યાં જન્મી ત્યારથી જ 
તે અત્યંત સ્વરૂપ વાલી અતે તેજસ્વી હતી પરતુ જેમ જેમ તે મોટી 
થળી ગઇ તેમ તેમ તેો। તેના સૌદર્યમાં અતિ ઘણા વધારે! થતો ગયે. 
એમ કરતાં તે દરેક વર્ષતી ઉમરે થઇ ત્યારે તેનાં રૂપ લાવણ્ય તથા નેત્રના 
યિત્તા કર્ષક કટાક્ષો એવા દીપવા લાગ્યા કે જાણે તે કોઇ સ્વર્ગમાતી 
અપ્સરા તે। ભૂમિપર્‌ નહિ અવતરી હોય! એમ લાગતું હતુ એનામાં 
જેમ રૂપ લાવણ્ય હતું, તેમ ચાતુર્ય તયા સદ્ગુણોની પણુ તે ખાણુજ હતી. 
આવી લટ્મિની ઉપમા અપાય એવી પુત્રી અને વલી એકજ એક હોવાથી 
તેના ઉપર્‌ તેના પિતાની અત્યત પ્રીતિ ઉતી. ને તે નિરંતર પુત્રની પેઠૅજ 
તેનું લાલન પાલન કરતે! હતે. એ તેના મહાત્મા પિતા મેધાવી ત્રડષિએ 
તેને વ્યાકરણુ કાવ્ય અલકાર્‌ ઇત્યાદિક સાહિત્ય શાસ્રમાં બહુ કુશલ કરી 
હતી. તેમજ નીતિશાસ્ત્રનું ઉત્તમ જ્ઞાન આપ્યુ હતુ, જેથી તેણીના સ્વરૂપ 
“સાંદર્યતી શોભામાં પૂરે પૂરો વધારે! થયો હતો એટલુંજ નહિ, પણુ તેના 
પિતાસાથે તે કોઇ પણુ સભામાં જતી, તો ત્યાં કદી તેણીતું' અપમાન 
થતુ' નહિ, એને સમજણુ થતાં પહેલાંજ એની મા તેને મુકી સ્વર્ગે 
સિધારી ગઈ હતી, તેથી મા ગણોાકે બ1ાપ ગણે એ ખબનેમાં તેના પિતાજ 
તા. ને તે તેણીને તેની મા સબ'ધે કરુ' પણુ ઓછુ આવવા દેતા નહીં. 
ખમ દિવસ પછી દિવસ વીતતાં તે ઉપવર યોગ્ય થવા આવી. 
એક સમયે તે મેવાવતીએ પોતાની પાડાશમાંજ રહેતી પોતાની એક 
સખીને તેના પુત્રતાં નાના પ્રકારનાં લાડ કરતી ને તેથી બહુ આન'૬ પા- 
મતી જેઇ. આટલુ તો સ્વાભાવિક છે કે સ્રી કિવા પુરૂષ ગમે તેને યોગ્ય 
સમય આવે, તેવી તેવી ઇચ્છા અને હૉાંશ થાયછે, તેજ પ્રમાણે આ મે- 
ધાવતીને પણુ પોતાતી સખાતું પુત્ર સુખ જે! “પોતાને એવા પુત્ર કયારે 
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થરો, ને હુ' તેતુ' સુખ કયારે ભેગવીશ? એવી ૪ચ્છા થવા લાગી. તે વા- 
રવાર એવા તર્ક વિતર્ક કરવા લાગી કે, “અરે, મારી સખિ પ્રમાણે મને 
કયારે સુખ થશે? અરે, મને પૂર્ણ સુખ આપનાર ઉત્તમ ગુણુમય અને 
ભાગ્યનિધિ પતિ કયારે મળશે? ક જેતા અરથી મારે સપ્રત્ર રત્ન યાય. 
વળા શુ' કરવાથી અને શુ' જાણુવાથી મારો આ મનોરથ પૂર્ણ થશે, તથા 
એ માટે હું' કયા દેવની ઉપાસના કફ? કયા મુનીશ્રર ને હુ આરાધુ કે 
જે મતે આ મારો મનોધ સિદ્ધ થવા ઉપાય બતાવે? અરે, માર્‌ ભાગ્ય 
ડેમ સૂઇ ગયુ' છે, કૈ મારા ભતાર સ'બધે કોણ વિચાર્પણુ કર્તુ' નથી! 
અદદ! મારા મહાત્મા પિતાપણુ પડિત છતાં માર્‌ દુભીગ્યે કરીને મૂર્ખ 
થઇ ગયા કે શુ? પ્ેમકે મારે વિવાહ કાળ આવી ગયે છે છતાં હજી 
સૂધી મને પરણાવી નથી. વળી આ મારી સ"ખિયોના સમૃદાયમાં જેકે હુ 
સૌની અધ્યક્ષ છું ૭તાં તે આખો] સમુદાય નવી રીતે પોતપોતાના પતિ- 
યોના સુખથી આનત'દમાં છે, તેવી રીતનુ' સુખ મને અદ્યાપિ ન ઇતાં હ 
કુવાર્પણાના દુઃખમાં પીડાઊ છુ. અરે હું'રશું કર્‌] આ વખતે નને મારી 
ભ્રાગ્યવ'તી માતુશ્રી જીવતી હત તે મારે આટલું બધુ' પીડાવુ' પડત નહિ! 
પર'તુ તે તો બિચારી પેહેલેથીજ સ્વર્ગે ચાલી ગધ છે.” આ પમાણે તે 
ખાળા ચિતાથી વાકુળ થઇ મનોરથ રૂપી મહા સમુદ્રમાં દુ:ખરૂપી જળને 
વિષે શોક અને મોહ રૂપી લહર્થી પીડાઇ અત્ય'ત દુઃખી થવા લાગી. 
હવે એના પિતા કવિરાજ મેધાવીથી કઇ એ અજાણ્યું નહોતુ' ક 
કન્યા ઉપવર્‌ યોગ્ય થઇકછૈ. દિકરીને મોટી થયલી *્નેઇ તેને યોગ્યવર સાથે 
પરણાવવાની ચિતામાં તેમતે ઊંધપણુ આવતી નહેોતી. મારે પોતે મે- 
ધાવતીને પોતાના એક વૃદ્ધ અને કુટુ'બવત્સલ મિત્રની સ'ભાળ હેઠલ મૂકી 
તેણીને માટે યોગ્ય વરતે। રોધ કરવાપ્માટે ચાલી નિકળ્યા, પૃથ્વી ઊપર્‌ બહુ 
બહુ ઠેકાણે તેમણે અટણુ કરયુ' છતાં પોતાની ટન્‍્યાને યોગ્ય જઇએ તેવે 
વર કયાંઇ મળ્યો! નહ, આર્થી બહુ નિરાશ થઇ ત્ડષિ પોતાને આવવા આશ્રમે 
વળ્યા; ને એ કન્યાના તથા પોતાના દુર્ભીગ્યને કારણે પોતાનો મતોથી પૂરે 
નહિ થયો! તેથી કન્યા ઉત્તમવરતે આપવી એવો તેમતો પવિત્ર સ'કલપ 
ભગ થયો તેથી તેમને બહુ ખેદ થવા લાગ્યો, તે રાત્રદિવસ ચિ'તા રૂષી 
પિ'જરામાં પડીને ઝુરવા લાગ્યા. આ મે!ટી ચિ'તાએ કરીને રૈવ યોગે 
તેમને મહાભય કર્‌ જ્વર લાગુ પડયે, જેને લીધે દિનપરદિન શરીર બહુ 
અશડત થઇ ગયુ. ચાલવા જેટલી શક્તિ શરીરમાં રરી નહિ, શ્વાસોશ્ચાસ 
વધી પડયા, ને તાવતી ઉષ્ણુતા બહુ નેરપર્‌ આવી જવાથી માર્ડીમાં તદપિ 
વારવાર મૃછિત થઈ જવા માંડયા. જેવી રીતે મઘપાન કરનાર ઊન્મત્ત ' 


'ચઇ આમતેમ પડી નતયછે, તે શરીરતી શુહ્ી રહેતી નથી, તેવી રીતે 
અથડાતા ફૂટાતા મહાશ્રમ અને ત્રાસથી જેમ તેમ કરી ત્રડષિ પોતાને ઘેર 
આવી પહોંચ્યા; પણુ આશ્રમમાં પહોાંચતાંજ તે ખેશુદ્ન થઇ પૃથ્વીપર્‌ પડયા; 
ને પોતાના પિતાને આવી દુરવસ્થામાં આવતા જે મેધાવતી તેમની પાસે 
ભયથી વ્યાકુળ થઇ દોડી આવેછે એટલામાં તે! ત્કષિ પો!તાતી દિકરીનું 
સ્મર્ણુ કરતા કરતા મરણુ અવસ્થામાં પડયા. આ પમાણે ભાવી જળીમાં 
ફૂસાવાથી તે એકાએક ક'પવા લાગ્યા, ને તેમતા અ'ત:કરણુમાંના કન્યાદાન 
સબધી મહોત્સવની તેમણે આશા છોડી દીધી. મહાનપુરુષાતું' એ મુખ્ય 
લક્ષણુ હાય છે કે આવી અચેત અવસ્થામાં આવી પડયા પછી તેએ આ 
અનિત્ય સ'સારમાંતી કેઇપણુ બાબતપર ધ્યાત રાખતા નથી, ને 
માત્ર ઇ્રશ્વર પરાયણુજ થઇ જયછે. તેવી રીતે આ મેધાવી ત્ઠષિ 
કેજેમણું પ્રાચીન ગૃહસ્થાશ્રમ તથા ધમે સબધે જે મહાપરિશ્રમ 
કરયો હતે, તેને યોગે તેમણે તુરત પોતાની આવી અવરથા 
ને[/ સ'સાર વાસનાતે। ત્યાગ કરીતે શ્રીહરિના ચરૃણુરવિ'દમાં પોતાતું 
ચિત્ત જેડયુ, અને જે નીલ કમલ સમાન શ્યામવર્ણું હતાં લલિતત્રિભગ 
આપયૃતિષી અત્ય'ત શોભેછે એવા પર્મપુસ્ષોત્તમ શ્રીહરિતું તે તત્કાળ સ્મ- 
રણ કરવા લાગ્યા, તે ખોલ્યા “ હે રાસેશ્વર, હે રાધા રમણુ, તમે પોતાના 
પ્રચ'ડ બાહુ વડે કરીને ધણા અસુરેોતે હણ્યા છે, ત્મતિઉગ્ર બળતો દાવા- 
નળ પી જ" ગાયે, ગોવાળ અને ગે।પિકાઓતું રક્ષણુ કચ્યું' છે, તથા ગે।- 
પીઓએ મૂકેલાં વસ્નોતું' હરણુ કરી તેમને વરપ્રસાદ આપ્યો છે, વળી હૅ 
શ્રીકૃષ્ણ, આપે અનેક પ્રકારનાં સ્વરૂપ ધારણુ કરી અનેક કાર્ય કરેલાં છે, 
જેતે લીધે આપ ર્ૌહરિ, ગોવિ દ, મુરારી, મુકુ, રાધેશ, દામોદર પ્ત્યાદિ 
અતેક નામોથી પ્રસિદ્ધ છે; માટે હે દીનાનાથ, હુ કે જે આ સ'સાર્‌ 


ષ્ટ 


સમુદ્રમાં ખુડયો છું; તેનો ઉદ્ધાર કરેઃ હે “'દ્રિય નિયામક, હું' આપને શરણે 
થઇ આપને નમસ્કાર કરૂ' છે..'”' આ પ્રમાણેની તે જ્ુનિતી સ્તુતિને। ત્ય 
ગીકાર કરી ભગવાને તેમતા ઉપર દયા કરી, ને તુર્ત તેમની પાસે પોતાના 
પાર્ષદોને મોકલ્યા; જેમણે આવી મુનિતા આત્માતે મૃત શરીરમાં સ્રુક્ત ક- 
ર્યો, ને પછી પેતાનતી સાથે તેને ભગવશ્ચર્ણારવિંદમાં લઇ ગયા. 

' અહો ! હે વત્સ (નારદ), માત, પિતા, ભાઈ, ખેહેન, સગા, સણે- 
દર્‌ વગેરે સર્વમાં પોતાના પિતાનેજ ગણુનારી આ બાળાના આ સમયના 
દુઃખતું શુ' કહેવું! આમ પોતાના પિતાતું મૃત્યુ થયુ' નઈ મેધાવતી હાહ।- 
કાર્‌ કરીને રદન કરવા લાગી, ને ઉંદયતે ક'પાવનારા સ્વરથી વિલાપ કરતી 
પિતાતુ' શરીર્‌ ખે!ળામાં લઈતે ખેઠી, એમ કુરરી જતની પકલ્ષિણીની પેઠે “ 


(૩૦૭) 


બહુબહુ વિલાપ ફરતી તે પિતૃ વિષોગી બાળા પોતાતો પિતા જીવતે! હોય 
એમ માનીને તે પત્યે અતિ વ્યાકુળતાથીઃ ખોલવા લાગી કે, ““ હા તાત, 
હા પિતા, હે રૂપા સિંધુ, તમે મને આત'૬ આપનાર તથા માર્‌ પે।ષણુ 
કરતાર્‌ છતાં હવે મને કેન્ર ખોળામાં મૂકીને વિષ્ણુ લોકમાં સિધારી ગયા? 
હે પિતા, હવે હુ' પિતૃહીનઃ થયલીની અન્નવસ્રાદિથી રૂડી રીતે સ'ભાવના 
કાણુ કરશે? કેમકે આપતી પછવાડે મારે ભાઇ કે માતુશ્રી પ્ત્યાદિ કોઈજ 
નથી. વળી હે પિતુ, આ નિજન અરણ્યમાં આવેલા વેદ ધ્વનિ રહિત શુન્ય 
આશ્રમમાં હુ' કેવી રીતે રહી શકીશ? માટે આવા જીવવા કરતાં મારે મ- 
ર્વુ' એજ વધારે સાર્‌' છે. હે દયાળુ અને માયાળુ પિતાજી, માર્‌ ઉપર 
તમારૂ' અત્ય'ત વાત્સલ્ય છતાં મારે યથાવિધિ વિવાહ પણુ તમોએ કર્‌યે। નથી. 
તે મતે આ અરણ્યમાં [નેરાધાર અને એકલી મૂજઝી આપ કયાં ગયા? હે. 
તપો(નિધિ, પાછા આવો, ને તમારી રાંક દીકરીને સાથે પૂર્વત્‌ અમૃત તુલ્ય 
ભાષણુ કરે।; તદન અખોલ। તથા નિર્દય થઇ કેમ સૂતા છે? ઉઠીને ખેઠા 
થાએ, આજે તમે આટલી બધી પાડી નિ'દ્રાને વશ કેમ થયા છે!??' એ 
પકારે અનેક દયામણાં વચને1 કહેતી અને ત્દદય ભરાઇ આવવાથી ડસકાં 
ખાતી અત્યત વિલાપ કરી મ્હાં મુકીને રડવા લાગી. એતો ગમે તેવા 
કડિણુ ત્ટદયને પણુ પિગળાવી નાંખે તેવો વિલાપ અને અત્ય'ત કરુણાજનક 
રુદતનેો! લાંબો શબ્દ સાંભળી તે વનમાં કૅટલેક દુર વસનારા ત્રડષિયો પર્‌- 
સપર કહેવા લાગ્યા કે “અરે! આ વનમાં આવા દીન અતે દયામણા સ્વરથી 
કરોણુ રડે છે? આ શબ્દ મેધાવી ત્રડષિતા આશ્રમ તરફ્થી આવેછે, માટે 
તે શખ્દ શમેમની પુત્રી મેધાવતાનો તે! ન હોય, કારેણુ કે એ ખાળા હાલમાં 
આશ્રમ વિષે એકલીજ છે. આવે તિશ્યય કરી ખેકદમ ગાભરા બનતી તે 
સર્વ તપસ્વીએ। હાહાકાર કરતા તેની પાસે દોડી આવ્યા, ને જીએછે તા 
તે કન્યાના ખોળામાં મુનિ મૃત થઇ પડેલા છે, ને તે કમળ સમાન કોમળ 
અ'ગવાલી બાળાની આંખોમાંથી આંસુનાં ઝરણુ ખળખળાટ વહી રહ્યાં છે. 
આવું જોતાંજ તે સર્વે અરણ્યવાસી મુનિએ પણુ ખહુ રૃદત કરેવા લાગ્યા, 
ને તે કન્યાના ખોળામાંથી મુનિતું શખ ઉપાડી શ૨મશાનમાં લઇ ગયા, પછી 
ત્યાં તેની અત્યણ્ કરવા ખાદ ડાણ ચિતા ખડકી ને યથા વિધિથી તે શવને 
દહન કગ્યુ'' ને આશ્રમે આવી તે ત્રડષિ કન્યાનુ' સમાધાન કરી સર્વે 
મુનિયો પોતપોતાતે આશ્રમે ગયા, પછી કન્યાએ ધૈર્ધ રાખી પોતાના પિ" 
તાતા ક માટે પ્રેત ક્રિયા વગેરે કરીને યથા શક્વિ ષ્્ાભોજનાદિ ખચે 
પણું કરયો. 


(૩3૩૧) 


એવી રીતે પિતાતું એર્ધ્ય દેહિક કર્મ (ઉત્તર ક્રિયા) સમાપ્ત કરીને 
મેધાવતી તે તપોવનમાંજ રહી, પરતુ પિતાના વિષોગરૂપી દુઃખથી તેની 
સ્થિતિ દાવાનળમાં બળેલી કેલ અથવા વાછરૂ મરી જવાથી દુઃખી થયલી 
ગાયતા જેવી યઇ રહી. 








ગ્મધ્યાય € સે. 

નૈમિષાર્ણ્યને વિષે ચાલતાં કથાપ્રસ'ગમાં સૂતજીએ શોનકાદિ તદપિ- 
ચાને કહ્યુ' કે મુનિવર ઉપરની કથા સાંભાળી નારદમુનિએ નારાયણને 
પ્રશ્ન કરયે1:--હે પ્રજ્ુ, એ મેધાવી ત્રડપિની કત્યા તે તપોવતમાં રહીને શુ' 
કરવા લાગી, તથા ક્યા મુનીએ વેતું પાણિ ગૃહણુ કીધું? એ માંબળી 
નારાયણે કથા ચાલુ કીધી. 

પિતાનું પરલોક સુધારવા તેમની યથા વિધિ ઉત્તર ક્રિયા કરી મેધા* 
વતી તે તપોવતમાંજ રહી, ને પ્રતિ દિવશે તેમનું'જ (પિતાનુ') સ્મરણ 
કરી વાર'વાર શે।કમાં તેણાએ દિવસે! નિર્ગેમન કરવા માંડયા. ટોળામાંથી 
છુટી પડી ગયેલી હરણી પેઠે તે તે એ શુન્ય મ'દિર્માં રહી શોક દુઃખમાં 
ડુબી ગઇ, આંખોમાંથી નિરંતર આંસુતો વરસાદ થવા માંડયો, તે કોમળ 
ત્ટદૃદય કમળ તે શોકાસિએ કરી બળવા માંડયુ* આવી અવસ્થામાં છતાં 
કડીઆમાં પૂરી રાખેલી નાગણીની પેઠે દીર્ધ નિશ્રાસ મૂકતી તે ડૃશે।દરી 
(બહુ ના”નુક પેટવાલી) અત્ય'ત દીન પણાથી આ દુઃ ખને। પાર્‌ આણુવાની 
* રાહ નવા લાગી. એટલામાં દૈવેજ પ્રેરણા! કીધી હોયની તેની પેઠે ત્યાં અન 
કેરમાત પે।તાની ઇચ્છાથી મહા કેપિણછ તથા તપર્‌પી ધનવાલા મુનિ આવ્યા. 
જેમને અવલોકન કરતાં માત્રમાં ઈદ્ર સરખાએ। પણુ ભયથી ત્રાસ પામે 
એવા અને મસ્તકપર્‌ બાંધેલા જટાના મુકુટથી જણે સાક્ષાત સદાશિવજ 
હોયતી રુ', એવા તે મુતિ દેખાતા હતા. એ સાંભળી અર્જીતે આશ્વર્ય 
પામી પૂછ્યું, હે થીકૃષ્ણુ, એવા પરમ કે।પિણ મુનિ તે કયા? એ કૃપા કરી 
જણાવશે।.” ત્યારે શ્રીકૃષ્ણે તે મુનિતી ઓઆળખાણુ આપતાં જણાવ્યુ કે 
હે રાજન તમારી માતા જે પુ'તાછ, તેમણે પોતાની પુમારિકા અવસ્થામાં 
સત્ારપૂર્વક પૂ”્ન કરીને જેમને પ્રસન્ન કર્યા હતા, ને તેથી જેમણે તમારી 
માતે દેવતાએ।ને આવાહન કરવાતી વિદ્યા આપી હતી. વળી હુ' જેકે 
સર્વ દેવતાઓતે વ'દતીય છું, છતાં મને પણુ સડિમણુ સહિત જેણે પે।- 
તાને ખેસવાતા ર્થે જેતર્ચો હતે, એટલુ'જ નહિ, પણુ વળી અમે ખેજણુ 
જે વખતે તેમને રથમાં ખેસાડી રથ ખે'ચીને ચાલતાં હતાં, તેવામાં મા- 
ગમાં સ્ડિમણીતે- બહુજ તૃષા લાગી, ને તેતું મ્હાં તદત સૂકાઇ ગયુ. એથી 


(૩ર) 


તેણે પાણી પૌવાતી ઇચ્છા મને જણાવતાં મે' તુરત મારા ચરણુના અ“- 
ગુકાતા પ્રહાર વડે _ટ*વી માંથી પાતાળ ગ'ગાની ધારા ઉત્પન્ન કરી, કારષુ કે 
હુ' મારી પ્રિયાના પ્રેમમાં લુ”્ધ થળ ગયે। હતે. હવે તે ગ'ગાજળને। ુ- 
વારે વેગથી ઊંચે ઊડવા માંડયો હતો તેના જળથી રડિમણીની તીવ્ર તૃષા 
શાંત કરી તે જેઇ તત્કાળ તે મુનિતે બહુ ડ્રાધ ઉત્પન્ન થયો, પ્રલયાગ્નિ 
સમાત ભયકર આપૃતિ કરીને મતે શાપ દેવા માટે તે સામા આવી ઉભા 
રહ્યા, ને કહેવા લાગ્યા કે, “ હે કૃષ્ણુ, તમને અ સ્ડિમણી અત્યત પ્રિય 
હાવાથી તેના બ્રેમમાં નિમગ્ત થઇ તમે માંરી અવન્ઞા કરી? ને પૃથ્વીમાંથી 
જળ ઉત્પન્ન કરી તેને પાધ્ને પાતાતું માહાત્મ (મોટા૪) બતાવ્યુ' કે શુ? 
માટે નઓ એમ મારી અવગણા કરો તો, એથી તમારા બ'તેનો વિયોગ 
થરી.” એવી રીતને અમને શાપ દીધો, તેજ આ પ્રલય ઢાળ સભયના 
ખીન રુદ્ર (શ'કર) સમાત કો પિદૃ મુનિ હતા. આટલા ઉપરથી પણુ તમે 
તેમને ન ઓળખ્યા હોયતે। તે રુદ્રા અ'શભૂત મુનિ, મહાત્મા અત્રિયેડ- 
પિને ત્યાં સતી શિરોમણી અતુસુયાજના પવિત્ર ગર્ભમાંથી જન્મેલા બુન 
હદ્વિમાન્‌ અને તપોમૂત્તિ દુવાસા સુનિજ છે. 

હવૅ એ દુવાસા ત્રડષિતે પોતાના આલમમાં આવતા ને! મેવ્રાવતી 
તુર્ત શોકના સાગરમાંથી સુક્ત થઇ, ને એક!એક ઉઠી તેમતા ચરણાર- 
વિદમાં મસ્તક નમાવી દડવત્‌ નમસ્કાર કીધો. જેવી રીતે પૂર્વે #ગ-માતા 
“તતકી૬એ વાલ્મિઝી ત્રડપિને। સહકાર કર્યે! હતો, તેવી રીતે આ ત્રડષિ- 
કુમારીએ નમ્રતાપૂર્વક દુવાસાતે આસન આપી. આદર સહિત અર્ધ્ય, 
પાઘ તથા વનમાંથી આણેલાં અનેક પ્રકારનાં સુંદર પુખ્પાો અને [ફળે વડે 
પૂજન કર્યુ. પછી તે તદષિપ્રત્યે હાથ ન્ેડી વિનયુક્ત કહેવા લાગી કૈ “હે 
મથાભામ, હે અવિગે।ત્રતા સૂર્ય, આપને મારો નમસ્કાર છે. હે સાધો, મારા : 
ાગિણીથી આશ્રમે આપ કયાંથી પધાર્યા? આપતા પધારવાથી મારા 
ભાગ્યને! ઉદય થયો હુ સમજુ'છુ', હૈ મુનિવર, શુ' મારા પિતાના પુષ્ય 
પભાવે કરી આપ માર્‌' સમાધાત કરવા સાર્‌' તો અહિ નથી પધાર્યા? 
આપ જેવા મહાત્માનાં ચરેણુની ર૦૪ સાક્ષાત્‌ તીધર્‌પ છે, તો આપ ભલે 
પધાર્યા કૅ જેથો તે રેજના સ્પર્શથી મારે જન્મ સદ્‌ળ થશે. વળી આજ 
મારૂ' સર્વ પુણ્ય સકૂળ થયુ! અરે, મારો આખે ભંવ પણુ સકળ થયે! 
કારણુકે આપ સરખા મહા પુણ્યાત્મા પુસ્ષનાં દરોનનો હું લાભ પામી,” 
એવી સ્તુતિ કરીને તે બાળા સન્મુખ ઉભી રહી, «યારે તેથી વિસ્મય પા- 
મીતે દુરધાસા તેતું આશ્વાસન કરતાં ખોલ્યા કે, “ હે સાધ્વી, હે દિજસુતે, 
“તને ધન્ય છે કે તે' તારા પિતાના કુળનો ઉદ્ધાર કર્યો, તારા જેવી જેને 
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નયા છે, એજ તેના મૈ!ટા તપનું ઉત્તમ ફૂળછે. તારી આવી ધમ શીળતા 
“ણીને હુ' કૈલાશ પર્વતપર્થી તારા આશ્રમે આવ્યે1; ને તે' કરેલી સએ્રેમ 
પૂ'્તથી બહુ સ'તેષ પામ્મે1 છઃ હવે હે સુંદરી, અહિ'થી નિકળી હું બ- 
દારકાથ્રમ તરક મુનીશ્વર્‌ વેશ ધારણુ કરનારા અતાદિસિદ્દ નારાયણતુ' 
દરીન કરવા માટે જઇશ; કારખૂકે ત્યાં તે નારાયણુ સર્વ લોકના કલ્યાણાર્થે 
મહા ઉગ્ર તપ આચરે છે.” એ સાંભળી મેઘાવતી કૂરીને પોતાના દુઃખ 
તિવાર્ણુ માટે વિનતી કસવા લાગીઃ 

“ હૈ ત્રડષીશ્રર, તમારા દરીનથી મારે! શોકરૂપી સમદ સૂકાઇ ગયે, 
કેમકે આપે રૂડી રીતે માર્‌ સમાધાન કર્યું. પણુ હૈ પ્રભા, એટલાથીજ 
માર્‌ કલ્યાણુ કેમ થશે? કારણુ આપ જાણે।જ છેોકે મારા «દયમાં તે 
મહા શોકરૂપી દાવાગ્નિ પજ્વલિત થયે। છે. માટે હે દયા સિધો, મારે 
શૈકાગ્નિ શાંત કરે. વિચાર કરી નેતાં કોઇપણ ઠેકાણે મને હર્ષ પામ- 
વાતનુ કારણુ મળતું નથી; કેમકે મતે ધૈર્ય આપે એવાં મારી માતુશ્રી, પિતા 
કે ભ્રાતા કોઇપણુ નથી. તો હુ' આ દુ:ખસમુદ્રમાં પડેલી કેમ કરીને બચુ 
જે જે દિશા ભણી હું જેઊ છું, તે તે ભણી મને સધળું શુન્ય લાગે છે; 
માટે હે તધોનિધે, મારા દુઃખને શીદ્વે ઉપાય કરો, માર્‌ૂ' પાણુ ગૃહણુ ક- 
રવા માટે પણુ કોઇ વિચાર કરતું તથી, તેથી મારે વિવાહ કાળે વટી 
જઇ મને ૬ૃષલીપણુ' (શુદ્રત્વ) પ્રાપ્ત થશે કે જ, એનો! મોટો ભય રહે છે, 
ને એને લીધે મને રાત્રે તિદ્રા, કે દિવસે ભોજનની રચી થતી નથી, માટે 
હું નમુ' છું કે હવે માર' ઝૃત્યુ નછક આવી પહેંચ્યું' છે.” એટલુ' કણી 
તે બાળા નેત્રમાંથી આંસુ વષાવતી ત્ઈષિ સનમુખ ઊભી રજી, ત્યારે દુવા- 
સા મુનિયે તેનાપર્‌ અત્યત કપા કરી તેતું દુઃખ ટ્ર કરવા માટે ઉત્તમ 
પ્રકાર બતાવ્યો. 


મરેલા નારદ દાદર હીર : તાલાદન- -' વા." 4 
ખધ્યાવૅ ૧૦ સ્રા ક 


નારદે પૂછ્યુ. “હે તપોનિધિ નારાયણુ, પછી તે મહાતેજસ્વી અને 
કોધી મુતીએ ત્ઠષિકન્યાને શો ઉપાય બતાવ્યો? એ સાંભળી નારાયણે 
દુવાસાતુ' કહેલું સર્વતે હિતકારક ચુલ ભાષણુ જણાવવા માંડયું: 

દુવીસા ખોલ્યા, “ હે સુંદરી, તને એક ગુલ્માં ગુલ વાતા કહુ છું, 
9 જે કોઇને કહેવા યોગ્ય ન છતાં તારા હિતતે અર્થે કહેવી પડે છે. પર'તુ 
તેનો વિસ્ત!ર ન કરતાં સ'ક્ષેપમાંજ કહુ' છુ: હે સુભગે, આજથી ત્રીને 
માસે પુરુષોત્તમ તામતે। માસ આવનાર છે. એ માસમાં તીર્થ સ્થાને સ્નાન 
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કરવાથી મતુષ્ય ખાળ હત્યાથી મુકત થાયછે. કારણુકે કા તંક આદિ ખાર 
સાસમાં એના સમાન પ્રતાપી કોઇ નથી. સર્વ માસ, સવ પક્ષ, અને ખીજ 
સર્વ પર્વણીએ। મળી આ પુરૂષોત્તમ માસના સે।!ળમા ભાગની બરાબરી ક- 
રવાને પણુ સમથ નથી; એટલુ'જ નહિ, પણુ ખીજ જે વેદોક્ત સાધને 
છે, તેપણુ એતી સોળમી કળાની યે!ગ્યતાએ આવી શકે એમ નથી. બાર 
હજાર વર્ષે સુધી ગ'ગાતુ' સતાન કરવાથી અથવા સિ'હહના ખહસ્પતિમાં 
એકવાર ગેદદાવરી સતાન કરવાથી જે ઊત્તમકૂળ પ્રાપ્ત થાયછે, તે” કૂળ 
આ પુરૂષાત્તમમાસમાં એક વખતે વિધિ યુક્ત સ્નાન કરવાથી મળે છે. 
અને એ શિવાય તેતું સેવન કરવાથી તે। સર્વ મન વાંછિત કાર્ય સિદ્ધ થાય 
છે; કારણુ કે એ માસ ભગવાન શ્રૌકૃષ્ણુચદ્રને અત્ય'ત પ્રિયછે. માટે હે સુ- 
દરી, તું' એ પુરૂષોત્તમ માસતું સેવન કર. હુ પષુ શ્રી કૃષ્ણ સમાન ગ 
ણીને સ'તોપ પૂર્વક તેનું' સેવન કર્‌' છુ. એક સમયે અબરીષ ર્‌ાન્નપર 
મતે ક્રોધ ચડવાર્ષ તેને ભસ્મ કરવા માટે મે એક દુત્યા ઉપનવી હતી, 
તેનાથી રજાનું રેક્ષુખુ કરવા માટે શ્રીહરિએ પોતાનું મહા ન્નજવલ્યમાન 
ચક મોકલ્યું હતું, કે જે એકે વખતે ત્રેલોડયતે પણ ભસ્મ કરવા સમધ, 
હોવાથી દૃત્યાને ભસ્મ કરી મારે। નાશ કરવા માટે પછવાડે લાગ્યું. પણુ 
હે ખાળા, પુરષોત્તમ માસના પ્રભાવવડે તે મતે કરં કરી શક્યું' નહિ, 
અતે ત્યારે મને તે માસને! પ્રતાપ જેઇ બહ આશ્રય થયું. માટે હૈ દિકરી 
તુ' એ શીમાન્‌ પુરૂષોત્તમ માસનું સેવન કર,” એટલું કહી દુવાસમુનિ 
ખધ રણા. ર 

ઉપર પ્રમાણેનું મુનિવર દુવામાનું કહેવું સાંભળી તે ત્રડષિકન્યા ક'ઈ 
ભ્રમિટ્ટ સરખી દેખાવા લાગી અને સ્રકાપનુ' બોલવુ' તેને ક'ઇ રૂચ્ચુ' ન હોય 
તેમ લાગ્યુ. પછી તેમતી પ્રત્યે તે તિડરપણે બોલી, “ હૈ મુનિ, આ તે 
આપે છું કહ્યું? શું' માધ, કા(તક, ચૈત્ર, વૈશાખ ઇત્યાદિ મહિનાઓ કોઈ 
રીતે અપૂર્ણ છે? અને તેઓમાં કરેલાં વ્રત પૂજનાદિ શુભ કામો શુ નિષ્કૂળ 
“તય છે, વા -એઓછા કૂળવાળા થાયછે? તેમજ સર્વ દેવતાઓમાં શ્રેઇ સદા- 
શિવ, પ્રથ્વીપર જેમતુ પ્રત્યક્વ દશન થાયછે તે સૂર્વનારાયણુ, જગદ બા, 
ગણુપતિ, ઇત્યાદિ દેવતાએનાં ભાવભક્તિ સહિત પૂજન અરચૈતાદિકથી 
શુ' ઇચ્છિત કામના પૂણી નથી થતી? (અધાત્‌-થાયછેજ.) છતાં આપ એ 
મળમાસ કેજે સરવ શુભ કાર્ય કરવામાં તિષિદ્દ છે, તેતી એટલી બધી પ્ર- 
શસા કેમ કરો છે? એ માસમાં તે! સૂર્યની સ'કાંતિ પણુ આવતી નથી; 
તોપછી એને સૌથી બ્રેટ કેમ કહેવાય? માટે હેં થદાદેવ, હું તો માત્ર * 


( ૩૫ ») 


એટલુ'જ' જણુ'છું' કે આ' જગતમાં એક થ્રીકરિજ (શિવ અથવા# વિષ્ણુ): 
સર્વ દુ:ખથી મુક્ત કરનાર છે. અને માર્‌' લક્ષપણુ એમના શિવાય અન્ય 
સથળે નથી. એટલા માટે એ વના ખીન મોટા દેવોને પણુ ન પ્રચ્છતા 
હુ' તેમતે ભજવા ઇચ્છું છુ; છતાં એ મળમાસની આપ શી પ્રશસા 
કરે। છે? ખે સાંભળી ગડપિતે બહુ ક્રોધ ચઢયો, પણુ તે દખાવી રાખીને 
મેધાવતીતે. તેમણે શાપ દીધા નહિ, કારણુકે તે તેમતા મિત્રની દીકરી છે 
અને વળી ગાળક હેવાશ્રી તે પોતાતું હિત અણુહિત સમજતી નથી એમ 
ન્નણી તેનાપર દયા કરી કહેવ! લાગ્યા કે, “હે ખાલા, હુ તને શાપ દેતો 
નથધી; પરતુ પુસષાત્તમાસની નિંદા કરવાથી ભવિષ્યમાં-*્મા જન્મમાં 
અથવા બીજા જન્માંતરમાં-બહુ દુર્ભાગ્ય ભોગવવું પડરી એવુ' ભવિષ્ય 
તને કહુ છુ: તું' બાળક છે, સાધ્વી છે, ને વળી તારો પિતા મારે પરમ 
મિત્ર હતો એથી મે' તૃતે શાપ દીધા નહિ” એમ કહી દુવાસા સુનિ 
ત્યાંથી વિદાય થયા. 

ગઠષિના ગયા પછી મેઘાવતી બહુ ખેદ પામી, ને પુરુષોત્તસ માસનો. 
તિરસ્કાર કરવાથી તુરત નિસ્તેજ થઈ રહી. લવે શુ' કરવું, ને માર્‌ દુઃખ 
કેમ મટે તેના વિચારમાંજ તે ગુમ થઇ ગઇ, ને છેવટે તુરત કૂળ આપનારે 
શકર્‌તી આરાધના તેમને પ્રેસ કરવા માટે નિશ્રય કરયો. 
કાકડ 

અધ્યાય ૧૧ સે!. 

મેધાવતી જતે અબળા છતાં અત્યત રઢ અ'તઃકર્ણુથી પોતાના 
આશ્રમમાં રહી નિડરપણે, પૂણે સાવધપણા સહિત અતે પરમ ભક્તિભાવ 
સાથે પોતાનુ દઃખ નિવારણુ કરવા માટે શ'કર્‌ ઉપર મહા કઠિણુ તપ 
કરવા લામી. એ શ'કર કે, જે સાક્ષાત્‌ શ્રીઠરિતું રૂપજ છતાં સર્વ દેવતા- 
એના ઇશ્વર છે, અને જેમના શરીરે ભસ્મનું' લેપન, તથા સ્ષીનાં ધરેણાં 
આવી રહેલાં છે, કપાળમાં ચદ્રમા તથા માધે જટામુકૃટમાં ગ'ગા વિરાજિત 
છે, અને નદી ભ'ગી આદે અતેક ગણે જેમનું સેવન કરી રહ્યા છે. તે 
ઉમાપતિતુ' તેણે ધ્યાન ધરયુ'. ઉનાળાની ત્રડતુમાં ખરા મધ્યાન્હ સમયે પ- 
ચાગ્નતિની જ્વાળાઓના મશ્ય ભાગમાં બેસીને ઉપર પ્રમાણેનું તે ધ્યાન કરતી 
_ઉતી, ને શિયાળામાં ગળાસુધી પાણીમાં રહીને તથા ચોમાસામાં વરસાદમાં 
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વૅજળશ્વ ગમતો દિતવાપ્વો | (ગવ તઘા વિષગ્રુ જગતના હિત ડરનારા છે, 


(૩૬) 


બેસી મહાકષ વેડી શ'કરતે ભજતી હતી. રાત્રે કશુ' પણુ પાથર્યા વ- 
ગર્‌ ઉધાડે દીલે ભાંયપર સઇ રહેતી, ને અન્નને આદાર્‌ પણુ ન કરતાં 
માત્ર ધુમાડો પીનેજ રહેતી હતી. એવું મહાભય'કર તપ કરતાં કરતાં તેને 
નવહજાર્‌ વષે વીતી ગયાં. જતે અબળા અને વળી આવું કડિણુ તપ કરે 
છે એવું જાણી દયા લાવીને પાર્વતી પતિ શકર તેના આથમમાં પધાર્યા, 
અતે તે તપ કરતાં કરતાં દ દુબળી થઇ ગયલી ત્રડષિકન્યાને બહુ પ્રી- 
તિથી તેમણે ખોલાવી “ હે પુત્રી; તું ઊઠ, ઊઠ, તારા ઉગ્રતપથી હ' પ્ર- 
સન્ત થયોછું માટે વરદાન જ ” આવાં ગ 'ભીર વચને1 સાંભળી સ 
એકાએક ન્નગઝૃત થઇ, ને નેત્ર ઉધાડી જુએ છે, તે।1 પોતે પ્યાન કરતી 
હતી, તેવુજ સ્વરૂપ પોતાતા સન્મુખ ઊભેલું જેયું. આથી તેને અત્ય'ત 
આત'દ થયે, તે પોતાની મનકામના પૂખ્‌ કરનાર શિવજી પ્રસ થઈ ૬- 
રીન દેવા અતે પધારી મતે કૃતાર્થ જીધી છે, એમ જાણી ઊભી થપ્ને તેણે, 
 શ'કર્તે સાછાંમ નમસ્કાર કર્યા, તે અનેક પ્રકારે તેમની નમ્રવાણીએ સ્તુતિ 
કરી. એ સાંભળી શકર તેને કહેવા લાગ્યા કે, “હૈ ભાગ્યવતી, તાર્‌' કલ્યાણ 
થાએ. તું હવે કેળ વાતને! ખેદ ન કરતાં ઇચ્છિત .વરદાન માગ,” આવું 
વચન સાંભળી મેધાવતી બહુ આનદ૬મગ્ન થઇ કરજ્ેડી કહેવા લાગી કે, 
“ હૈ પલે, દયાસિધો,, આપ જ્યારે મને પ્રસન્ન થયા છે ત્યારે મારી મ- 
નકામના સર્વ પૃણૂજ થઇ એમ છું સમજા છું'. માટે બીજ કશાની ઇચ્છા 
ન કરતાં હ એટલુંજ માચુ છું કે, આપમને સુદર પત્તિ' આપો. સ્વામી૨ 
વગરની હુ' અબળા નિરંતર સ્વામી? વગર પીડા પામી અહોનિશ સ્વામી” 
નીજ ઈચ્છા કર્‌' છુ, માટે હૈ પ્રભો, મને આપ સ્વામીપષ આપે. એ શિ- 
વાય મારે કશી ઇચ્છા નથી.” આ સાંભળી શિવ તેતે કહેવા લાગ્યા કે, 
“હે પૃત્રી, આ તારૂ બોલેલું વાકય ખરૂ થાઓ-અથ્ાત્‌ તારા ખોલવા 
પ્રમાણે તે” માગેલા પાંચ પતિ તતે પ્રાત થાએ.” ત્યારે મેધાવતી આશ્ચર્ય 
ચકિત થઇ ખેોલીકે ““મકારાજ, કદાચ એક પુસ્ષને તો પાંચ સ્રીએ હાય 
છે, પણુ એક સ્ત્રીને પાંચ ભરતાર કદી સાંભળવામાં એ આવ્યા નથી. તા 
આપે મને એ શુ' વરદાત આપ્યુ?” ત્યારે શ'કરે કહ્યુ કે “ તે તારા મા- 
ગવામાંનટ એમ માગ્યુ છેઃ- 
( વઉ હણ વાલિ મહ પતિ વાતિ મદં વૃખે ' 


વાક્ષ ટહિ તહારેવ નાન્યન્મે ચાતેસ ₹રિ ॥ ) 


પ્‌ 
એ તારા વચત પ્રમાણે તે' વાર'વાર્‌ પાંચ વખત પતિ માગ્યો છે, 
મારે તે સિદ્ધ થશે, પરતુ તેથી તું ખેદ પામીશ તડિ. કેમકે એ તારા 


( 3૭) 


પાંચે પતિ સર્વ ધમે જણુતારા, સાધુભૃત્તિતા, સત્ય પરાકમી, મહાશ]૨1, યસ 
કરનારા, અને ત્રણે લોકમાં ખ્યાતિવાળા થરો, તેમજ તારી ઉપર સપ'પૂણ 
પ્રેમ રાખનારા થશે. વળી તે તને આ અવતારમાં નહિ પણુ આવતા 
જન્મમાં મળશે, માટે ખેદ કરીશ નાંહુ. આટલી તપશ્ચર્યા કરતાં પણુ તને 
એવું વરદાન મળવાનું કારણુ એટલુજ કે તે મહામુની દુવીસા કે જે મારો 
અ'શાવતાર છે, તેમના વચનનો અનાદર કરીતે ભગૃવાત્પ્રય પુરૂષોત્તમ 
માસર્નું સેવન છીધું નહી. હૈ બાળા, તું ન્નણુતી નથી, પણ્‌ બહ્યા ને આદે 
લઈ સર્વ દેવ તથા છું એ સર્વે શ્રી કુષ્ણુની આસમાં રહીએ ૭છઈએ; તો 
પછી તેજ શ્રી પૃષ્ણે પોતે મોઢા છીષેલા પુરૂષાતમ માસતો અનાદર કે તિ- 
રેસ્કાર્‌ કેમજ થાય? તેને અનાદર કરનાર પ્રાણીએ તે। રોરવ નરકમાં 
પડે છે. ને તેનું' ભક્તિથી સેવન કરનાર્‌ પુસ્ષ પુત્ર, પોત, ધન, સ'પત્તિ 
તથા અનેક સિદ્ધિએ। પામે છે, ને પૂર્વે પામ્યા છે, તથા હતે પછી પામશે, 
તેટલા માટે સર્વ દેવ સહિત ૯” પણુ તે પુરૂષોત્તમ માસતું સેવન કરૂ' કૈ. 
કેમ કે એને ભજવાથી શ્રી પુરષોત્તમ (શ્રી પૃષ્ણુ) પ્રસત્ર થાય છે, માટે હે 
બાળા, તે પુરૂષોત્તમ માસતું આદર્‌ પૂર્વક સેવન કરવું.” એટલુ કરી શ'કર 
તુર્ત અ'તધાન થઈ ગયા! એ નેઇ મેધાવતી આશ્ર્ય ચકિત થઇ ખહુ 
સતાપ કરવા લાગી. 





ગ્મધ્યાય ૧૨ સે!* 


એ પ્રમાણે પુરૂષોત્તમ માસનો અનાદર કરવાથી મેધાવતીએ નેેકે 
મહાઉમ્ર તપ કગ્યુ', તેનું શૂળ પણુ ઉલટા જેતુંજ મળ્યુ, ને આ જન્માંતરમાં 
પોતે પતિ વિનાની રહી. તેથી પ્રતિદિન તેની નિર્‌ાશી વધવા માંડી, શોકના 
સાગરમાં તરતા તેના મત ર્‌પી વાહાણુને ખેદ ર્‌પી પવને ચકડોળ ચઢાવી 
દીધુ', તે એમ કેટલે।ક કાળ ઝોલાં ખાતાં (શોકમાં ઝરતાં) આખરે તે 
મૃત્યુ રૂપી વમળમાં ઘેરાઈ છેક તરસાળે જઈ ખેઠું (અથાત એમ રેક 
દુ:ખમાં પીડાતી મેધાવતી છેવટે એ નિજેન આશ્રમને વિષે મ્રત્યુ પામી). 

શ્રી યૃષ્ણુ કહે છે. હે અર્જીન, એવામાં પાંચાળ દેશનો અધિપતિ 
યત્તસેન ઊપદ) રાજ મહા ઉત્તમ યસ કરતે। હતો, તેના તે યજ્ઞના કુ'ડ- 
માંથી તપાવેલા સુવર્ણુતા જેવી સુદર કાંતિવાળી એક કુમારીકા ઉપત્ર થઇ 
તેજ એ પૂર્વ જન્મતી મેધાવતી હતી; કે જે આ જન્મે દ્રૂપદ રાજાને યાં 
ઉતપન્ન થવાને લીધે દ્રોપદી એ નામથી આખા જગતમાં પ્રખ્યાત થઇ. 
ઝને પરણાવવા માટે દ્રપદે જે સ્વય'વર્‌ રેચ્યો હતે તેમાં અરજીને મત્સ્યય'ત્ર 
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નો વેધ કરી તે સાધ્વી' કન્યાનું” પાશિ ગૃહણ કગ્યું,. તે જેઈ સર્વ રાજ્નએ!' 
નો ગર્વ ઉતરી ગયે. આવા. પરાક્રમી તમે પાંડવો એના પતિ છતા તેણીને 
દુઃ:શાસને માથાના કેશ પકડી રાજ સભામાં આણી ને ધણાંક કુવચને 
કહો અપમાત ફીધુ. એટલુ બધુ અધ(ટત મવાનું કારણુ એજ કે તેણીએ 
પૂર્વ પુરૂષોત્તમ માસતે! તિરસ્કાર કરયો હતે1, તેથી મે પણુ આવી - સતી 
સાધ્વીને દુઃખ પડતું હતું છતાં ક'ઈ ગણુકાગ્યુ' ન હોતું. પણુ જ્યારે એ 
દુષ્ટ દુઃશાસતે તેણીનાં શરીરપર્‌નાં વસ્્ર ખેચી તેની લન્જઃ લુઢવાતે। વિ- 
ચાર કરમે।, યારે તેણીએ (દ્રોપદીએ) પોતાના પૂર્વ જન્માંતર્માં અપર્‌ાધની 
સમા માગી વારવાર તેના અ'તઃકરષખુમાં અતિ સ્નેહ પૂર્વક માર્‌ સ્મરણૃ 
કરવા માંડયુ', “કે હે ગોવિ'દ, હે દયાસિ'ધેપ થી મૃષ્ણુ, હે દીનબધુ ગેોપી- 
નાથ, મારે આ સમયે આપવિતા ખીજુ' કોઇ નથી. મારા આપ્મમાં 
આપ્ત (વારસ) આપ છે; ને હું આપનેજ શરણે છું છતાં હે «ષીકેશ/ 
“આ દુ:રાસતથયી હુ' અય'ત પીડાઉ છું ને આપ કેમ મારી સહાય કરતાં 
નથી?” હવે હે રાજન્‌ આગળના એના અપરાધ માટે હુ એની ઉપેઠ્લા 
(અવગમણુના) કરતે! હતે। છતાં આ વખતે જ્યારે તેણે માર્‌ સ્મરણુ ક્યું, 
અતે અ'ત:કરણુ પૂર્વક તે મતે શાર'ચુ થઇ લારે મે તુર્ત યાં જણ પહોંચી 
અતેક વસ્ત્રા પૂરાં ષાડી તેતી લન્ત્ન રાખી. 

માટે હે સવ પાંદ પુત્રો, તમારે નિશ્વય પૂર્વક નણુવું કે એ પુરૂષોત્તમ 
માસ કે જે મુને પ્રિય હોવાથી સર્વ અર્થ ફળ આપનાર છે, ને જે બહાદૅ- 
વથી માંડીને તે સર્વ દેવો તથા મનુષ્યોએ સેવન કરવા યોગ્ય છે, તેના 
અનાદર કરવાથીજ તમને આટલાં આટલાં ૬ુ.ખે સહન કરેવ। પડે છે. 
માટે હવે સાવધ ધાઓ, અને હવે પછી જે પુરૂષોત્તમ માસ આવે તેતું 
આરાધન કરે એટલે તમારૂં સર્વ વાતે કલ્યાણુ થશે. હું' તમતે સર્વ વાતે 
સહાય કરીશ, તમારા શત્રઓનેો। પરાજ્ય થઇ તેએ ચમલેોક જશે, તમારી 
સ્રોએના કેશ ઝાલી તાણુવા તો શું પણુ માત્ર કુદછીથો તેતું જે અવલે।- 
કન કરશે તેમની સ્રીએના કેશ હુ' જ્રાધથી સમૂળા કાપી નખાવીશ, કાર્‌ણુ 
કે ધરોપદી સહિત તમો! સાએ મારા પરમ ભક્ત છે; તે મને જેટલા મારા 
ભડ5તે। પ્રિય છે, તેટલુ' કોઇ પણુ પ્રિય નયી. તેથી મારા ભક્તને પીડા 
દૈનારને હું નિરતર પીડા કરૂ' છુ.” 

એટલુ કહી શ્રી મૃષ્ણે દ્વારકા પ્રત્યે જવાની ઇચ્છા દશાવી લારે પાં- 
ડવોાએ તેમની અયત સ્તુતિ કરી કહ્યું કરે “હે જનાર્દન, જેવી રીતે મત્સ્યને 
જળ ન જવત છે તેવી રીતે અમારે આપજ જવન રૂપ છો. તો અમોને 
વાર'વાર આપના દ*તતે લાભ આપશે1, આપ અમાર્‌ા-પાંડવોતા નાથ 


છો એમ આખુ જગત જાણે છે, તો પછી આપનેજ અમારૂ રટ્ષણુ 
કરવું અવસ્ય છે. હૈ જગદીશ્રર, અમે સર્વે તમારાજ છીએ માટે અમને 
પોતાના જાણીને આપને અમારૂ કદી વીસ્મર્‌ણુ થવું ન જેઈએ એવી 
અમારી પ્રાધૃતા છે.” આવી સ્તુતિથી ભગવાન્‌ બહુ ત્માશ્ચાસન કરી સ્ને- 
હથી તે સાૌનૈ ભેટયા, ને પછી રથમાં ખેસી વિદાચ થયા, પાંડવો! ધણેક ૬૨ 
સૂધી વળાવવા ગયા હતા, તેમને ભગવાને પાછા વાળ્યા, ને પછી પાતે 
આન'દ પૂર્વક ચાલતા દારકા જઇ પહેોંચ્વા, 

બદરીપતિ નારાચણુ કહે] છે-હે નારઇ એ કામ્યક વનમાં વસેલા 
દુ:ખી પાંડવોને પાસેથી થા કૃષ્ણુ દારિકા પધારી ગચા, યારે તેમના ગચા 
પછી પાંડવો તેમતા ઉપદેશને! લાભ લેવાને એક ચિત્ત થયા. તુરત ધમ 
રાજ યુધિદ્ટિરે બંધુ સહવર્તમાન તીથાટણુ કરવા માંડયુ'. ને ચમ અનેક 
તીજ્જાએ ક્રૃતાં ફરતાં પુરૂષોત્તમ માસતે। સમય આવી પહોંચ્યો. યારે તેમણે 
પોતાના ભીમ, અર્ન્ત્%ીનત આદિ ભાઇઓને ભગવાનના વચને।નું સ્મરણ કરાવી 
ક્યુ' કે “હવે આ પુરૂષોત્તમ માસ આવ્યે! છે, માટે આપણે સોએ તેમાં 
વત-સ્તાન કરવું જનેઇએ.'' એ સાંભળી સૈ.એ એકાગ્ર થઇ પર્‌મ ભક્તિ 
ભાવ પૂર્વક પુરૂષોત્તમ ત્રત કસવા લાગ્યા ; ને એટલામાં તેમતા વનવાસનાં 
ચાદ વસં પૂરાં પણુ થયાં. એટલે શ્રી પુરૂષાત્તમની કૃપાથી તેમતે પેતાનું 
નિખ્ક'ટક રાજ્યં તથા સર્વ સુખ સ'પત્તિ પાપ્ત થઇ. માટે હે મુની, પુરષોત્તમ 
માસતું સેવત કરનારૃતે ભગવાન એવી રીતે સહાય થાય છે. એવીજ પ્રકારૅ 
પૂર્વે સરક વ'શમાં ઉત્પન્ન થયલા દઢધત્વા નામના રાજાને પુરૂષાત્તમ માસની 
સેવાથી અતેક સ'પત્તિ પ્રાપ્ત થઇ હતીઃ માટે એ પુરૂષોત્તમ માસનો એટલે 
મોટા પ્રભાવ અને માહાત્મ્ય કોણુ વણન કરી શકે? એતું માહાત્મ્ય મોટા 
દેવતાએ પણુ નાણુતા નથી, તે પછી મતુષ્ય તે કોણ માત્ર છે! 

ન્------- 5-૨. ક 
મમધ્યાય ૧૩ સે।* 


ચનેમિષાર્ણ્માં સર્વ મુનિયોએ સૂતજને પૂછ્યુ કે હે પુરાણિક, એ 
ટૃઢધન્વા તે કોણ અને તેણે શુ કગ્યુ' તે કૃપા કરીને વણુત કરશે.” એ 
સાંભળી સૂત પુરાણિકે કથા આગળ ચલાવી:--- 

પૂર્વે હૈઠય દેશને વિષે એક શ્રીમાન, ખુદ્દિમંત, પ્રજનને પાળનાર તથા 
પ્રાકૃમી ચિત્રધના નામને1 રાજા રાજ્ય કરતે! હતો. તેને યાં પોતાના 
જેવાજ ઉત્તમ ગુણા વાળા મહા તેજસ્વી દૃટધન્વા નામે પુત્ર થયો, જે 
આગ્‌ળ જતાં મહા પવિત્ર, સલવાદી અને બીન્ન સર્વ રભ ગુણુથી સ પત્ર 
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તિવડયે।. એ જેવો બુદ્ધિમાન તેવાજ અય'ત રૂપાળો હતો, છતાં જેમ જેમ 
તેનુ' વય વધતું થતુ ગયુ, તેમ તેમ તે સધલામાં પણુ નવાઈ નેવો 
વધારોજ થતે! ગયે. યોગ્ય ઉમર થતાં તેતે ગુરૂતે યાં વિઘા ભણુવા મૃડયે 
યાં થોડાજ કાળમાં સર્વ વિઘાતી અદર પ્રવિણુ થઇ શીદ્ધે તે પિતા પાસે 
આવ્યે. ચિત્રધમા એને જેધ્ બહુજ સાજી થયો, ને સ'તોષ પામ્યો કે 
મારી વૃદ્ધાવસ્થા થઈ છે, માટે મારી પછવાડે પ્રજતુ રક્ષણ કરનાર ધશ્રે 
તૈયાર કીધો છે!' રાજે તો એટલુ જેઇતુજ ઉહતુ' કે “હુ' હવે ડયારે આ 
રાન્ય ખટપટમાંથી છુટી અસાર સસારમાંથી તરીજવા મારે શ્રી હરિતુ 
આરાધન કર્‌. તેથી પુત્રતે સવ વાતે યોગ્ય થયલે। જેઇ તુર્ત તેને રાજ્યા 
બિષેક કરીને પોતે પુલહાશ્રમે ભગવત્સ્મર્ણુ' કરવા ચાલી નીકલ્યો; ને 
યાં જઇ સર્વ વિષયોતી આશા છોડી ૬૪ નિર્‌ાહાર ત્રત આચરી અ'તઃક- 
રણુમાં મુર્લીધર્‌ શ્રી કૃષ્ણુ ચજ્રનુ' ધ્યાત ધરવા માંડયો. ને એમ ધણાક 
કાળે સુધી એકાગમ્રચીત્તે તપ આચરી તે ચિત્રધરા। વૈકુ'ઠંધામને વિષે ગયા. 

[પતાતે વૈકુંઠ પદ પ્રામ થયું' જાણી ટ્ઢધન્વાએ ધણા આન'દથી 
તેની ઉત્તમ ક્રિયા કરી, ને પછી વિદ્‌જતોતી સ'મતિ સહિત તે પોતાના 
પુખ્કરવલે નામતા પુણ્ય નગરમાં રાજ્ય કર્વા લાગ્યો. એની ભાર્યા ગુણુ 
સુંદરી, કે જે વૈદર્ભ રાજની દીકરી હતી, તે તેના નામ પ્રમાણેજ ગુણુવાળી 
તથા સ્વરૂપ સૌંદર્યતો અ'બારજ હતી. એના પેટે તેને ચિત્રવાક, ચિત્રવાઉ, 
મણીમાન્‌, અતે ચિત્ર કુંડલ એ ચાર પુત્રે તથા ચારમતી નામની કન્યા, 
એટલાં સતાન ઉત્પન્ન થયાં. તે પુત્રે પણુ પોતાના બાપતા જેવા જિતે'દ્રિય, 
શાંત, રૂપવાન્‌, ગુણુવાન્‌, ૨ર વેદ વેદાંગ જાણુનારા, ધતુર્વિઘામાં ઝુશળ 
અને સમયે।ચિત ભાષણુ કરનાર્‌।ા હતા. એઓને પિતા દઢધન્વા ર્‌ાનન- 
એરૂપ શત્રએને જીતતાર છતાં કામાદિક છ શત્રએ પણુ તેણે જીતીં લીધા 
હતા, તે મોટો ક્ષુમાશીળ, ગ'ભીર, તથા સમદર્શીઃ હતે. આ સર્વ ઉપરાંત 
તેણે શ્રીરામચ%્રની પેઠે એક પત્તી વ્રત ધારણુ કર્યુ હતુ. 

એક સમયે રાત્રે તે દઢધન્વા પોતાના રગ ભુવતમાં સૂતે। છે, તે- 
વામાં તેના અ'તઃકરણુમાં કઇ એવો વિચાર થઇ આવ્યે! કે, “ અહો 
આટલે! બધો વૈભવ મતે કયા મોટા પુણ્યના યોગે મળ્યો હશે? કારણકે 
આ જન્મે તો મે તપ, દાન, હોમ આદિ કશું પુણ્ય કર્યુ નથી, માટે 
આવુ ભાગ્ય મતે કેમ પ્રાપ્ત થયુ', તેનું કારણુ હુ કોધ્ને પૂછું.” એમ 
વિચાર કરતાં રાત્ર વડી ગઇ, ને ખ્ાાહ્મ મુહુલ ( પાછલી ચાર ઘડી રાતે ) * 
સમય થયે! એટલે ઉડી તુરત શૈચસ્તાતાદિ સર્વ 'નિત્ય કૃત્ય કરી બ્રાહાણૂોને 
અનેક પ્રકારનાં જશ દાત આપી તેમની આશીશ લઇને તે અશ્રારૂહ થયે!; 


( ૪૧) 

ને મૃમયા રમવાની ઈચ્છાથી કેટલાક સૈન્ય સ'ગાથે વતમાં ચાલ્યો. લૉ 
વેણુ અતેક મૃગ, વ્યાધ્ર, વરાઠુ ઇયાદિ પશુએાને હણ્યા; ને છેવટે તેને 
ખેક મૃગ ધણુ! સુદર દેખાયે। તેને તેણે પોતાતા બાણુવડે વીંધ્યો ખરે, 
પરતુ એ બાણુ એમતુ' એમ શરીરમાં ચેરેલું' હતાં તે મૃગ નાઠે।. રાજ 
ધણેક દૂર સૂધી એતી પછનાડે ગયો, પરતુ આગળ જતાં ઝાડીમાં મૃગ 
સ'તાઇ જવાથી તિરાશ થઇ ૨।4ન અતિશય શ્રમથી લાગેલી તરસ શાંત 
કરવાને કણ જળાશયની શોધ કરવા લાગ્યો. એટલામાં તેને એક વિશાળ 
અને નિમળ સરોવર દેખાયું. ત્યાં જઇ તેના તટપર આવેલા એક વડના 
ગ ભીરબ્રહ્ તળે જઈ ધેોડાને બાંધી સરે।વર્માંથી જળ પી તે વડ નીચે વિ- 
શ્રામ સારૂ બેઠો, થોડીકવાર થઈ નહિ એટલામાં ર્‌ા'નની નજરે સાસે આ- 
વેલી તે વડતી ડાળી ઉપર એક સુંદર પોપટ આવીને ખેડ, ને ધણીજ 
મતેો[હર્‌ વાણીથી રાજનું ચિત્ત પાતા તરફ ખે'ચી પછી મતુપ્ય ભાષામાં 
એક અદ્ભુત શ્જ્ેક ખોલ્યેોઃ- 

[વિમાના તુજતુસ યછોવયા તવ મૂતઝે | 

ન શસ્તિતય તત્વ ત્વં તત્જમં વાસ્મેષ્યાતે ॥ 

(ભાવાધે-હે ૨1%, તતે આ લોકમાં હમણાં અતુલસુખ પ્રાપ્ત ચયુ 
છે, તેને જોઈ તું તત્વચિ'તન નથી કરતો, તેથી આ સ'સારમાંથી કેમ 
પાર્‌ પડીશ? ) 

આ સાંભળી રાજને આશ્ચર્ય પાષતે। જેઇ તે પોપટ વારવાર એ 
શ્લોક ખેલવા લાગ્યો! રા“ એથી ચકિત થઇ વિચાર કરવા લાગ્યો કૈ 
“ અરે, આ શુક (પોપટ) તે સાક્ષાત્‌ શુક મુંનિજ છે કે જુ! કે જે પરી- 
તિત રાજાની પેઠે મારાપર અતુગ્રહ કરીને મારે। ઉદ્ધાર કરવા અતે પ: 
સાર્યા હોય!” એટલામાં તેતું સે'ય ત્યાં આવી પહોંચ્યુ' એટલે તુરત તે 
શુક પટ્ટી અદૃશ્ય થઇ ગયે; ને રાજ સેન્ય સાથે તે શુક વાકયતું સ્મરણુ 
કર્તે। પોતાના નગરમાં આવ્યે।. પોપટનાં વચને।થી તેનું ચિત્ત સ'સાર્‌માં- 
થી તદન ઊંડી ગયુ હતું, તેથી ઘેર તસ્માવ્યા બાદ તેણે માન ધારણુ કરયુ, 
તેમ તિદ્દા તથા ભોજનને! પણુ તે ધીમે ધીમે ત્યામ કરવા લાગ્યો. આ 
પ્રકાર જેધ તેની ઔ ગુણુ સુ'દરીએ તેને ઘણાં વાનાં કર્યાં, ને અનેક 
પ્રકારે પ્રતિખોધ કરી તેતે બોલાવવાને તથા આમ થવાનું કારૃણુ જાણુવાને 

ઘ'ગુ। ઉપાય કરયા પણુ તે સઘળું વ્યર્થ. 





કરઇ ઝ૦૦૦મા૦૫૭૦૦૦.૭-૬૪૦૧૭, 


(૪૩) 
ચમધ્યાયે ૧૪ સે!* 


એ પમાણે દૃઢધન્વા તે શુક પક્ષીનાં ચમત્કારિક વચનયી ચિત્તપરે 
ચટકો લગાડી સર્વતો સમ તજ દઇ આ સમારથી તારનાર ઉપદેશકની 
ધણુ કાળથી વાટ ન્નેતા ખેઠે। હતો, એવામાં કોઈ સમયે તેને ધેર મહા- 
મુનિ વાલ્મીકી પધાર્યા. ગદષિનાં દરીત કર્તાંજ રાળજ્નએ સામા જઇ તેમના 
ચરણુમાં પડી નમસ્કાર કીધો, ને અત્ય'ત આદર પૂર્વક ધરમાં તેડી લાવી 
સુદર આસતપર ખેસાડી રેડી પ્રકારે તેમતી પૂન્ન કરી. પછી તેમના ચ- 
રણુનુ' મર્દન કરાં કરતાં ૨।%ન પોતાનુ મોન તજી મધુર વચનથી ખોલ્યો, 
“ હે ભમવન્‌ હુ' આજ પૃતાધ થયે।, કે જેથી આપે પધારી મારા ધેૈરને 
પાવન કર્યું. આજે મારૂ' સર્વ સકળ થયુ' કે જેથી મે' આપતાં દરોત 
કર્યાં.” એ સાભળી વાલ્મીક ત્ઠષિ ખહુ હર્ષ પામી ખોલ્યા, “ હે રાજન; 
તને ધન્ય છે, ને તાર્‌' બોલવુ યોગ્ય છે. પરતુ તુ' આવે ચિ'તાતુર કેમ 
દૈખાય છે એ હુ જાણુવા ઇચ્છુ' છુ.” “હે મહારાજ, આપની પકૃપાર્થા મારે 
સર્વ પ્રકારનું સુખ છે” રાજાએ કહ્યું, “પણુ મારા અતતઃકરણુમાં એક 
ગૂઢ સ'શય છે, જે મને સાલ રૂપ થઇ પડેલો છે,” તે સશય શે! 5), 
અને તે કેમ ઉત્પન્ન થયો એ ત્ડષિએ પૂછતાં રાજળએ તેના મૃગયા જવાની 
અને ત્યાં વડતા શક્ષપર્‌ પોપટે કહેલા ગૃઢ શ્લોકતી સધળી વીતેલી વાતા 
કહી સ ભળાવી; અતે કલ્યુ' “ હે સુતીશ્રર, જેકે એ શ્લોક મેં સાંભળ્યા 
ખરે, પરતુ તે શુક પક્ષીના વચનમાં શો ગુહ્ય અરથ સમાયલે। છે, તે હુ યન 
થાર્ય “નણી શકયો નથી તેમ આ સર્વ સપત્તિ જે હું ભાગવુ' છું તપણુ 
શા પુણ્ય યોગે મને પ્રાપ્ત થઇ છે, એ વગેરે સધળું આપ પૃપાકરી મને 
જણાવશો.” એ સાંભળી વાલ્મીકિ ત્રડષિયે બે ધડી સુધી ધ્યાન માગે સ" 
ધળું વિશ્વ અવલે।કન કરી ન્યુ, ને પછી રાજાને કહ્યુ, “એ સબ'ધે 
તાર। પૂર્વ જન્મનુ' સવ વૃત્તાંત હુ' તને કહું છું' જેથી એ તારા પ્રશ્નને 
ઉત્તર તને મળશે.” 

હે રાજે'દ્ર પૂર્વે તુ' દ્રવિડ દેશમાં આવેલી તામ્રપર્ણા નદીને કિનારે 
તારી સ્રી સહિત સુદર આશ્રમમાં રહેતે! હતે।. તાર્‌ નામ સુદેવ, તથ 
તારી સ્્રોતુ' નામ ગાતમી હતુ. તે સુદેવ જતે ધણા ધાર્મા(ક, સત્યવાદી 
સ'તે।ષી, વેદાધ્યયની તથા ભગવાનતે। ભક્ત છતાં અમિ હોત્રાદિ ક્રિયાએથી 
શ્રી હરિતે નિર્‌તર સ'તુષ્ટ કરતો! હતો।. તે ગોતમી (ગૌતમ ત્રડષિની કન્યા, 
પણુ પર્‌મ પતિવ્રતા છતાં ધણાક સદ્ગુણાને ભ'ડાર હતી. એ પ્રેમી જડુ 
બીશ્ન સર્વ પ્રકારના સુખમાં નિરંતર વસતું હતુ, પણુ માત્ર તેમતે એક 


(૪૩) 


સતતિતી ખોટ હતી. એક સમયે એ બતે દપતિ આશ્રમમાં 'ખેઠાં છે, ને 
સ્રી પોતાના પતિની ખુખ પ્રેમથી સૅવા કરે છે, એવામાં સુદેવ ગળમળે। 
થઈ ખિત્ર વચનથી બોલ્યો, “ હે. પ્યારી, અઃ સસારમાં પુત્ર વગરતુ 
સર્વ સૃનું છે. તેના વગર્‌ વ'શ ૨હ્દિ થતી નથી, ને તે વગર્‌ મતુષ્ય આ- 
લોક તથા પરલે।કતુ' સર્વ સુખ ગુમાવે છે-તેમ આપણે પણુ છે. અરે, 
અદ્યાપિ સુધી મે' પુત્રને લાડ લડાવ્યાં નહિ, તેને વેદ ભણાવ્યા નડિ, ને 
તેનો વિવાહ પણુ કર્યો નહિ, જેથી મારો જન્મ વ્યથૈ ગયો હું સમજુ 
છુ, તે એથી મને આ સ'સાર ખાર ઝેર જેવો લામે છે.” એ સાંભળી 
ગાતમી અલ્'ત વિતયથી ખોલી, “ હે પ્રાણુતાય, આપ એ જું ખોલ્યા ? 
આપ જેવા વૈષ્ણુવતે એેમ મોહ કરવો કેમ ધટે? હે પ્રભુ આપ જેવા 
મહાત્મા, કે જે ભ્રગમવાનના પરમ બક્ત હોવાથી સ્વર્ગ વગેરેની તો ૪- 
ચ્છાજ રાખતા તથી તેમને પુત્રથી શું સુખ થવાતું હતુ? એમ છતાં પણુ 
આપને એવા કેઇ સત્પુત્રતી ઈચ્છા હોય તે! શ્રી હર્‌ કે જે સર્વ કામના 
પૂણુ કરતાર છે, તેમનું આરાધન કરે.” આવુ તે ધમે પત્નીનુ' વાકય 
સાંભળી તેને સાથેઃ લઇને સુદેવ તે તામ્રપર્ણીના એકાંત કિનારા 
ઉપર ગયે।, ને ત્યાં સતાન કરી ભગવાનનું ધ્યાન કરી પવિત્ર તપને। આ- 
૨ભ કરયે.. અન્નનો આહાર છેડી ૬૪ માત્ર વનમાંનાં સૂકાં પાંદડાં. અને 
જળી ઉપરજ નિવાહ કરવો, ને મુખે શ્રીહરિના મ'ત્રનો જપ કરવો, એવી 
રીતે અતિ ઉગ્ર તપ કરતાં તેને ચાર હનજ્નર વર્ષ વીતી ગયાં, આવું મહા 
પવિત્ર તપ જેઇ ભક્તવત્સલ ભગવાન્‌ તેતાપર બહુ પ્રસત્ત થઇ સતોષ 
પામ્યા, ને તુરત ગર્‌ડા રૂઢ થઈ તેની સન્મુખ પ્રગટ યયા ! 
ન્ન્-“-4₹5-58&8.2..-- 
ગમધ્યાય ૧૫ સે. 
મેધ સમાત શ્યામ સુદર ચતુર્જીજ તથા પ્રસન્ત વદનવાલું ડઢિકામ 
દેવને લક્વે તેવું ભગવાનનું સ્વરૂપ જેઈ સુદેવે લાંબા થઇ તેમના ચર- 
ણુમાં નમસ્કાર કર્યા, ને પછી હાથ જોડી ગદગદ વાણીએથી તે શ્રોહ- 
રિતી સ્તુતિ કરવા લાગ્યે:- ““ હૈ દેવેશ, હે સર્વેશ્વર, હું આપને શરણે 
છુ' તે આપને વારવાર મારા નમસ્કાર છે. હે શરણાગત વત્સલ, મારૂ 
રક્ષણુ કર્‌. હે પ્રભુ, આપ સકળ જગત્‌ૂના ઉત્પન્ન કરનાર, પાળક, અને 
લય કર્‌નાર્‌ છે. ૪% સૂર્ય તથા જહ્માતે આરદૈ લઇ સર્વ દેવોમાં આપ પરમ 
અ'શ રપે રહી તેઓતે પ્રકાશે છે. અને ભક્તિ કરનારને સર્વદા ચવુર્વી- 
ધ પુરુષાથે આપતાગર્‌ા છે, ભન્નદેવ સરખા પણુ આપનું સ્તવન કરી શ- 
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કવાને સમર્થ નથી, તે! હ ક'ગાલ આપતી સ્તુતિ કેવી રીતે કરી શકુ? 
તોપણુ હે પ્રજુ, હુ ' આપનો દીન ભક્ત છુ' મારે મારી ઉપેક્ષા ન કરતાં 
મને શરણે રાખો.” એ સાંભળી પર્‌મ મધુર અને ગ'ભીરેવાણીથી ભગ- 
વાન તેતે કહેવા લાગ્યા કૅ, “ હૈ વત્સ, તારા તપથી હું બહુ સતોષ 
પામ્યો! છું. મારે તારી શી ૪ચ્છા છે તે ખોલ.” ત્યારે સુદેવે કહ્યું, કૅ 
“ હે પુરુષોત્તમ, આ શુન્ય ગઝૃહસ્થાત્રમ મતે ગમતે। નથી માટે એક સત્પુવ 
મતે આપે. એ સાંભળી શ્રીહરિએ કહ્યું કે “ પુત્ર શિવાય બીજુ' જે કઇ 
માગીશ તે હુ' તતે આપવા તયાર છું, પણુ પુત્રનું સુખ તો તારા રત 
#ન્મમાંએ બહ્માદેવે તિમાણુ કરેલુ' પ ?? આવું વજ સમાન નિષ્ઠુર વ- 
ચન સાંભળી મૂળમાંથી કાપી નાંખેલા દ«ૃક્ષતી પેઠે તે બાહ્મણુ મૃછો ખાઈ 
ભૂમિપર્‌ પડયે1; ને તેની સ્રો તેની આસતા વાસના કરતી અવ્ય'ત વિલાપ 
કરવા લાગી. તે ખોલીકે “ હે નાથ, આપ શા માટે દુઃખી થયા કારણુકે 
આપણુ પ્રાર“ધ આપણે ભોગવવું, તેમાં લદ્મીપાતિ શું કરે? આયુષ્ય 
પૂરૂ' થઇ મર્‌વા પડેલાને જેવુ' બષધ નકામું છે, તેમ ભાગ્ય વગરતાતે 
શ્રીહરિ પણુ કશુ' આપી શકતા નથી; માટે સોથી એ ભાગ્યજ બળવાન્‌ 
છે. તેથી હે સ્વામી, ખેઠા થાએ અને સધળાં શ્રેષ્ઠ સાધને પરને વિશ્વાસ 
મૂકી માત્ર ભાગ્યતેજ વિશ્વાસે રહો. ભમવાનતું સેવન કરયાથી શ અથ 
સરે એમ છે?” આવુ' નિરાશા અતે શોકથી ભરેલુ' ગાતમીતુ' ખોલવું સાં- 
ભળી ભગવાનના વાહન ગરડને બહુ ક્ષોભ ઉત્પન્ન થયો, તેથી તેણે પ્રભુને 
કહ્યુ, “હે હરી, આ તે। આપના ભૂષણને લાંછન લાગે એવું થયુ, કેન 
મકે આટલાં બધાં વર્ષ સુધી મહાકષ્ટ વેડીતે જે અર્થે તેણે આપને પ્રસન્ન 
કરયા તે અર્થ (પુત્રપ્રાપ્ઠિ) તો આપ તેતે પ્રત્યક્ષ થયા છતાં સરયે। નહિ, 
ત્યારે હવે આપ દીન બધુ, ભક્ત વત્સળ, તથા ભક્તનતાં દુ:ખ ન નનો 
શકનારા કહેવાએ છે; તે આપતું દયાળુપણુ', ભક્તવાત્સલ્યપણુ તથા 
ભક્તના મનોર્થ પૂર્ણ કરવાપણું કયાં સ'તાઈ ગયુ? માટે ફોધપણુ રીતે આપે 
આ બાહ્યણુ બાહ્મણીતો મનોરથ પૂર્ણ કરવો જેષ્એ.” એ સાંભળી શ્રો 
હરિએ કથ્યુ' ડે “ હે ગરૂડ, જેકે એને પુત્ર સુખ નથી છતાં મારી આ- 
સાથી તુજ એને ત્યાં અશરૂપે અવતરી એને પુત્ર સુખ આપ.” 


લાસાદરાદાયારદરદારરટ-ત. રા... પ. “વાયરકત રિ નયાદરરરરાસદરદાદાદદદા 
ગ્મધ્યાય ૧૬ સે!. 
વાલ્મીકિ ત્રડષિ કહે છે-હે દૃ&ધનવા, પછી ભ્રગવ'તતી આસા થ- 
વાથી ગસડે તે બાહ્મણુને આશ્રાસત કરીને ઉઠાડયે, તે કહું, ““ હે દ્િજ” 
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શ્રેઇ, તારા સાતે જન્મમાં પુત્રતુ સુખ નથી એ સત્ય છે; પરતુ તાર? 
હિતને મારે મે' હા[રેની પ્રાથના કરવાથી મને તેમણે આજ્ઞા ડરી છે. તેથી 
હુ' તને કહુ છું કે તારે મારા અ'શરૂપે એક પુત્ર થરો, ને તમારા ૬૫" 
તિના મતોથે સત્ય થશે. પર'તુ એટલુ' યાદ ગાખળ્ે કે તે પુત્રતી સાથે 
તમારે વધારે ક્ષોભાવું નહિ, નિકર તે પરને! ધણુ! પ્રેમ તમને દુ:ખકારક 
યઇ પડરી.” આટલું કહી ગરુડ શ્રીહરિને પોતાના સ્કધપર વિરાજિત 
કરીને અ“તધોન યઇ ગયા; ને પુત્રવર્‌ પામવાથી સ'તોષ પામી તે દંપતિ 
ત્યાંથી પોતાના મૂળ આશ્રમ પ્રત્યે જઇ અનેક પ્રકારનાં સ'સાર સુખ 
ભાગવવા લાગ્યાં. 

કેટલેક કાળે સુદેવની રુ) બાતમી ગર્ભવતી થઇ; ને દશમાસ પૂર્ણું 
થતાં તેને મહ। તેજસ્વી પુત્રનો જમ થયે।, સુદેવ આનદ પામી તુરત 
વિદ્દાન ખાદ્યણૂ।ને ખોલાવી પુત્રતું' જાતકર્મ (જન્મ વખતને। સ સ્કાર) કરાવ્યુ”, 
ને ખૂબ દાન આપી થાહાણોને સ'તુષ્ટ ઝીધા. પછી પોતાનું રવજન કુટુંબ 
એકડું મળી “ શુક દેવ” એવું તે પુત્રતુ નામ પાડયુ' કાર્‌ણુકે તે શુક 
(પોપટ)તી માકક મધુરૂ' મધુર્‌ૂ' ખેલતો હતે।, ને વળી પક્ષીઓના રાશન 
ગસરડે તે આપ્યો હતે. એ બાળક શુડલપક્ષના ચ% પ્રમાણે પ્રતિદિન ૬ૃદ્ધિ 
પામતો! ગયો, તેમ તેમ તેના વધતા જતા રૂપ અતે ચાપલ્યથી તેનાં માત 
પિતાને બહુ આનદ પ્રા થવા લાગ્યો આઠ વષેતું વવ થતાં તેના પિ- 
તાએ તેતે યગ્નેપવીત ધારણ કરાવી ગાયત્રી મતતે। ઉપદેશ કર્યો, ને એમ 
વેદોક્ત સ'સ્કાર પ્રાપ્ત યતાં તે બ્રહ્મચર્ય પાળી ગુરૂપાસે વેદાધ્યયત ડરવા 
માંડયો. તે અતિ ખુદ્ધિમાન્‌ હોવાથી થોડાજ સમયમાં તેણે સર્વ વિદ્યા 
સંપાદન કરી. એવામાં તેમને ધેર્‌ દેવલ તામતા મહર્ષી પધાર્યા. સુદેવે 
તેમની વિધિયુક્ત પૂ“ન કરીતે સુદર આસતપર બેસાડયા, ત્યારે પ્રસન્ન યઇ 
તે બોલ્યા “ હે સુદેવ, તમારાં પૂણુ ભાગ્ય છે તમારે ત્યાં આવો સુદર 
રત્ન સમાન પુત્ર છે! મે' એના જેવો! બુદ્ધિમાન અતે વેદાધ્યયન શીળ તથા 
વાકચતુર ફેઇનેો પણુ ખાળક નેયેો નથી. પરતુ લાવની નેઊતો ખરે, 
કરે એતાં સામુદ્રિક ચિન્હો કેવાં છે?' એમ કહી બાળકને પોતાના ખોળામાં 
બેસાડીને ત્રડષિયે તેનો હાથ નવા માંડયો, તથા તેમાંતા વજ, અ'રુશ, 
યવ ઇલાદિ ચિન્હો તેમજ તેની હાથીની શુ'ડ સરખી ટીંચણુ સુધી આ- 
વેલા દીધ ભુજાએ ભેઈ બહુ આનદ દરાવ્યો, પણુ જ્યારૈ તેના હાથમાંની 
આયુષ્ય રેષા નેઈ ત્યારે તુરત તેમણે માથું ધુણાવ્યું, ને ઉતરી ગયેલે 
મુખે ખોલ્યા, '' હે સુદેવ, આ તમારે પુત્ર તેતાં આખા શરીરનાં ચિન્હો 
જોતાં કેવળ ભ્ઞાગ્યતો અને ગુણાતેો સમ્ૃ્ર છે પરતુ તેમાં એક મહાત 


(૪૬૭ 


દોષ છે, જે કહેતાં મારે જીવ સાલતે। નથી; પરતુ તમે॥ સમજા છે! માટે 
તમને કહુ છુ, તે! તેથી કશે। ખેદ કરશે। તહીં. તે દોષ એકે, આ ખા- 
ળક એની બાર્‌ વર્ષની ઉમરે જળમાં ખુડીને મર્‌ણુ પામશે. માટે હે ધિજ?- 
જે ભવિષ્યમાં યાનાર છે, તેને કોષ મિથ્યા કરી શકૅ એેમ નથી; તેથી 
શેક કરવો નહી.” એમ કહી તુરત દેવલ ત્રરષિ અ'તર્હિત થયા! ને સુદેવ 
તથા ગાતમી એ સાંભળતાંજ મૂ છેત થઇ્તે પડયાં. પણુ પછી કેટલીક 
વારે સાવધ થઇને ગૌતમીએ પોતાના પતિનુ' ધણીક વાતે સમાધાન કરયુ ,. 
અને કહ્યુ કે “ હે તાથ ભાવી કોઇ વાતે મઢતાર નથી; માટે એ મિથ્યા 
શે।ક મૂકી સદા અવિતાશી શ્રીહરિને ભજ્ને.”' એ સાંભળી સુદેવે પુત્રનો 
રો।ક મૂકી દીધો, 
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ગધધ્યાય ૧૭ સે! 


વાલ્મીકિ ત્રડષિ કહે છે-હે દહધન્વા, પછી એ દ'પતિતે પુત્રના ભ- 
વિષ્યમાં થનાર મરણુની વાત વિસારે પડી, ને તેએ પાછાં આનત'દમાં 
ઝૃહકાર્ય કરવા લાગ્યાં. એમ કરતાં ધણા દિન વહી ગયા, એવામાં એક 
દિવસે સુદેવ આશ્રમની પાસેના ઉપવતમાં વનક્‌ળા, સમિધિયેો।, વગેરે લેવા- 
ને મયે। હુતે1, ને ગૌતમી ધરન॥ કઇ કામમાં ચુથાયલી દતી તે વખતે 
તેનો પુત્ર પોતાનાં સરખાં સરખાં બાળકીની સાથે ત્યાંથી કેટલેક દુર 
આવેલી એક વાવ તરક જળ ક્રીડા કરવા ગયો, સા બાળકોએ વાવમાં 
જઇ પાણીની સાથે કૂદાકૂદ અતે ઉછાળા ઉછાળ મચાવી દીધી. તયારે સુ- 
દેવના પુત્રે તે ટોળાથી જરાક આધા જવા માંડયું, ને તેમ કરતાં વખતે 
પોતાના ગોઠીઆએ। ((મેત્રે) પછવાડે આવશે એવી ખીકથી તેણે તે ઊંડા 
જળમાં ડુબકી મારી, પાણા ધણુ ઊંડુ' હોવાથી ડુબકી મારતાંની સાથે તે 
સરરાટ નીચે તે ઉતરી ગયે।, પણુ ત્યાંથી પાછે! ઉપર આવવા માટે 
ઉલટી ગુલાંટ મારી શક્યો નહિ. તેથી પાણીમાં ગુ'ગળાપ્તે અ'દરજ તે 
મરણુ પામ્યો. ધણીકવાર સુધી તે પાણીની ખહઠાર આવી શકયે। નહિ એવું 
ન્ેતાંજ તે સૈ। છોકરાં ભયભીત થયાં તે ત્યાંથી નાસાનતાસ કરતાં ધેર્‌ 
આવી તેની માને આ ખબર કહી. આવી અપ્રિય વાત સાંભળતાજ ગા- 
તમી તુરત મૂછા ખાઇ પૃથ્વીર પડી; એટલામાં સુદેવ વનમાંથી ઘેર અ।- 
વ્યો; ને તેતી પણુ આ સમાચાર સાંભળતાં એવીજ ગતિ થઈ. થોડીવારે 
સાવધ થયાં, ત્યારે તે બ'ને સ્રી પુસ્ષ વાવે ગયાં તે। ભાં પુત્રનો મૃત દેહ- 
પાણીપર તરી આવેલે। ન્નેયો! 


(૪૭) 


“અહો! હે દઢધન્વા,/” વાલ્મીકિ કહે છેઃ “પુત્રનો! શે।ક શુ વ* 
્ણુત કરી શકાય એવો હોય છે? અરે તે શોકથી કોનું અ'તઃકરણુ નથી 
ફા।ટવુ આવો રત્ન સમાન પુત્ર, એકજ એક અને તે વળી મહાયમે 
પ્રાપ્ત થયલે! તેતી આવી દશા થઈ એ ન્નેધ હવે તેમને શુ' ખાકી રહ્યુ' ? 
તુરત સુદેવે પુત્રતુ શબ પાણીની બહાર કાઢ્યુ, ને મોટેથી આશર્ડી બને 
દ'પતિ ગમે તેવા કડણુ હૃદયને પણુ રૈવરાવી નાંખે એવો વિલાપ કરવા 
માંડયાં; અરે પુત્ર તું' કયાં ગયે।? રે મારા નિર્ષનના રત્ન, તુ કેમ રીસા- 
ઈ ગયે!? તને દુષ્ન કાળે કેમ ઘેરી લીધે!? હે દુ દૈવ, આ તને શુ 
ગમ્યુ? અરે, તે' મારી આંધળાતી લાકડી કેમ પડાવી લીધી? હૅ 
ભગવ'ત, હે ગોવિ'દ, હે દીન વત્સલ, આ તમે શુ કર્યું? હે પ્રભો, 
મને અનાથતે આપે કૈમ દુ:ખ દીધુ? હે મુરારે, હ પુત્ર શે।ક રૂપી અસ્મી 
થી ખબળુ છુ' માટે આપ મારૂ' ગ્હ્ષણુ કરો. હે, કૃપાળ, મારા જેવા દૃષ્ટ 
અન્યાશ્રયી કોઇ નાંહે હોય કે જે આપના ચરણુતા ધ્યાનથી ભ્રષ્ટ થપ 
અનિત્ય વસ્તુમાં દુરાશા કરતે। હશે. 


સરાણાતાણામતણતા માતા, રિ | ઊ તત ઝગારતડ.. પ. પ.ત૦૦----૦ન૯ામાસસલાણળામકમતામણું 


ગ્મધ્યાય ૧૮ સે!* 


વાલ્મીકિ કહે છે-હે રાજન્‌, એ પ્રમાણે સ્રી સહિત સુદેવ આશ્ર- 
મતી બહાર પુત્રના શખતે ખોળામાં લઇ વિલાપ કરે છે, એવામાં તે વર- 
સાદતા દિવસે! હોવાથી આકાશમાં ચારે તરક મેડ ચઢી આવ્યો. વાયુના 
સપાટા વીજલીતા ચમકારા અતે મજનાનતા કડાકા થવા લાગ્યા, ને લાગલે। 
વરસાદ શર્‌ થયે. પોતાના ઉપર્‌ મુશલ ધારે શૃછિ થયા કરે છે તે ૫૧- 
નતા સપાટાથી શરીર્‌ સોરાઇ નય છે, છતાં તે કશાનું ભાનજ ન હેય 
તેમ તે પુત્ર શોકમાં ખુડેલો સુદેવ અત્ર તથા જલ તજ વિલાપ કરતે 
ત્યાંજ બેઠેલો છે. વરસાદે પણુ નનણે હઠ પકડી હાય તેમ જરા પણુ 
ખાંચો ત પકડતાં અખ'ડ ધારાએ હેલી કરી મુકી છે. ત્મેમ કરતાં તે 
આખે મહીને વહી ગયો પણુ સુદેત ત્યાંથી ઉઠંતા નથી. એવામાં તેના 
દુઃખતો અકસમાત અ'ત આવવા રૂપ એક ચમત્કાર બન્યો! વ્ષાદ એકા 
એક વર્ષતા બધ થઇ ગવે।, વાદળાંએ ચેોમેરથો આકાશને ધેરી લેવાથી 
સધળે અ'ધાર્‌' ધોર થઇ રહ્યુ, પવન ધીમો પડી મદ મદ વાવા લાગ્યો 
ને એકદર રીતે સધળું શાંત થઇ ગયું એટલામાં એક ગભીર ગર્જના 
થઇ તે જણે સૂર્ય ઉદય થયો હેય તેમ એક તેજનો અ'બાર તેએ આ" 
ગળ ખડે થયે! આથી તે બને આ પુરૂષ ચમકી ઉઠયાં, તે સાવધ યઇ 


(૪૮) 
જય છે તો પોતાની સન્મુખ એક મહા તેજઃપું'જ શ્યામસુંદર મૂતિ ઉભેલી 
છે. જેણે #ડે સુ'દર્‌ વતમાળા, મસ્તકે મોરેમુકુટ, હસ્ત કમળમાં મધુર શષ 
ખ્દવાલી મુરલી ને વક્તસ્થળને વિષે કોસ્વુભ મણી ધારણુ કરેલો છે એવા 
પૂગુ પુરૂષોત્તમ શ્રીકૃષ્ણુ ને અવલોકન કરતાંજ તત્કાળ ખોલામાંતા શખને 
નીચે મૂકી દઇ બતે સો પુરૂષ ઉમા થયાં, ને પરમ આલ્હાદ પૂર્વક શ્રી 
હરિતે દડવત્નમસ્કાર કગ્યાં. અતે હાથ નેડીને ગદગદયાણીયી ખોલ્યાં 
8, “હૈ પ્રમા શ્રી કૃષ્ણુ, અમે તમારે શરણે છીએ-માર્‌' રહ્ષણુ કરે ” 
એ સાંભળો તે પ્રેમી જેડાપર્‌ અત્યંત પ્રસસ થઇ ભમવાન શ્રોયૃષ્ણું અમૃત 
તુશ્ય મીડું વચન કહ્યુકે “હે સુદેવ, તને ધન્ય છે! તુ' માહા ભાગ્યવાન છે! 
તાર્‌' કલ્યાણુ થાએ! તારા સતક્કર્મષ્રી હું અત્ય ત પ્રસન્ન થયો છુ. માટે તુ' 
પુત્ર શેક તજી દે કારણુ કે મારી કૃપાથી તે બાળકને આજથી બાર્‌ ૯% 
વગરનું આયુષ્ય થરો; ને ત્યાં સુધી તુ તેડું ઉત્તમ સુખ બે।મવીશ, કે જે 
સુખ દેવતાઓતે પખુ મળવું દૂર્લમ છે. માટે હે વ(સ, આ પુત્ર સહિત 
તું સવદા અનુપમ ગઝૃજસ્થાથ્રમ સુખ ભાત્રવી પછી ખઉલેકમાં જઇ ત્યાં 
દેવતાઓનાં હજર ૧૧ સુધી મહા સુખ ભાગવજે; ને તે પુરાં થયાં બાદ 
આ ભૂશેકમાં તુ' એક મહા પ્રતાપી ચડવતિ રાજ થઇને અવતરીશ. તે 
સમય તું દઢધન્વા નામથી પ્રખ્યાત થઇશ, તે બા તારી અધાંગતા ગો- 
તમી તારી પટ્ટરાણી થશે. તેનાથી તારે ચાર સર્વ ગુણ્‌શાળી પુત્રો તથા 
એક ભાગ્યવતી કન્યા થશે. એ ઉપરાંત તે અપાર રાજ્યતા સુખથી મે 
હિત થઇને તું ભગવાનનું ચિ'તવત ભૂલી જઇશ; ત્યારે આ તારે પુત્ર 
શુકદેવ પોપટ ર્‌પ થઇને તતે વનમાં આવી વૈરાગ્ય ઉત્પત્ર થવા માટે 
વારવાર એક શ્લોક ખેો!થઘી ખાધ કરશે, જે સાંભળી તું અત્યત આમથ્ર્વ 
સાથે ખિત્ન થઇ ધેર જઇશ, ને સર્ય સુખનો ત્યામ કરી સનત ધરીશ. 
એવામાં વાલ્મીકિ ત્ડહષિ આવીને તને સદ્ખોધ કરી તારે। સ'શય મટાડશે. 
એથી તુ' જ્ઞાત પામી ઓમહિત અચલધામ જે વૈકુડ છે ત્યાં મારા ચરણુને 
પામીશ.” એટલુ કડી શ્રીહરિ છાના રલ્યા એટલામાં તે ખ્રાહ્મણુ પુત્ર આ" 
ળસ મરડી બેડે। થયે; તેને નઇ તે દપતિ અપાર્‌ હર્ષ પામ્યાં, તે દેવોએ 
આકાશમાંથી પુષ્પ છિ કરી. શુકદેવે ઉભા થઇ પ્રથમ શ્રીહરિને, ગસ્ડને, 
અને છેવટે તેના માત પિતાને દડવત નમસ્કાર કરયા. એ નઇ શ્રીહરિયે 
તેના મસ્તકપર હાથ મૂકી આશિર્વાદ દીધો. 
આ સધળા બતાવથા સ્રી સહિત સુદેવ હર્વ ધેલો થઈ ગયે; 

તેને એક સ'શય ઉત્પન્ન પ જે તેણે તુરત પ્રાર્થના પૂર્વક શ્રીહરિ પ્રત્યે 
નિવેદન ડે. તે બોલ્યો, “' હે ભમવ'ત, પૂર્વે મે' પુત્રને માટે ચાળીશ 
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હર્‌ વષ સધી મહા કડિણુ તપ કર્યુ', તે સમચે આપે મતે સમૂળે 
પુત્રજ આપવાની ના પાઠી. કારષુકે તે મારા પ્રારબખ્ધમાં નહાતા. અને 
આજે આપે પ્રત્યક્ષ થઇ એ મૃત પુત્રને ઉઠાડી દીધાયુષ્ય આપ્યુ' એ શુ? 
તે કૃપા કરી કહે. 
ગ્મધ્યાય ૧૯ સે!.* 
ડક 

એ સાંભળી શ્રીહરિએ તેને કહ્યુ “ હે વત્સ સુદેવ, તે' તે સમવે 
જે તપ કર્યુ' હતું, તે આ સમયના દ સહકાર્યતા સો।મા વિભાગતું પણુ 
નહેતુ'. તારા આ વખતના કાર્યથી તે। હું ધણોજ સ'તુષ્ટ થયે! છું. તારૂ 
આ સમયનું કાર્ય એટલુ' બધુ' સવીતૃણ અને મતે સ'તુછ કરનાર્‌ છે કે 
જે કોઈથી બની શકતું તો છુ પણ તેને ન્નણી શકવું પણુ ખહુ મુશ્કેલ 
છે. એથી તને આશ્ચર્વ ષતું હોય તે! કહુ' છું કે, એ મોટું કાર્ય તે મારા 
પરમપ્રિય પુરુષોત્તમ માસતુ' વ્રત છે. અતે તે તારાથી સહજ રીતે અના- 
યાસે થઈ ગયું છે. હે દ્્‌િજ, તારે પુત્ર મર્ષુ પામ્યો તેજ દિવસે એ પુ- 
સ્ષાત્તમ માસ ખેડે! હતે, અને તેજ વખતથી સ્રી સહિત પુત્રને ખોળામાં 
લઇ તે અગાધ ૬ૃઇિતા જળથી નિર'તર સતાન કરવાનો આરભ કર્યે 
હતે।. વળી તે માસ પૂરો થતા સુધી તે' વરસાદમાં પ્રતિદિન ત્રિકાળ સ્નાન 
કર્યુ' એટલુંજ નહિ, પણુ અત્યાર સુધીમાં તે” અન્ત કિવા જળપણુ 
મૉંમાં લીધુ' નથી મારે તે વ્રતમાં કરવા જેધતા અષવાસ પષુ તારાથી 
સહજ થઇ ગયા. એવી રીતે એ પુરષોત્તમ માસના આર્‌ભથી તે પૂરે 
થવા સુધીનુ તેતું આખું વ્રત તારાથી અન્તાયાસે થઇ ગયું, ને તેના અ- 
પાર્‌ કૂળતે। તને લાભ થયો, માટે હે તપોધન, એ માસતું ત્રત કરવાથી 
તુ' સર્વે પ્રકારે ધન્ય છે. જે મતુષ્ય એ માસમાં સ્નતાનદાનાદિ નથી કરતા 
તે જન્મે જન્મ દરિદ્રી રહે છે.'' એટલુ' કહી શ્રીહરિ ગસુડારૂઢ થઇ તિજ- 


ધામ પ્રત્યે ગયા. પ 
પછી તે સુદેવ ભાહાણુ પોતાની સ્રી તથા પુત્ર સહિત અહેોરાત્ર આ- 


ન'દમાં રહી પુસ્ષાત્તમતું સ્મરૃણુ કરવા લાગ્યો, ને તેમના પુજન સેવનાદિથી 
ભક્તિ કરી અ'તે ર સહિત બહાલે।કમાં ગયેો!- વાલ્મીકિ કહે છે, હે રાજ ન્‌ 
એ ખ્રહમાલેોક કે જ્યાં જવાથી કોઇ વાતતે। શેક થતે। નથી, યાંનાં અ- 
પાર સુખ ભોગવી પત્ની સહિત પૂરી પાછો તું' આ પૃથ્વી ઉપર્‌ આવી 
આ દૃઢધત્વા નામનો મહીપતિ થયે। છે. અતે આ જે સ'પૂણુ ઔશ્ચર્ય સુખ 
તને પ્રામ થયલુ' છે, તે શ્રીપુરષાત્તમની સેવાથી જ છે; ને તે વખતની ડી 
તમી તે આ તારી ગુણ સુ'દરી પટ્ટરાણી છે, ને વડતી ડાળ ઉપર ખેસી 
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ઉત્તમ ખોધ કરનાર જે પે।પટ, તે તારો ર્વ જન્મને શુકદેવ પુત્ર હતે1, 

જર જેણે પોતાના પિતાને ઉદ્ધાર કરવો એ પુત્રનો ધમ સાચવી તને ઉપ- 
દેશ કરયો હતે।. હે નિર્ટષેષ રાજ, મે મે તારા પશ્ષનેો ઉત્તર કલે. 

મ્મધ્યાય 2૨૦ સે. 

ધકાર શટ 4ર 8--...-. ૫. તાગ 

નારાયણુ કહે છે-હે નારદ, ઉપર્‌ પ્રમાણેનું પોતાના પૂવ જન્મતુ' 

હૃત્તાંત સાંભળીને તથા પોતાને સર્વ સુખ પુસ્ષાત્તમ ત્રતથી .પ્રાત્ત થયલ 

જાણીને દટધન્વાએ ॥રી વાલ્મીકિ મુનિને નમન કરી પ્રશ્ન કરયો! કે, “ હે 

સુ[નેવર, મોક્ષ છચ્છાવાળા પુરૂષે આ પુસ્ષોત્તમાસતુ' વ્રત કેવી રીતે કરવુ, 

તથા કયા પધકારે દાત તથા કયા દેવની પૂન્ન કરવી વગેરે પ્રકાર સર્વ લે।- 


કના હિતને અથે કપા કરી મને કહો.” 

એ સાંભળી વાલ્માંકિ ખોલ્યા-પુસષાોત્તમ માસતુ' વ્રત કરતાર્‌ મનુષ્યે 
પ્રતિદિન પાછલી સાર્‌ ધડી રાત્ર હાય તે વખતે ઉઠવું, ને ભગવાનતું 
સૂમર્‌ણુ કરવું પછી ગામતી નૈત્રકત્ય દિશાએ દૂર જઇ મળ થાગ કર્વે. 
માટીથી પ્રક્ષાલન કરી ધેર મ્માજ્યા બાદ માટી લઇને હાય તથા પગ ખૂબ 
પવિત્રપણે ધોવા. પછી શુદ્ધ જળથી ખૂબ કોગળા કરી દાતણુ કરવુ. એ 
દાતણુ ટચલી આંગળીના છેડા જેવુ" જા" ખોરડી કે શ્મધધાડીના લાકડાનુ' 
અતે વળી તે એક વે'ત લાંખું હોવું જનેઇએ. એને વતી ધસી મુખ ધે!ઇ 
શુદ્દ કરીને પછી સ્તાત કરવું. સ્નાન ને સમુદ્રમાં મળનારી નદીમાં થઇ/ 
શકે તો સાથી ઉત્તમ, પણુ તે ન બતી શકે તો તળાવ વાવ કે ફૂવે, અને 
તેમ પણુ નબની શકેતે। છેવટે ધેર પવિત્ર જળથી સ્તાત કરવુ. પછી શ્વેત 
અને ધોયેલું' વસ્્ર પેહેરી પૂર્વ કે ઉત્તર દિશાએ મૉં કરી પવિત્ર આસનપર 
ખેસવું. ને હાથમાં સોનાની કે દભતી પવિત્રી પૈહેરી શિખાખાંધી આયમન 
કર્યા બાદ ગાપીચદન, કેસર વગેરેથી કપાળે તિલક કરવું. તિલક ઊભુ' કિવા 

આડ ગમે તેવુ' હોય છતાં સાદુ' અને મધ્યેથી કોરેલુ' હોવુ' જઇએ. પછી 
શ'ખ, ચક, ગદા, પદ્મ ધ્યાદિ ભગવાનનાં આયુધેોની સુદ્રાએ (છાપાં) ધા- 
રષ કરવી. કાર્ણુકે એવી મુદ્રાએ ધારણુ કરનારને ગમે તેટલુ' દુષ્કર્મ 
છતાં કદી યમ લે।ક પ્રાતત થતો નથી, એમ તિલક મુદ્દાદિ ધારણુ કરયા 
પછી પ્રાણાયામ કરી સ'ધ્યા વ'દન કરવું, તેમાં પ્રાતઃ સ'ધ્યા તારા છતાં 
કરવી જેઇએ. પછી સૂર્યદરીત થાય લાં સૂધી ગાયત્રી જપ કરી સૂર્ય ઉદય 
થતાંજ તેમતું ઉપસ્થાન કરવુ; ને ભગવભ્મરણુ કરતાં સ'ધ્યા સમાપ્ત ક- 
રવી, એ પ્રમાણે વિધિ પૂર્વક સ'ધ્યા કરનારને વૈલોડયમાં કશું દુલભ નથી. 
હવે એ પ્રાતઃ ફર્મ સ'પૂર્ણું કર્યા પછી થરીહરિતી પૂજનનો આરભ કરવો. 
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પવિત્ર સ્થળમાં શુદ અ'તઃકરણુથી મોન ધારણુ કરી ગો।મય (ગામનું છાણુ) 
થી ગોળાકાર અથવા ચે।.ખણોે મડળ (ચેકો) કરવો. પછી તેનાપર્‌ ચે।- 
ખાના દાણા વડે આઠ પાંખડીવાળું' કમળ કાઢી તેપર્‌ સોના, રૂપા, તાંબા, 
અથવા માટીનો નવો કળશ (ધડે) શુદ્ધ તીથાઇકથી પૂર્ણ ભરી સ્થાપિત 
કરવો. પછી તે કળશમાં દેવતાએ તથા તીશ્ીનું સ્થાપન કરવુ. તે એવી 
રીતે કે-કળશના મ્રુખ ઉપર વિષ્ણુ, ક'ઠમાંસ્દ્ર, મળમાં ખ્રહાદેવ, મધ્ય 
ભાગે ગણુદેવતા, પેટાંએપર્‌ સર્વ સમદ સહિત જ્ઞાત ઠ્રોપવાળી પૃથ્વી, 
અને ત્રડફ્‌, યજુ: શ્યામ, અથર્વણુ એ ચારે વેદ્દે આવી નિવાસ કરે।. પછો 
ગ્‌'ગા, ગોદાવરી, કાવેરી, યમુના, સસ્સ્વતી, ધયાદિ પાપ નાશક તીથા 
આ કળશના જળમાં નિવાસ કરે।. પછી ગધ, અક્ષત, પુષ્પ, નેવૅઘ ૪- 
યાદિ ઉપચાસેથી, મ“ત્ર સહત કળશની પૂ” કરવી. પછી તે કળશના 
મુખ પર્‌ તાંબા પાત્ર, (તરભાણુ) મૂકી તે પર્‌ પીળું વસ્ત ઢાંડવુ', ને તેના 
ઉપર્‌ શ્રીરાધા પૃખ્ણુની સુવણુની મૂ તએ। પધરાવવી, ને પછી તે પુરૂષાતમ 
ની મૂર્તિતું' બહુ ભક્તિ પૂર્વક પૂજન કરવુ' કારણુકે પુરૂષાતમમાસતું' દૈવતજ 
ગે શ્રી પુરૂષોતમ પ્રભુ છે. તેમજ સસાર સાગરમાં બૂડેલા પુરૂષનો તિશ્રેૅ 
ઉદ્દાર કરેછે. એ દયાળુ પ્રભુતું આ મૃત્યુ લોકમાં જેને મશ્વુંછે એવા ડયો. ભાગ્મ- 
હીત મતુંષ્ય સેવન ન કરે! ગામ, ધન પુત્ર, ધર્‌ બને ખીજા સર્વે મળી શકેછે, 
પણુ આ શરીર જૂરીને મળતું નથી. માટે શરીરતુ' જરૂર પસ્નાચરણુષી 
રક્ષણુ કરવુ'. તથા ધમતું રક્ષણુ સાનને અર્થે કરવું. કેમકે ત્તાન પરાપ્તિથી 
મતુંષ્યતે મેક્ષુ મળે છે. મા, બાપ, ભાઇ, સ્ત્રી, ધન તથા પુત્ર એ વગેરે 
કાઇ પણુ અ'ત્યવખતે આપણુને સહાય કરનારા નથી. તે સમે તે! માત્ર 
ધક્‌જ ઠામમાં આવે છે, માટે અવશ્ય કરીતે પ્રાણીએ ધમાચરણુ કરવુ. 
જુટેલા વાસણુમાંથી જેમ પાણી વહી “નય તેમ આયુષ્ય એછુજ થતું 
ન્તય છે ક'૪ વધતુ' નથી. તેમજ લદ્ટમી અને તરૂષણુ। વસ્થા તથા ખીન્ન 
સર્વ સુખ એ સૈ। નાશ થવાનાંજ છે માટે જ્યાં સુધી શરીરમાં શકિત 
છે ત્યાં સૂધી મનુષ્યે જરૂર ધર્મતુ' આંચરણુ કરવું. તેમાં પધષુ 
ખીન કાળ કરતાં પુરષોત્તમ માસમાં કરેલા ધમ (સતાન, દાન, 
વિષ્ણુ'તું સ્મરણુ, પૂજત, કથા વગેરે) એ ગમે તેવા મોટા ભયથી 
પણુ મનુષ્યને રક્ષષ્યુ કરનારા થઈ પડે છે. કેમકે જેમ હાથીના પગલામાં 
સાનો પગ સમાય તેમ આ પુરૂષોતમ માસમાં સરવ વ્રતો, તીથ, તે 
ધમા! સમાયલા છે. કારણુકે એ માસ શ્રી ફરિતે અત્યત પ્રિય છે. હવે 
તે પુરૂષોતમ ભગવાનનું” પૃજન શાસ્માં નિપુણુ જે બાહ્યાણુ વૈષ્ણુવ દોય 
તેને ખોલાવી ને કરાવવું. 


કન - -- જ_-૦-ન૦૦૦૦૪૫-૦૦૦૦૪--ઝલાિકન(૧છ. 





( ૫ર ) 


ગ્મધ્યાય ૨૬ સે! 


ણવે તે પૂજન કરવાની રીતિ વાલ્મૌકિમુનિ કહે છેઃ-- 


પ્રથમ તે ધાતુની મૂતિઓ કરૈતી હોય તેને રુદ્દ કરવા માટે એક 
વાર્‌ અગ્નિ સંસ્કાર કરવે!, ને પછી તેમાં દેવત આવવા માટે તેની પ્રાણુ 
પ્રતિદા કરવી. પ્રાણુ પ્રતિદા મૂર્તિમાં પ્રાણુતું આવાહત ન થાય તો 
તેમાં દૈવત ન આવતાં તે ધાતુ રૂપજ રહેછે. પુરૂષાતમ ખીજ મત્ર 


-તાદ્વિવ્ળો: ૫₹મપ્ં ઝએ મતથી પ્રતિદા કરવી. વેદ મ'ત્રતો જયાં અધિ- 
કાર ન હોય ત્યાં ભંગવાનતા નામ મ'તરથીજ પ્રતિટ્ટા કરવી, ને આગળ 
ગોલોકના વણેતમાં બતાવ્યા પ્રમાણે રાધિકા સહીત બભગવાનતું ધ્યાન 
કરવું. પછી દેશકાળ નો સ'કલ્પ કરી ષેોડશેપચારથી પ્રભુની પૃત્ન 
કરવી. એ ષોડશ ઉપચાર (સોળ) એકે, પ્રથમ ભગવાનને આવાહન 
કરી આસત અપષુ કરવું, પછી પાઘ, (પગ ધોવા) અધ્ય (અધ આપવો 
ચ'દન પુષ્પ વગેરે સાથે) આચમન, સ્નાન, વસ્ત્ર, યસ્ઞે-પવીત (જતો), 
ચદન, પુષ્પ ની માળા, ધુષ, દીપ, નૈવેઘ, તાંબુલ, (પાનખીડુ) આરતિ 
મ'ત્ર પુષ્પાંજલિ એ વગેરે સો!ળ પ્રકારની પૂન્ન. તે એવી રીતે કરવી ડ્ર 

મામચ્જ હવ સવેરા શ્રીસ્ગ્ગપુહ્ષોસમા | રાયા સદ્તશ્વાત્ર મછાળ 
ઘન સમ || ૬ | એ મ'તરથી આવાહન કરવું. નીનારત્નસનાયુસ્ઈ વાત- 
સ્વર વિમાવત | માતનં ટેવરેલેશ મહાળપૃક્ષૉત્તમ | એતાથી આસન. ૨ 
મર તવ તૉર્વેમ્યો મયાપ્રાબેનયાદત | તૉવમતલત્સુલસ્વ્શ પાથાર્ષ પ્રતિ 
મકતાં-પાવ (પગ ધોવાને) ૩૦ નલ્મોપમદે ગાતો મોષિજા નટ્રતવે | ન- 
હાળાષ્યં ૪૧૦ (ધવા તાહિતો ઈર ।। અર્ધ્ય આપવે]. પુષ્પ તથા ચત 
સહિત ૪ ॥| મંમાગજતમાનોતં સુવર્ળ જછશસ્યિતં । આાચમ્તાં દૃષીજશ 
પુરાળ પુહ્ષોત્તમ ॥ આચમન પ૫ | જાય મે [લાટૂમાવાતુ પૂતતતે વ્યાવધા- 
તારિ | પંચામરતમવા નોતે (ષિવાર્લાટતો છરે ॥ જળ સ્નાન | પોલે ઇ- 
તમવ્વં માલિજ રવાર તથા | મહાળેમાનિ£વ્યાળિ ₹ાધિવાનંટ્ટાવજ દૂધ; 
દહિ, ધી, મધ અને સાકર એ વડે પ'યામૃત સ્નાન ૬ || યોનેશ્રસયટ- 
વા મોવર્વન ધરાવત | વજ્ઞાનાંવતવેનાય મોવિરાવનમોનપઃ | મંમાગજ- 
સમં રત નટીતીર્થલમુટૂને | રતાનટસ મવજનન મથતાં નેટ્નેટન ॥ પુનઃ 


( ૫૩) 


સ્તાન પીતાંય( યુમંટેવ સવવામાર્થ [જજે | મવા નિવારિતંમતયા મટાળ- 
શુરતત્તમ પીતાંબર-વસ્સ-૭ 11 ૨1મો નમસ્તેડસ્તુ ત્રાટમાં મવતામસત । 
ત્રહ્સ્‌ત્ર સોત્તસેયં મહાળપૃહૃષોત્તત ઉપવીત (જને) ૮ || શ્રીસંડંસંટ્નાટ્‌- 
વયં મંષાટય સુમનોદદ ॥ વિછેવને સુત્શઇ પ્રત્યય પ્રાતગલતાં ચ'દન દ |! 
સલ્તાડસ્તુ સુર્શ્રેઇ જુચુમોસ્ા: તસોમિતાઃ | મયાગવેહિતા મત્ય સાન 
પુદ્દષોત્તમ અક્ષત ॥ માલ્યાટીસિ 'સુમધીને માછવ્યાય્નિવેપ્રમો | મયાટ- 
તાનિપૂત્ઞાર્ષ ૧૧ ળ પ્રાત નદ્યતાં પુજ્પ તુલસી-પુષ્પની માળા ૧૦ 11 પછી 
પત્યેક અગની જૂદી નદી પૂનન કરવી, તે એવી રીત પ્ર-નઢ્‌ાવત્મસાય 
નળ; પાથી (ચરણ) ૫ તત્તવામિ || વશોયાતનયાવનમ: મુસ્જો (ધુ'ટિયો) પૂ- 
તયા || જેસિસૂયનાય નમ: ઝન (જાંઘો) ૬ગયામ ।| મૂમાસેસારતાય- 
નમઃ ઝ₹ (સાથને) પૂત્૦ ॥ અનતાવનમઃ વાટિ (કમર) ૫૦ ॥। [વજ્ળુ- 
મપર્ઘારબેનમ: મેદ (ગુહ્ઇ દ્રિ) પ૦ ॥ પ્રકુષ્નાવનમ; નામિ ૧૦ | માતે- 
હ્ય નમ; હહ્યં પૂ૦ || શ્રોવંકાવનમ; જં ૧૦ || સવછાણ(૧નમ; 
વા વૂ || વાસ્તે નમ: મણ પૂ૦ । જેશશાયસમ; નેત્ર જૂ૦ 1 વ- 
વાત્મનેનમ; શિર: પૂ૦ વિશ્વફ્પિળે નમ; સર્વામં પૂત ૦ || ઇત્યાદિ, પછી કેન 
શવાયનમઃ નારાયશુનમઃ એ વગેરે ચોવીશ નામો વડે દરેક નામથી એકેક 
પુષ્પ તુળસી લઇ શ્રીહરિને ચઢાવવું વનદ્પાતિ સ્તો ડૂતો મંધાઢયો મંષ ૩- 
તમ: ] ગાધેવ: સર્વલ્વાનાં ધૂપોડયંપ્રાતિમુલ્ષતાં ધપ ૧૧ || બંગ્વોતિ: સવ 
ટવાનાં તેઞતાં તેત્ર ઝતમં | માવ્મગ્યોતિ; યરધામ રીયો પ્રતિમલ્ષતાં દીપ 
૧૨ || નૈવેચં મૃહ્યતાં હેવ માંજમેલનણાંયુર | રવ્તિતમે વપ્ટેદિ પરત્રત્વપદાં 
મલ તૈવેધ ૧૭ ॥ મધ્યેપાની ઉત્તરાપશન || મમા સમાનીત સુવળવા- 
છશાસ્યતં || માત્રમાં દૃપીજેર લૈછોવવ વ્યાધિ નાશન આચમત || મધ 
જાપ છું જસ્તુયાર્‌ સુવાસતં | વરો દતનવાં હેવ મૃરાળ પતમેશ્રદ ॥ 
કરાદર્તન || યૂમોજજ સપાયુત્ત સજ૧₹ મનોટ | મસયાટ્ત મવાહેવ તાવ 
પ્રતિ મદ્ષતાં || તાંબ્‌ળ ૧૪ | દિરળ્વમર્મ મર્મસ્મં રેમવીઞાવેમાવતોઃ | મ 
નતણુળ્યજછર્‌ મત: રલે પ્રવચ્છને દક્ષિણા | શાર્ેઢીવર સ્યામ ત્રિમમણાજ- 


(૫૪) 


તાજા | નીરત્રયામહેવેશ સય લોટસ દ્રિ નીરાજન (આરતિ) ૧૫ 
સ્ક્ષર્ક્ષ સમજાય રકત્રેણોવવ નાવ | મસજાનુત્રદજતો વ્વ પ્રવાસના મ 
છાળમે પ્રદક્ષિણા | ૫સશ્રાય હેવાય તમથાયજ્ષોસૂવાયત્ત | યજ્ઞાનાંવતયેનારથ 
મવા નમો નમ: મત પુષ્પ ૧૬ || વિશ્વેશ્વ(વ [વશ્વાવ તથા વિશ્વ 
ટૂવાયત્ત | વિશ્રણપતવે તુમ્યં મોંવેટાય નમોનમ નમસ્કાર ઊ ધૃતિ પનત પ્રગ 
કાર ॥ (બ્રાહ્મણે તથા જેને સર્ય વેદોક્ત સ'સ્કાર થયલા હાય એવા ક્ષત્રિય 
-વૈશ્યે તો ભમવાનની પૂજા વેદમ'ત્રથીજ કરવી.) નેવે ધરવું” તે પવિત્ર,. 
તાજી, સ્વાદિષ્ સામમ્રીએ। પવિત્રપણેં સિદ્ધ કરી ધરવું. સર્વ ડક કરી 
રહ્યા પછી શ્રીફળ સોપારી અતે હિરણ્ય દક્ષિયા। લઇ ભગવાનને અપેણુ 
કરીને પ્રદહ્તિણા તથા દડવત્‌ તમસ્કાર કરવા, પછી એ પૂન્ન સંપૂણ માની 
લેવા માટે ભગવાનની પ્રાથતા કરીને હમેશાં પહોત્તમાયસ્ાદી ગ મંત્રથી 
તિત્તતો હોમ કરવો. અને જ્યારથી પુરપોત્તમમાસ ખેસે ત્યાસ્થી 
આખો મહિતે પૂરો થાય ત્યાં સૂધી ભગવાતની આગળ અખડ ધોતેો 
દીવો! સ'ભાળથી નળવવે।. એ પકારે આ લોકમાં અતિ દુર્લભ મતુષ્ય 
દેહ પામીને પુરુષોત્તમમાસ મધ્યે વૈષ્ણુવ ખાહ્રણુ પાસેથી મ'ત્ર દીક્ષા ગૃહષુ 
કરી નૂતત ધનશ્યામ સુદર શ્રીપુસ્ષોત્તમનું પરમસ'તોષ યુક્ત ભક્તિથી પ્રતિ 
દિવસ પૂજન કરશે, તે આ લોકમાં સમસ્ત અતુષમ્ય સુખ ભોગવીને પછી 
પ્રભુતા લોકમાં વિચર્રી. 





ગમધ્યાય ૨૨ મે!. 


એ પ્રમાણેનો પૂન્ન વિધિ સાંભળી દહઢધત્વાએ વાલ્મીકિને પૂછયુ' 
% “ત્રાષિજી, આ પુરૂષોતમ માંસતું ત્રત કરનારને શૈ। નિયમ રાખવે? 
તેમાં શુ' ખાવુ અતે શુ' નહિ' "ખાવા યોગ્ય છે?” ત્યારે મુનિ કહે છેઃ- 
હે રાજ, પુરૂષાતમ માસમાં આચરવાનાં તે। ધણાં ત્રત અને નિયમા છે 
પણુ તેમાંથી સ'્ષેપે તતે સ'ભળાવુ' છૉં. પુરૂષાતમ માસમાં ધડ ચોખા 
સાકર, મગ, જવ તલ, આદુ, કાલશાડ, રતાળુ, 5, ડાકડી, કેળુ, સે'ધવ 
સમુદ્રતુ મીડ, ગાયતું ઘી, દૂધ, દહીં, માખણુ કાઢયા વગરની છાશ, 
કૂણુસ, કેરી, હરડે, પીપળી, જર્‌', સુ'૬, આમલી, સોપારી, આંખળા, 
ગોળ વગર ખીન શેરડીના રશના પ્રદ્ાથે, તથા તેલ વગર તળેલા વધા- 
રેલા વગેરે પદાથા હવિષ્ય હોવાયો ભોજન કરવા યોગ્ય છે, ને એથી ઉપવાસ 
જેટલુ ફૂળ થાય છે. નિસાવાળા પદાર્ષ, અડદ, ચોળા, કાળીરાઇ માંસ, ખે 


( ૫૫) 


ભ્રાગવાલ અત્ર, તલતું તેલ, ખરાબ થયલું સમત, સ્વભાવે દુષ્ટ કાંતો બતા 
વટમાં દૂછ અથવા નામથી દુષ્ટ એવા સવ પદાથો વજેવા, વળી પારકું અબ, 
પારકાતું ભૂડું કરવું, પર્સ્રી ગમન, અને તીર્થ યાત્રા વગર્‌ ખીજે કામે 
પરદેશ જવુ' એ પણુ વજેવુ'. દૈવ, બામણ્‌, ગુરૂ', ગાય, સ્ત્રી, રાન્ન અને 
મહાત્માસાધુપુરૂષ તેમને દુખ ન દેવું ને તેમતી નિદા ન કરવી, વાશી 
અન, મસુર, મીડું' લીખું (મોટુ' લાલ), બકરી, ગાય, કે ભેંસ એ વગરે 
બીજ પાણીતું દૂધ, ખ્રામણુના વેચેલે કોઇ પણ્‌ રેસ, જમીનમાં થયલુ, 
મિડ તાંબાતાપાત્રમાં ગાયતુ દૂધ, તથા ચામડાના વાસણુમાંતુ પાણી, અને માત્ર 
પોતાનેજ માટે રાંધેલુ અત્ર એટલા પદાથી આમીષ [(મધમાંસ) જેવા 
છે માટે તે તજવા. વળી બહ્મચર્વ પાળવુ, ભૂમૌ ૫૨ સુવું, ને ત્રીજે પહોરે 
ખાખરાના પત્રાળામાં જમવું. તેમાં ર૨જરવળા, અત્યજ, મ્લેચ્છ, પાપી, 
સ'સ્કાર વગરને। ખ્ાહ્માણ, ખ્રાહ્મણુનો દૃેષી, અને વદથી વિરૂદ્ કમ 
કરનાર એએ સાથે પુરૂષાતમમાસમાં ભાષણુ કરવું તહિ. તેમજ એઓનુ 
ભેયલુ' તથા કાગડાતું અડકેલુ સ્રતકીના ધરમાં રાંધેલુ, ખે વાર્‌ ચઢેલુ 
તથા બળીગયલુ' એવું અવ સર્વથા વજેનવું, ડુ ગળી, લસણુ, નાગરેમે।થ, 
૭ત્રાકતી ભાજી, ગાન૪ર, અળવીનાં પાતરાં, મૂળા, સરગવાતી શીંગે, એ 
વગેરે પદાર્થ વજવા. જે કદાચ શડંતિ હેય તે। ભગવાનતે સ'તુ૪ કરવા 
માટે ગુચ્છ ચાંદ્રાયપણુ આદિ ત્રત કરવાં. 

હવે નિયમ માટે મૃકવાતા પદાર્થ કહે છે-- પડવાએ થી માંડીને પૂનેમ 
સુધી અતુંકમે કેહેોળુ , ધોળાં રીંગણાં, પુષ્પશાક (પ્ુલનુ શાક), મૂળા, ખીલાં 
કાલિગ'ડા, ક્લશાક (કળથી થતાં શાક), આંબળાં, નારીએળ, સફેતકોળ, 
પડેળુ, ખોર, વ'તાંક, વલ્લીશાક (વેલાને થતાં શાક) અને જળમાં થતાં 
શાક એ વગેરે શાકેતુ' નીમલેવુ', ને રવિવારે આમળાં તજવાં, પછી 
વ્રત કરયા પછી મૂકેલા પદાથા ખાહ્મણુને અર્પણુ કરીને પોતે ખાવામાં 
લેવા. હરકોઈ વાતતું ત્રત નિયમ લેઇનેજ કરવુ', ડારણુકે નિયમવગર્‌ 
ત્રતતું' ફળ થતુ' વથી. વળી હે રાન્ન, ને શક્તિ હોય તો પુરૂષાત્તમમાસ 
કેવળ ધી પીને; દુધ પીને, અથવા ખીજી ક્રોઇ ફૂળહાર્‌ કરીને કરવા 
તું ધણુ'જ પુન્ય છે. પણુ નિયમ લીધાં પેહેલાં ખુબ વિચાર કરીને પછી 
તેવુ' અધર ત્રત લેવું કેમકે વચમાં કદાચ વ્રતભ'ગ થાયતે। બહુ ખોટું. 
જે ક'ઇ વ્રત લેવુ હોય તે પુરૂષાત્તમમાસની શુદ ૧ ને દિવસે પ્રાતઃકાળમાં 
સ્નાનાદિ સર્ધ કમે કરીને શ્ચીકૃષ્ણુતું' ધ્યાત કરી ભકિત પૂર્વક સ'કલ્પ 
કરીને લેવુ'' ઉપવાસ, એકાંતર અથવા એક વાર ભે।જન કરીને પણુ 
પુરૂષોત્તમત્રત થાય છે. પુરૂષોત્તમમાસમા રોજ ભડિત પૂર્વક નિયમથી શ્ચીં 
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મદ્ભાગવત શ્વણુ કરવુ. તેતુ' પુણ્ય અગાધ થાય છે. વળી તે માસમાં 
શાલિયામનુ' લક્ષ તુળસીદલથી પૂજન થાય તેતુ' પુણ્યતે। બ્રહ્મદેવપણુ વર્ણી 
શકૅ નહિ એટલું બધુ' થાય છે. એવી રીતેશુદ્ધ અતઃકરણુથી ન્ને પુરૂષોત્તમ 
માસનુ' વ્રત થાયતો! તેનું કૂળ સેકડો યજ્ઞ કરતાં પણુ અધિક થાય છે, 
ને ગોલે।ક પ્રાપ્તિ થાય છે. પુરૂષોત્તમ વ્રત કરનારના શરીરમાં તિર'તર 
શ્રી પુરૂષોત્તમ વસે છે માટે તેને કદી દુઃસ્વપ્ર, દારિદ્ર, ક્રે ત્રિવિધિતાપ 
થતા નથી. એ પુરૂષ્ોપમના ભક્તનું તો ૪'દ્રાદિ દેવ નિર્'તર રહ્યણુ કરે 
છે. ને હરિ ભકત જ્યાં વસે છે, ત્યાં ભૂત પ્રેત, પિશાચ આદિ ક્ષણુ માત્ર 
પણુ ટકી શકતા નથી. ટુકાણુમાં એટલુજ કહેવુ' બહુ છે કે પુરૂષોત્તમ 
તરત કરતારતે થતા ફળની ગણુના હજર મુખવાળા ફ્વેષ નાગ પણુ કરી 
શકે તેમ નથી. ને તે પુરૂષ સદા ભગવાનને પ્રિય થઈ ર્સિકવર શ્ચી 
કુષ્યુના દાસ થઇ તેમતી સ'ગે આત ?દે ખેલે છે. 
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ગાધ્યાય ૨૩ સે? 


વાલ્મીકિત્રડવિ કહે છે “ હે રાજન વળી એ પુરષાતમમાસમાં 
દીપદાન કરવાનુ' ધણું માહાત્મ્ય , માટે એ સ'બષે એક ધતિડાસ કહુ 
તે સાંભળઃ-- એ કથા સાંભળવાથી પાંચ પ્રકારના પાતક નાશ થાયછે. 

પૂર્વે સૈભાગ્યનામના નગરમાં ચિત્રબાહુ નામે એક પ્રખ્યાત રાજા 
થઇ ગયે. તે સ્તય પ્રતિજ્ઞાવાળા, મહાસાની, રાર્વીર, સહનશીળ, સર્વ 
ધમ જણુનાર, દયાળુ, અને ભગવત્‌ ભકત હતે।. તે એક પત્તી વ્રત 
વાળે , ને પુત્રાદિ સ'તતિથી યુકત હતો. તેને બળવાન સેના તથા 
સમૃહ્દિનો પાર ન હોતે1. તેને ચદ્રકળા નામે સ્રી હતી, જે ચોસઠકળા 
નળણુનારી, પતિત્રતા, ભાગ્યવ'તી અતે ભક્તિપરાયણુ હતી. એ ખને 
સ્રી પુરૂષ આખા જગતમાં શ્ની પૃષ્ણુતેજ પરમદેવતા માની તેમની નિર્‌તર 
ષ્રીતિથી ભક્તિ કરતાં હતાં. એવામાં એક દિવસે તેમને ત્યાં ફ્રૃતા 
કૂર્તાં અગસ્ત્ય મુની પધાર્યા. ખહું આદર્‌ પૂર્ક તેમને! સત્કારકરી 
તેમતી ચિત્રબાહુએ પૂજ કરી, ને દ'ડવત નમસ્કાર કરી હાથ નડી 
ઉભો રફી સ્તુંત કરવા લાગ્યો. કૈ હે મુતીશ્રય, આપતા પધારવાથી 
આજ મારે દિવસ સકળ થયે।, તથા માર્‌' ધર, તથા રાજ્ય વગેરે 
સર્વે સકળ થયુ* કારષુકે થ્રી કૃષ્ણુના ભકતના મારે ધેર પગલાં થયાં. 
છુ' આજ સર્વ પાપથી મુકત થયે।. માટે આ માર્‌ ગજ, અશ્વ, ર્થ 
વગેરેથી સ'પૂણુ રાજ્ય આપને અપણે કરૂ' છું. કારૃણુકે આપ વૈષ્ણુવ છે. 
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અને શ'ખ તેવળી ફૂધધી ભરેલો હોય તેમ આપ ખ્રાહ્યાયુંછે, ને વળી 
વૈષ્યુવ છે! તેથી સર્વ વસ્તુ આપવાને યોગ્ય છે. કેમકે વૈષ્સુવને અલ્પ 
દાન કર્યાનું પણુ મેરૂસમાન પુણ્ય થાય છે. એમ મહર્ષયાએ કહેલુ 
છે. એ સાંભળી અમસ્તિએ કહ્યું, “એ ચિત્રબાહ તુ' મહાભાગ્યવાત અને 
ધત્ય છે. તારી પ્રજતે પણુ ધન્ય છે કે જેમતુ' પાલન તારા જેવો 
વૈષ્શુવ ર્‌ કરે છે. હે રાજા, શુન્ય અરણ્યમાં વસવું સાર્‌, પણુ 
અવૈષ્ષુવ રાજના રાજમાં વસવું નહિ. માત્ર થી કૃષ્ણુ ચદના ચરણુને। 
આખાશ્રય કરીને પ્રજનતું રહ્ષણુ કરે છે, તેનેજ સત્પુસુષો રાજા કહે છે. 
તેનું ૨1% સર્વદા વદ્દિ પામી પ્રજ્ન સુખી રહે છે. એટલા માટે હે 
વૈષ્ણુવ રા”્ન તને જેઈ મારી દ્રિ સફળ થઈ, માટે તે મતે અપણુ કરેલુ 
રાજ્ય મારી આજસ્ઞાથી તુજ પાલન કફર?' એમ કહી %પિ ચાલવા 
માડયા ત્યારે રાણીએ તેમને નમસ્કાર કરયા, ને હાથ જેડી સ્તૃતિ કરી 
તારે ત્રષિએ આશિવાદ દીધો કે “હે કલ્યાણી, તને નિર'તર્‌ સૌભાગ્ય 
રહે. તું' બકિતપૂર્વક પતિની સેવા કર એટલે તતે શ્રો પૃષ્યુના ચરણ 
માં દૃઢ ભક્તિ ઉત્પન્ન થશે.” પછી રાજાજળે તેમતે આગ્રહ પૂરક પાછા 
વાળ્યા, ને વિનતી પૂર્વક હાથ જેડી પૂઠ્યુ' કે “ હે મુતીશ્વર, આપ અના 
યાસે મારે ત્યાં પધાર્યા છે, તે। મારો એક સંશય નિવારણુ કરે? કે 
મને જે આ અત્ય'ત લટ્મિ, નિષ્કટ'ક રાજ્ય, અને પતિવ્રતા સ્ત્રી ઇત્યાદિ 
સુખ શાં ડુણ્ય કરવાથી પ્રાતત થયાં હશે? એ સાંભળી ત્રડાવએ કહલ્યુ, 
“હે રાજન, તારા એ પ્રશ્નના સબધે તારા પૂર્વ જન્મનું જૃનાંત તને 
સ'શળાવુ' છું જેથી તારી શકા તિવારેણુ થશે:-- 

પૂર્વી ચમત્કાર નામના રમણીય નગરતે વિષે તું' મણીત્રીવ નામના 
શૂદ્ર હતે; ને* તે વખતે તુ' બહુ જીવહિ'સા કરનારો, નાસ્તિક, દુરાચારી, 
પરસ્રી હર્ણુ કરતારો, પુતધ્ર, ને દુજેતોથી નમ્ર રહેનારો દુરાયારી હતે. 
પર'તુ આ તારી સ્રી તો તે વખતે મહા પતિત્રતા હોવાથી તેશીતી ધશ 
પર્‌ જ નિષ્ઠા છતાં તારા પર અખ'ડ પ્રેમથી વર્તતી હતી. જેકે તારી સ્ત્રી 
સાધવી હતી છતાં તું એવો પાપ કર્મ કરનારે હોવાથી તને તા્‌રા 
બ'ધુ વર્ગે અતે ઝાતીએ ત્યાગ કરયૉં, ને શેહેર્ના રાન્નએ તારા પર કોષ 
કરી તારૂ' સ્વ સ્વ હરી લીધુ. હવે તે મણિમ્રોવ કેવલ નિધેત અને સર્વ 
ના તિરસ્કારતુ પાત્ર થવાથી બત્યત્ત દુ:ખી થયે!” આટલુ છતાં પણુ તેની 
ઉદાર સ્રીએ તેતો તિરસ્કાર કરયો તહિ'. પોતાના પરે સર્વનો તિરસ્કાર, 
પાસે દ્રવ્ય બિલકુલ નહિ, ને સર્વ તરફ્થી પોતાતુ' પોષણુ કરવાતી હરકત 
પડવાથી તે ઔને લઈતે એક નિજેન વતતે વિષે જણ રહયો. ત્યાં ઉદર 
 પોષષાર્ષે તે અતેક માષ્ઠીઓને મારી નિવા$ુ કરતે! હતો? એમ કરતાં કેદદ 
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'દિવસે તે હાથમાં ધતુષ્ય લઇ રોજની માકક ગૃગ્યા કરવા નિકળ્યો, ને 
'કૂર્તાં ફૂર્તાં ધણા ધાટા વનમાં જઈ ચઢયે!, તે। ત્યાં એક ઉગ્રદેવ નામના 
મહાતેજસ્વીઝુનિ દિશા ભૂલ થવાથી તે ભય'કર મામાં બ્યામુળ થઇ 
પડેલા હતા. ખર્‌ા મધ્યાન્હુ થયા દતા, ને તરસ ધણીજ લાગવા છતાં 
જળ નહિ' મળવાથી તે ખેશદ્દ થઇ ગયા હતા. એ દુઃખી છાંહખુને 
જેતાંજ મણીમ્રીવતે દયા ઉત્પન્ન યઇ, તેથી તેમને ત્યાંથી ઉપાડીને પોતાના 
આથમે લઇ આવ્યે. ને તે બને દ'પતિયે તેમતી આસના ગાસતા કરી સાવધ 
કગ્યા. ઉમરદેવ યોગીશ્વર શુદ્ધિમાં આવ્યા ત્યારે અશ*વર્ય પામ્યા કે “અરે ! 
હુ' મહા અધે।૨ વતમાં હતો તે અહિ ડયાથી આવ્યો? મને અહિ કોણ 
લાવ્યુ''' ત્યારે મણિગ્રીવે હાથ નડી કહ્યું, “હે મહાર! જ, આપની દુર- 
વસ્યા નેઇ હુ' આપતે અત્રે લઇ આવ્યો છુ. માટે હવે આપ આ પાસેના 
સરોવરમાં સ્નાન કરો, ને પછી નિત્ય કર્મ કરી ફળ તથા જળ આરેગે।. 
ખેવું મણિગ્રીવનુ' ખોલવુ' સાંભળી માષિ તેને સાથે લઇને તે સુ'દર્‌ સરે।- 
વરે પર્‌ ગયા, તે તેમાં સ્તાતાદિ કર્મ કરી શ્રી વાસુદેવની પૂન્ન કરી; પછી 
સરોવરમાંથી જળ પ્રાશન કીધુ એટલે તેમતા આત્માને પૂરે પૂરી શાંતિ 
ખાવી. ત્યારે મણુગ્રીવે પોત્તાની સ્્ીતી પાસે નાના પ્રેકારનાં સ્વાદિણ્ ફળ 
મ'ગાવી રાખ્યાં હતાં તે તેમતે અપણુ કગ્સાં. ને કહ્યુ, “મહારાજ, આ 
કૂળ આરોગી અમતે કૃતાથે કશે.” એ જેધ ત્રડષિયે કહ્યું, “ભાઇ, હુ' તને 
એઓળખતેો નથી માટે તું કોણુ છે તે મતે કહે. કેમ કે બ્રાહ્મણે અપરિ 
થિત પુસ્ષ પાસેથી મળેલું ભજન કરવું નહીં.” યારે મણિગ્રીવે કહ્યુ',' 
પ્રનુ, હુ' જતે શૂદ્ર છુ; ને મારા બ'ધુ જતોતા તિરસ્કારને લીધે અહોં આવી 
વસ્યો છુ.” એ સાંભળી પ્રસન્ન થધને ત્ડષિયે તે ફળ પ્રાશન કરી જળ 
પીતે આત્માતે શાંત ફીધેો. પછી તેમના બને ચરણુ પોતાના ખોળામાં 
લઇ સેવા કરતાં તેણે પૂછ્યુ, “હે ત્રકષિવર, આપ એવા કહિત વતમાં શ 
માટે જઇ ચઢયા હતા? આપને કયાં જવાનો વિચાર છે?” ત્યારે ત્રઠષિયે 
કહ્યુ, “હૈ ભાગ્યવત મણિગ્રીવ હુ' પ્રયાગ જવા માટે નિકળ્યો હતે. પણુ 
અકસ્માત માંગ સફી જઇ એ ભયકર વતમાં જઈ ચઢયે1. ત્યાં ધણુક 
ર્‌ખડયો ને અત્ય'ત શ્રમથી તથા તૃષા લાગવાથી ક્વણુ માત્રમાં વ્યાકુળ થઇ 
મરણુના જ્રુખમાં આવી પડયે। હતે! તેમાંથી તે જીવતદાન આપી મને 
ઉગાર્યો. માટે તારાપર્‌ છુ' બહુ પ્રસન્ન થયો! છું, તો! તમાર્‌' હું શુ' ભલુ 
કરૂં ? મણિમ્રીવ, તમારે અહીં કેમ આવવુ પડયુ, તે મતે કહે. હુ તે 
દુઃખતો નાશ કરીશ.” એ સાંભળી તેણે પોતાને સર્ય શૃત્તાંત ત્રદષિ અ" 
ગળ કકે, 
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અ12ળ કહી ગયા તે પ્રમાણે મણિગ્રીવે પોતાને વનમાં વસવા માટે 
આવવું પડયુ' તે સધળેો શૃત્તાંત મુતિતે જણાવી કહ્યુ' કે “હે કૃપાળુ એ 
પ માણું અનેક પ્રાણીને વધ કરી નિવાહ કરતે! હું' દુણત્મા આ આશ્રમતે 
વિષે વસુ' છું, મારે હું પાપી ઉપર આપ અનુગ્રહ કરશે! એવી પૂણુ 
આશા છે. કાર્‌ણુ કે મારા પૂર્વના પુણ્યથીજ આપ અત્રે આવી ચઢ્યા 
છે.” એ સાંભળી ઉગ્રદેવ કહે છે. “હે મહા ભાગ્યવ'ત,. તે મારૂ આતિથ્ય 
કગ્યુ' યારથીજ તું કૃતાર્થ થયો છે ને તેથી તમે।-દપતીતું કલ્યાણુ થશે, 
પરતુ વિશેષ્યે કરીતે તારાં દારી સ'કટાદિ સમૂળાં દૂર કરવા. માટે તને. 
હું એક ઉપાય બતાવુ' છે, આજથી ત્રીશ્ને માસ આવરો તે પુરુષોત્તમ માસ 
છે તેનું તમો! દંપતી વ્રત કરે; અતે તેમાં'પર્‌મ ભક્તિ ભાવ વડે કરીને. 
પુરુષોત્તમ પ્રીત્ય્થે દીપદાન કરો તેણે કરીને આ તારૂં તીત દારિદ્ર ટૂર થરે. 
તેનો વિધિ એવે! છે કે સુવર્ણ, વા રૂપું, અથવા તાંબાનું અને તે ન બની 
શકે તો છેવટે માટીના પાત્રમાં દીવો કરવો, તે દીપક ધીને, તલના તેલને 
વા છેવટે ખીજી જતના તેલને યથા શક્તિ પ્રમાણે પદીપ્ત કરી યથા વિધિ' 
સ'કલ્પ પૂર્વક પ્રતિદિવસે પુરુષોત્તમ માસ ખેસે ત્યારથી તે સપૂર્ણું થાય લાં 
સધી તેતું દાત કરવું. તું' વનમાં રહી એક માસ પર્ય'ત તિયમ ધારણુ કરી 
પત્ની સહવર્તમાત આ પાસેના સરોવરમાં સતાન કરી પૂર્વીક્ત વિધિઃ 
પ્રમાણે દીપદાન કર. હે બાપ, એ વિધિ પૂર્વક દીપદાન કરવાતું દૂળ મતુ* 
ષ્યતે સુખ સપત્તિની વૃદ્ધિ કરનાર છે, તે પછી આખો પુરષોત્તમ માસ 
રૂડી પ્રકારે કરયો! હોય તે! તેનાથી અતુલ એશ્વર્ય પ્રાતત થાય તેમાં શી 
નવાઇ છે? હૈ વત્સ, એ દીપદાન કગ્યાથી મતુષ્યને ધન, ધાન્ય, પરુ, પુત્ર, 
પત્ર ઇયાદિ સ'પત્તિ પુસુષોત્તમતી પ્ુપાર્થી નિશ્ને પ્રાપ્ત થાય છે, એ દીપ 
દાન કરતાર્‌ સ્ત્રીને સદા સાભાગ્ય રહે છે-કદી વિધવાપણુ પ્રાપ્ત થતુ' નથી. 
એનાથી રાજ્યભ્રણ્ થયલાને રાજ્ય મળે છે, કન્યાને ગુણુવાન્‌ લાંબા આયુષ્ય 
વાળા પતિ મળે છે, સ્ત્રીની પ્રચ્છાવાલા નરતે સુશીલ પતિતરત્તા સ્રી મળે 
છે, વિદ્યાર્થીને વિઘા, ધતતી ઇચ્છાવાળાને ષતાદિ સ'પત્તિ, ને મોક્ષની 
ઇચ્છાવાલાતે મોક્ષ ષા થાય છે. વળી એ દીપનું દાત કરવુ' તેનીજ પેઠે 
, તે વિધિધી પોતાના ધર્માં આખા મહિના સુધી દીપકનું અખ'ડ રથાપન 
કરવું, ને લાં સુધી દીવો ગુમ થવા દેવે! નહિ, તેતું પણુ અત્ય'ત માહત્મ્ય 
છે. એ પ્રકારે મે તતે તીત્ર દારિદ્ર નાશક સાધન કહી સ'ભળાવ્યું. એથી 
તારૂં કલ્યાણુ થાએ. ને હવે હું યાત્રાયેં જર્ણ છુ”, એ પ્રકારે કહી ઉગ્રદેવ 
હાંયી ચાલી નિકળ્યા, તેમને કેટલેક દૂર્‌ સૂધી વળાવી તે દપતી પાછા 
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વળ્યાં. પછી આશ્રમે આવી મુનિના ઉપદેશને વારવાર લક્ષમાં લઈ ખે 
માસ સૃધી નિશેતર્‌ તેનુ' સ્મરણુ કરતાં પુરુષોત્તમ માસની વાટ નઇ, ને 
જ્યારે પુરષોત્તમ માસ આવ્યે ત્યારે મુનિનાં કલા પ્રમાણે તે વતનતો આ" 
ર'ભ કરયો. ધરમાં દીપતુ સ્થાપન કગ્યુ', ને વિધિ પૂર્વક સતાન કરી પુરુ 
ષોત્તમની ભક્તિમાં પ્રરૃત થયા. એમ કર્તાં અધિક માસ વડી ગયે। બારે 
તે ઉભય ૬'પતી નિષ્પાપ થયાં, ને કાળાંતરે દેહમુક્ત થઇ ૪' પુરીમાં ગયાં, 
ને યાં નાના પ્રકારનાં ભોગ ભોગવી ફરી આ પૃથ્વીમાં ભરત ખ'ડતે વિષ્ષે 
જન્મ પામ્યા છે. તેજ ઔ પુરૂષ રૂપે ચિત્રબાહુ, તું અને તારી પત્ની 
છે।. હે બાપ, આ તમતે બ'તેને પૂર્વ જન્મના દીપ દાન અને પુસ્ષાત્તમ 
ત્રતતા પ્રભાવથી નિષ્ક'ટક રાજ્ય પ્રામ ચયુ' છે. એટલુ' કહી તે ચિત્રબાહુને 
આસશિવીદ દઇ અગસ્ય મુનિ સ્વસ્યાને ગયા. 
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વાલ્મીકિ મ્ઠુતીથી ઉપરતી કથા સાંભળી દથધન્વાએ ઇર્ષ પામી તે 
મતે પૂછ્યુ' કે ““મહારાજ, એ પુસ્ષોત્તમ માસનુ' ત્રત કરી તેતુ' ઉઘાપન 
કેવી રીતે કરવું?” ત્યારે મહષ્‌િ વાલ્મીકિ ખોયા; “હે રાજન્‌, ઉઘાપન 
(સમાપ્ત કરવું-ઉજવવું) કરવાનો વિધિ સશ્ષેપે કહુ' તે સાંભળ. માસ પૂરા 
ચાય તે દિવસે (અમાસતે દિવસે) પ્રાત:કાળે ઊઠી પોતાનાં નિત્ય નિયમ 
તથા પુસ્ષાત્તમ ભ્રગવાતતી પૂજ વગેરે કરી પ્રસત્ર મત વડે પર્તનાસહ 
વતેમાન એક અથવા પાંચ અથવા સાત થાહાણાતે આમ'ત્રણુ (તાતરૂ) 
કરવું. એ ખાણો સદાચારી વૈષ્ણુવ હોવા જોઇએ. પછી દરેક જતતુ' અધી 
મથું વા તેતું અર્ધ વા તેતુ' પયુ અધ ખતાજ લઇ તેતુ' પવિત્ર ભૃમિપર 
સર્વતો। ભદ્ર મડળ પૂરું. તે મ'ડળની ચારે દિશાએ ધાતુના અથવા દુદ્ધ 
મૃત્તિકાના ચાર કળશ સ્થાપિત કરવા. તેમા નાગર વેલતાં પાન તથા તે 
ઉપર ઉત્તમ વસ્ત્રાથી વેદિત કરી યાર્‌ નારીએળ મુકવા. પછી તે ચારે કળશ 
ની મધ્યે મ'ડળના મધ્ય ભાગમાં એક પાંચમો કલશ મૂકવે।. ને તેનાપર્‌ 
પોતે આખો મહિને પુજા કરી હોય તે રાધા પૃષ્ણુની પ્રતિમાં સ્થાપન 
કરવી, તથા ખાફીના ચારે ઉપર્‌ વાસુદેવ, સ'કર્ષશુ, પ્રધમષ્ન, અને અનિરુદ્ધ 
ગમેવી ભગવાનની ચતુર્્યુહ મૃતિયો સ્થાપત કરવી, પછી પોતે બોલાવેલા 
તે વેદ ભણેલા બાહ્મણુને આચાર્ય કરીને બાકીના ચાર લ્રાહાણાને” વરૂણી 
કરી તેમતી પાસે તે ચતુર ર્વ્યુંહૃ સ્વરૂપોનતા જપ 'કરાવવા. પછી આચાર્યાદિ 
તે સર્વ બાહ્મણાતે સતોષ પૂર્વક વસ્ત અલ'કારાદિક આપી સ'તુણ કરવા, 
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નૅ પછી તે મંડળની તથા તેમાં આવાહન કરેલા સમગ્ર દેવતાઓની 
અને શ્રી પુરૂષાત્તમતી સ'પુર્ણું વિધિવડેૅ મહા પૂન્ન કરાવવી, ચારે દિશાએ 
ચાર ધૃતતા દીપક સ્થાપન કરવા, સ'પૂણું સામગ્રી સાથે પોતાતી ઓ 
સહિત પવિત્ર પણે પૂજન કરી, પછી વૉસુહેવાય સ્વાદ એ મ'ત્ર વડે તી- 
લઆદે સમિધિયોતો હોમ કરવો. પછી તે સર્વ ગુલ સમાપ્ત કરીતે ભગ- 
વતતે આરતી, મત્ર પુષ્પાંજલી, પ્રદહ્ષિણા નમસ્શર ઇત્યાદી કરીને ખોહ્મ- 
ણને સુવ્ણું પૂર્ણ પાત્ર આપવાં. આચાર્યને દક્ષિણા વસ્ર અલ'કારાદિયી 
સ'તતુણટ્ટ કરી પછી બીના સ્ત્રી સહિત ને[તરેલા ત્રત્વિશ્તેતે ઉત્તમ દક્ષિણા 
આપવી. પછી બહુ દૂધ આપનારી વાછર્‌ સહિત શ્રેણ ગાય, સોનાતાં શિગ 
રૂપાની ખરીયે!, અને તાંબાની પીઠ વગેરેથી શણુગારીને બાહ્મણુને આ- 
પવી. પછો ધી ભરીતે તથા તલ ભરીતે કાંસાપાત્રે દાત કરવાં. સજ્નેડે 
આવેલા બાહાણોને પેહેરવાનાં સર્વે વઅ, આઠ પ્રકારનાં ૫૬ તથા જેડા 
ઇયાદીતું દાન ઢરવું. શક્તિ હોય તે। શ્રીમદ્‌ ભાગવત કે જે સાક્ષાત્‌ ભગ- 
વત્‌ સ્વરૂ૫% છે, તેના પુસ્તકને શુમ વસ્ત્રથી શણુગારી સોનાના સિ હાસ- 
નપર્‌ સ્થાપિત કરી બ્રાહ્મણુને આપવું. હેરાજન્‌, શ્રીમદ્‌ ભાગ્રવતતું દાત 
કરવાથી જે પુષ્ય થાય છે, તેતું શેષનાગ પણુ વર્ણુત કરી શકે એમ નથી. 
સર્વ પ્રકારનાં દાંતા શ્રીમદૂભાગવતતા દાતથી તીચેજ છે. તે માટે નિશ્ચે 
કરીને પુરુષોત્તમ માસમાં શ્રોમદ્ભાગવતતુ વિદ્દાન બ્રાહ્મણુતે દાન કરવું. 
પછી કાંસાના પાત્રોમાં ભરી ધૃત પકવ પ5વાતેો અથવા તે પડવાન્ન માટેતી 
સર્ય અન્તાદિ સામગ્રોએ બાદાણોને આપવી. પછી સ'કલ્પ સહિત પુસ્ષો- 
ત્તમ પ્રીચથે એ સર્વ દાત કરી રહ્યા બાદ તેડાવેલા સર્વ બાહ્મણાને રૂડી 
પ્રકારે ભાજન કરાવવું. તે એવી રીતે કે તે ખાહ્મણુ એ શ્રી કૃષ્ણુ રૂપ અને 
સ્રી તે શ્રી રાધિકા સ્વરૂપ છે એમ કલ્પી તેમની ભક્તિ પૂર્વક પૂજન કરવી 
ને પછી ખાહ્મણુ ભાજનને યથા વિધિ સ'કલ્પ કરી તેમને શ્રીંહરીને નેવેઘ 
ધરેલા સધળા પદાર્થા જેવા કે દ્રાક્ષ, કેળા, આંખા, દળ, ધેવર્‌, જલેબી 
આદે ધીધી થયલા, ને પેડા, બરશી, ખાસુદી, દૂધપાક, શ્રીખ'ડ ઇયાદી 
દૂધથી થયલા પડવાતે; તેમજ ગમડદતાં વડાં, સાકર, ખડખુચાં, તાતા પ્રકા- 
રતા શાક, આદ્‌, લીંખુ, ઈત્યાદી જુદા જુદા ભેો।જત કરવાના પદાથો, 
રાયતાં વગેરે લેલ્ર (ચાટવાના) પદાર્થ, પાકી કેરી, શેરડી વગેર ચેોષ્ય 
(ચુસવાના) પદાર્યા વગેરે ગોરસ સહિત મધુરાદિ ચાર પ્રકારના પદાર્થ 
ઉપરા ઉપર્‌ પીરસી તેમતે ખુબ આગ્રહ પૂર્યક ભોજત કર્‌ાવવતુ', “હે બહમાન 
દેવો, તમે મારે ત્યાં પધારી મારો અતુગહ કરયો છે માટે આ તમારેજ 
અર્થે કરેલા સર્વ પદાર્થોતું આપ યષા રૂચિ ભે।જત કરે, કે।ઇ વાતને 
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સ'કેચ કરશે! નકિ.” વગેરે ભાષણ કરી તેમને જમાડી સતતુદ કર્સી પછી 
તાંબુલ દક્ષિણા આપવી, પછો તે સર્વ ષ્રાહ્મણોતતા હાથમાં મોદક, તથા તેમની 
સ્રીયોતા હાથમાં વાંસનાં સૂપડાં, હળદર, ક'કુ, બગડીએ , વગેર સાભાગ્ય 
પદાયા આપી વિદાય કરવાં. પછી પે।તાનું સર્વ વ્રત પરિપૂણુ માની લેવા 
માટે શ્રીહરિને નમસ્કાર કરી, પોતાતા કુટુબ સહિત. સુખેથી ભાજન ક- 
રું. તે દિવસે રાત્રે હરિકીતેન કરતાં જગરણુ કરી બીને દિવસે રૂડી 
પ્રકારે પૂત્ત કરીતે ભગવાનનું વિસજેત કરવુ*, અને મૂતિઓ। સહિત પૂ" 
“તુ' સર્વ સાહિત્ય બ્રાહ્મણોને અધણુ કરવુ. પછી યથાશક્તિ અન્રદાનઃ 
કરવું. એ પ્રકારે એક માસપર્ય'તતું શ્રી પુસ્ષોત્તમ ત્રત સ્રીએ કિ'વા પુરુષે 
કર્યાથી તેમનાં જન્મો જન્મનાં દુઃખ દારિદ્ર અને દુભાોગ્ય સમૂળાં નાશ' 
થાય છે. ને તે મતુષ્ય અ'તે વેકુ' લોકમાં ન્નય છે. 





અધ્યાય ૨૬ સે. 

વાલ્મીકિ મુનિ કહે છે વળી હે રાજન્‌, એ પુસ્ષાત્તમ માસમાં ધારણુ: 
કરેલા નિયમે। કેવી રીતે છોડવા તે પણુ કહુ' છુ. 

જે મનુષ્યે એક માસપર્ય'ત નક્ત ભોજન (એકવાર) કસ્યુ' હરે તેણે 
છેવટે બહ્મભેજ કરીં તે ત્રત છોડવુ. જેતે આખે। મહિને ઉપવાસ હોય 
તેણે દક્ષિણા સાથે સવચ્છી ગાય આપી નિયમ છોડવો. આભળાના ઝાડ. 
તને સ્તાત કરવાના નિયમવાળાએ દહિ અથવા દ્ષતું દાન કરવુ'. જે પળ 
નહે ખાવાનો તિયમ લીધે હેય તેણે તે ફળનું દાન કરીતે ખાવું. તેલ” 
છે!ડયુ' હોય તેણે ધી અને ધી છેડનારે દૂધતું દાન કરવું. જે ધાન્ય છોડયું 
હોય તે ધાન્ય અથવા ધં ચોખા વગેરે આપવુ, ભોંય પર્‌ સૂવાના નિયમ 
વાળાએ ઉસીકાં, તળાઇ, એ છાડ વગેરે ગાદી દાન કરવુ. પાંદડાંપર્‌ ખા- 
નારે થક્ષભાજ કરવો. મુનિત્રત ધારણુ કરતારે ઘટા તથા સાતા સહિત. 
તલતું દાન કરવું. ને જેડલુ' '્રાહ્મણુતું જમાડવુ નખ તથા વાળ ધારણુ: 
કરનારે દપેણુ, જેડા છોડયા હોય તેણ્‌ જેડા, મોળુ' ખાતા હોય તેણે મીઠું 
સાકર વગેરે રસ, અને દીપદાત કરનારે ધીંથી ભરેલા દીવાના પાત્ર સહિત 
સોનાની દીવટવાળી દીવી આપવી. એકાંતર અપવાસ કરનારાએ આઠં 
કેળશને વસ્્રથી શણૃગારી તેમાં સુવર્ણું મૂરી આપવા. વાહન તજનારે 
વાઠન ( ગાડી, ધોડો, બળદ ગાડી વમેરે) છત્રી તજનારૈ છતી, અને છે- 
વટે જે ક'૪ વસ્તુતું નિયમ હેય તેજ વસ્તુનું છેવટે દાન કરવુ'. એ પ્રમાણે 
પૂર્વે વ્રત કરી ધણા રાનએ।, મુનિયો, તઘા ગૃહસ્થો સદમતિને પામ્યા છે. 
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વળી વ્રતમાં ઉપવાસ ન થઈ શકે તો! એકાંતર, અને' તે ન બની 
શકે તો એકવાર ભોજન, અતે તેમાંપણુ એકજ અન્નનું ભોજન એ વધારે 
શ્રષ્ટ છે. એકવાર જમતાર્‌ા કેટલાક પહેલે પોહારે, કોઈ મધ્યાન્હે કોઇ 
ત્રીજે પહોરે ને કોઇ સ'ધ્યાકાળે જમે છે. તે સામાં સધ્યાસમે જમવુ 
ત્રણ છે. ખે એક્વાર જમનારે પણુ બને એકાદશીમાં તો અપવાસજ કરવા. 
હે રાજન્‌ એ સર્વ ત્રત કરવાં ખરાં, પણુ તે ધારણુ (કરયા પછી તેમા 
કદી ભૂલ ન થવી ન્તેઇગ્મે કે તે કદી અધૃચાં ન મૂકવાં જઇએ. નહિતેો 
તેથી ઉલટું પાપ થાય છે. 





“ેન૨%૦૯-ર 
અધ્યાય ર૭ સે! 

એટલી કથા તથા માહાત્મ્ય દઢધન્વા પ્રત્યે કરી ,વાલ્મીકિમુનિ બ'ધ 
થયા ત્યાર દઢધત્વામે તેમનું રૂડી પ્રકારે પૂજન કરી દડવત્‌ નમસ્કાર કરી 
ધણીક સ્તુતિ કરી, એથી સ'તુષ્ઠ થઇ તેને આશિવાદ ૬૪ મુનિયે કહ્યું, “હે 
પાપ રહિત, તારૂ' કલ્યાણુ થાએ. હવે હું પાપ નાશ કરનારી સરયુ ગગા 
પ્રવ જાઊં છું. 7” બતે આ પ્રુસુષ ધણેક દૂર સુધી તેમને વળાવી પાછાં 
વળ્યાં, ને મુનિના ઉપદેશથી કેવળ ભક્તિમાં મગ્ન થઇ જવાથી નિર્‌'તર 
પુરૂષાપમતુ'જ ધ્યાન કરવા લાગ્યાં. પછી દૃઢધ-વાએ પોતાતી સ્રી ગુણુ 
સુ'દરીતે કહ્યું, “હે પ્યારી આર, હવે આપણે આટલુ બધુ' જાણ્યા છતાં 
આ અસાર સંસારમાં પડી રહેવું યોગ્ય નથી. માટે હું હવે પુરૂષાત્તમનુ 
આરાધન કરવા વતમાં જઇશ.” એ સાંભળી ગુણસુદરીએ કહ્યું, “હે 
સ્વામી, સ્ત્રીને સર્વસ્વ તેનો પતિજ છે, તો આપનાથી વિયોગી હું 3ેમ 
રહુ ! માટે આપની સાથે આવીશ,” એ સાંભળી પત્તી સહિત દહધન્વા 
હીમાચળ સમીપ ગગાતિરે આવેલા સુ'દર્‌ વનમાં જઇ પુરૂષોત્તમમાસમાં 
ખહુ ઉમ્ર તપ કરી ભમવાનતુ સ્મરણુ કરવા લાગ્યાં, જેથી અતિ સ'તૃષ્ટ 
થઇ ભગવાને પોતાના પ,પૈદેને વિમાન લઈને તેની પાસે મોકલ્યા. તેમાં 

ખેસી સ્્રો સહિત તે ગોલોક પતિ પુરૂષોપેમના ચરણે ગયે ! 
શ્રી નારાયણુ કહે છે હે નારઇ અહે ! હું એકજ જીભથી એ 
પુરૂષોત્તમમાસનુ' શુ માહાત્મ્ય વણેન કર્‌'! આ ભૂ લોકમાં તેના સમાન 
ાઇ.સાધન નથી. હજરો જન્મ સુધી તપ કરવાથી જે ફૂળ થાય તે 
કરતાં પષ્યુ થ્રી પુરૂષોત્તમ સેવનથી અધીકુ પૂળ થાય છે. વળી જાણી 
 નેઇતે તો શુ પણુ અજણે, અતાયાસે અથવા કપટથી પણુ નને પુરૂષોત્તમ 
સેવન થોડું પણુ થઈ જાય તો એ તે કાહઢિજન્મતા પાપને સમૂળાં તાશ 
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કરે છે. જેમકે અન્તણુપણે માત્ર ત્રણુ દિવસ સતાન કરવાથી એક વાતર 
ઉત્તમ જૂળતે પામ્યો. એ સાંભળી નારદે કહ્યુ', “ હે મહારાજ, તે વાનર્‌ 
કેવી ઉત્તમ રીતે સતાન કરવા પામ્યો. અને તેતે કેમ વાનરપણુ પ્રાપ્ર 
યયું હતુ તે સર્વ ઈતિહાસ યૃપા કરી સ'ભળાવશેો.” યારે શ્રો નારાયણ 
કહે છે. હે વત્સ, કેર્લદેશમાં કેઇઇ એક મહા લોભી બાલ્રમુ રહેતે! હતે. 
તે જેમ માખી મધને સ'ચે તેમ નિરતર ધનતેો।જ સ'ચય કરતે! હતે. 
પરતુ તેમાંથી કિચિત્ત પણુ ધમ માર્ગે કિવા પોતાના સુખ અર્થે વાપરતો » 
ન હતો. તેથી લેકેમાં તેનું' નામ કદર્મ (મહાકૃપષણુ) પડયુ' હતુ. ધણુ'જ 
દ્રવ્ય ભેગું કરવા છતાં તેણે કોઇ દિવસે ઉત્તમ અવ કે વસ્્રનો ઉપભોગ 
કરયે। ન હોતે!, તે! પછી તે દેવ કિવા પિતૃ અથવા કઇ પર્‌માર્થ સારૂ 
કેમજ દ્રવ્ય વાપરે, કોઈ પણુ પ્રકારતું ધમે, નિયમ, દાન, ત્રત વગેરે ન 
કરતાં પોતે ખાત્ર ધનને પૈદા કરવા મારેજ વરસાદ, ટાઢ, તડકે। વગેરે 
સહત કરી નજેતી તેતી કને રડીને પણુ દીત થઇ દ્રવ્ય કઢાવતે।. આથી 
લોકોના અત્ય'ત ધિકારને પાત્ર થછ તે નગરમાંથી નિકળી કૂરતે। ફરતો 
એક ૧તમાં ગયો, જ્યાં આવેલા એક બાગતે। રક્ષણુ કતા માળી પોતાને 
મિત્ર હંતે। તેને સધળુ દુખ કહ્યું, માળાને એથી દયા આવવાને લીધે 
તેણે તે કદઢતે કરલ ક “હે ભાઇ, હું મારાં બાગમાં નિશ્વિ'તપણે રહે. 
કઇ ચિતા કરીશ નદિ.” પછી તે કદય તે બાગમાં રહ્યે, ને માળી કહે 
તે ખાગ સબધી કામકાજ કરવા લાગ્યો. માળી તેતા પર દઢ વિશ્વાસ 
કરી પોતાના ખાગને। સધળે। અધિકાર તેને સોંપ્યો. પોતે છુટો થયો તેથી 
હવે આ બાહાણુ મારેજ છે એમ નિશ્રિતપણાથી તે ખુશીમાં આવે ત્યાં 
કામ કાજે જવા લાગ્યો. માળીને રજદરબાર્‌ વગેરે સ્થળે કામ કાજે ગયા 
પછી કદધુ તે બાગતાં કૂળ વેચી તેતા પૈસા પોતાની ગાંઠે કરે, ને પોતે 
પણુ યથેચ્છ રીતે ખાય. એમ ડરતાં માળીએ એક દિવસે આવી બાગ 
રક્ષણુ વિષે પૂછ્યુ ત્યારે તે કદર્યું અસત્ય બોલ્યો, ને કહ્યુ' ક ભાઇ, હુ 
તો ગામમાં [ભક્ષા માગી આવી ખાઉ છુ', ને તારા ખામતું રક્ષણુ કરૂ 
છુ. 9તાં મને ભિક્ષા માંગવા ગયા કૈડેથા પક્ષીએ, કિવા બીજ જાનતવરે। 
મૂળાનો નાશ કરી નાંખેછે તેથી કેટલાંક પક્ષી વગેરેને! મે' ધાત કર્યે તે 
પણુ જુએ.” એ સાંભળી અરે થ્રાહમાણુ બિચારો તિષ્કપટી છે એમ 
તેના ઉપર્‌ ઉલરો વધારે વિશ્વાસ રાખી માળી પાછે! રાજમ'દીરે ગયે. 
આવી રીતે તે કર્દ્યે પોતાની સત્યાશી વર્ષની ઉમર થતાં સુધી 
ક્ુટિલતાથી નિવાહ કર્યે; પણુ એટલામા તે રહ થવાથી તેનો કાળ પાસે 
આવ્યો, ને એકલે! હોવાથી અરણ્યમાં કોઇ તેની ચાકરી કરતાર્‌ પણુ 
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મળ્યુ' નહિ. એવી શીતે મહાદ્‌ઃખી અવસ્થામાં તે દુષ્ટાત્મા મરણુ પામ્યે!. 
ઝૈતે બાળવા માટે કાષ્ટ તથા અગ્નિ પણુ મળ્યો નહિ'. યમરાજતા 
દૂતો તેના પાપી આત્માને ધસડીને મુદગર્‌ના સ્મત્યત માર કરતા ભયકર 
માર્ગે લઈ યમપુરી પત્યે ચાલ્યા, આ વખતે તે પાતાતા બાપના બાપની 
પોક મૂછી ર્‌ડવા લાગ્યો, ને અત્યંત વિમાસણ કરવા લાગ્યો કે /““ અરે 
મને અતિદરર્લભ મતુષ્ય દેઠ પ્રામ થયા છતાં મે તેને આવાં દુટ કમી 
કરીતેજ ગુમાવ્યો. અરે, ધણા કાળ સુધી કઇ ભોગવી એકઠું કરેલુ” ધન 
ત્યાંતું ત્યાંજ રહ્યું”? પણુ મે' પરમારધ નજ ખરચ્યુ'? અરે હવે હું શુ' કરૂ? 
મે' કશુંય ન કરયુ'. કોઇ જતનાં ત્રત, નિયમ, જપ, દાન, હોમ ઉપવાસ, 
તીથ, સતાન, પુરષેત્તમ માસ જેવુ અત્યંત ફળ આપનાર્‌ ત્રત વગેરે કશુ 
હુ' દુછ્ી ન બન્યું”? ધિકાર છે મને કે મે” સત્કયે તો ન કર્યુ, પરંતુ 
માગા દૈહને પણુ મે' કોધ! દિત સારૂ વસ્ર કે ભોજતથી પણુ સ'તુછ કયી 
નહિ.” એમ વિલાપ કરતાં તેને યમદુતો ધમ રાજ પાસે લઇ ગયા. 
ધર્મ રાજના ચિસ્નઝુસકાર્યભારીએ તેને નેતાંજ તેનાં રભ અશુભ 
કમા ધર્મરાજને કહી સ'ભળાવ્યાં કે આ દુર્ખદ્િ બ્રાહ્મણે કરી પણુ સત્કમે 
કર્યુ તંથી પણુ ઉલટાં અમસ્મિત પાપ કરેલાં છે. તેણું બાગના ધણીને 
વિશ્વાસધાત કરયો છે, ને ચોરીને પાકાં ફળો” ભક્ષણ કર્યું છે; વળી 
તેની આગળ પાછુ અસત્ય ભાષણુ કગ્યું છે. એ પકારતા ત્રણુ પાપ 
એને એની વૃદ્ધાવસ્થામાં કયાં છે, ને ખીજાં પાપાની તો ગણુત્રી પણુ 
નથી, પછી ધર્મ રાત્નએ બહુ ક્રાધ કરી કહ્યું કે “ હે દુઇ ખાહ્મણુ, કળ 
ચોર્‌વાના પાપ માટે તુ એક ઉહજાર્‌ વર્ષ સુધી વાંદરાની યોનિ ભોગવ, 
ને તે પછી વિશ્વાસધાતનું તથા જહું બોલવાનું ફળ મળશે.'' 








અધ્યાય રર સેપ* 

શ્રી નારયણુ કહે છે, એ પ્રમાણે યમરાયતી આત્તા થતાંજ ચિત્ર 
ગુપ્તે વિચાર કરીનેં કદર્યતે પ્રથમ પ્રેત યોની ભોગવવાની શિક્ના કરી 
એટલે તુરત તે નિજેત અતે કૂળ વમરનાં ધોર અરણ્યમાં પ્રેત થઇને 
ભૂખ્મ તર્સનું મહા દૂઃખ ભોગવવા લાગ્યો. પછી ત્યાંથી તે કાલન૪ર 
પવેત ઉપરતા મતે।હર પુષ્પ તથા કૂળતવાળી લતાવાળાં વનમાં વાનર થઇ 
અવતય્‌. આ સાંભળી નારદે પૂછ્યું “મહારાજ, એ કાલ જર પવતતા 
વતમાં તો સુદર, મતોડર અતે પાપનાશ કરનાર્‌' તથા સત્પુરૂપાએ સેનેલુ' 
મૃમતીદ્‌ આવેલુ' છે, તોએ દૃષ્ટાત્મા કદટ્તો એવી પુણ્યકારક જગાએ 
કેવી રીતે જન્મ થયે।?” એ સાંભળી નારાયણે કહયુ, “હે ખાપ, એ 
કર્ય પૂર્વે તેના ખ્રાહ્માખુ પણામાં ભિક્ષા માગવા કરતો તેવામાં એક ચિત્ર ' 


(૬૬) 


જુગડલ નામતા વણિકને વ્યાં તે ભિક્ષાર્થે ગયો, તે વખતે પુરૂષોત્તમ માસને 
છેલ્લો દિન હોવાથી તે વણિક પુર્ષોત્તમવતનુ' ઉઘાપન કરતે! હતે. તેશે 
ઉદ્યાપન કરવા માટે ધણાક સુશીલ વિદ્દાન થાલ્લણાને ખોલાવ્યા હતા, તે 
સર્વ પૂજ્નદિકૃત્ય થઇ રહ્યા પછી તેમને મથેસ્છ ભાજન કરાવીને ખૂબ 
દટાયા આપી વિદાય કર્યા, પરતુ આ કદ્યે ધણા વખતને] કરગરતો ને 
રડતા ઊભો! હતે, તેને કશું' આપ્યું' નહિ. ત્યારે કર્ઘ્ે તેને કક, “ભાઇ, 
સર્વને તે' ભે।જન દલ્તિણા આપી, ને મને કેમ આપતે નથી ? જેકે તુને 
ધન્ય છે, તારાં માત પિતાતે પણુ ધન્ય છે, ને તારો જન્મપણુ ધન્ય છે કે 
તે' મતુષ્યદેઠુ ધરીને શ્રીપુર્ષાત્તમની સેવા કરી.'' આ પ્રમાણે શ્રીપુસ્ષોત્ત” 
મની ઘણી પ્રશંસા કર્‌વાથી વણિકે તેને ભોજન કરાવી પુષ્કળ દક્ષિણા 
આપી, હૅ નારદ, એ પ્રમાણે માત્ર ધતના લોભથીજ તેણે પુરપોત્તમતી 
મહા પૂજળતું દરીત તથા પ્રશંસા (સ્તુતિ) ડરી હતી, છતાં તે કૂળથી તે 
આવો પાપી છતાં પણુ આ મ્રગતીધ કે જ્યાં સુશીતળ ઉદક તથા પ્ૂળ 
પુષ્પ સહિત વૃદ્લોની અત્યત ધટ છાયા છે એવા મને[દર અરણ્યમાં જ- 
નમવા પામ્યો, પર્‌'તુ પોતાનાં પ્રારબ્ધ કમે કઇ ભોગવ્યા વગર્‌ છુટતાં 
નથી તેથી આવા ઉત્તમ સ્થળે જન્મવા હતાં તે વાનર્‌ ત્યાંનાં સ્વાદિણ 
મૂળના કે જળને। કશી ઉપયે!ગ કરી પોતાની ભૂખતરશ મટાડી શકતો 
નહીં. કાર્ણુકે એ જન્મ્યો ત્યારથી જ તેના મ્હાંમાં પિત્તનો રોગ હોવાને 
લીધે બહુ ફ્ોાડલ! થઇ તેમાંધી લોહી વ્યા કરતું હતુ'. તેથી તે કશુ' 
ખાણ પી શકતે! નહોતો. પેટમાં બહુ ભૂખ રહે તેથી તે અપલ વાનર 
વારેવારે ઝાડાોપર ચઢી આપથી તેમ ફૂદી નાના પ્રકારનાં દળ તોડતે।, ને 
“ભાવા માટે મ્હોં આગળ ધરતો છતાં મ્હાંમાંની વેદનાને લીધે બિચારાને 
તે એમનાં એમ હેઠાં ફેકી દેવાં પડતાં હતાં. આવી પીડાને લીધે તેનાથી 
એક જગેોએ રહેવાતું નહોતુ એક પરથી ખીન્ન, ને ખીજ પરથી ત્રીન્ન 
ઝાડપર૨્‌ એમ વારંવાર કૂદીને તે ફાાંકાં માગતો, ને તે વખતે અરવુંજ સારૂ 
એમ માનતો હતો, આ પ્રમાણે પ્રતિદિન નિરાહારી રહેતો હતો ગવાંમાં 
પુરુષોત્તમ માસ આવ્યો, ભૂખ તરસથી વ્યાકુળ ગે જાનર તે મૃગ તીર્થમાંના 
ઉત્તમ સરે।વરપર લેહેકી રહેલાં વૃજ્ષા ઉપર દળ ખાવાની ઇચ્છાએ ચઢયો, 
પણ્ય શરીર અશક્ત થઇ ગયલુ' હોવાથી કૂદકો મારવા જતાં તે ચુકી જઇ 
નીચે સરેાવર્‌માં પડયે, તે દિવસે પુરષોત્તમ માસના વદ પક્ષની દશમ 
દતી. ધણા દિવસનો ઉપવાસી તેથી શરીરમાં કોઇ વાતની શક્તિ નહિ, 
અને વળી પાણીમાં પડયો એટલે તો તે પૂરો થઇ રહો, પછી ડચકાં 
ખાતો ખાતો પાણીમાંથી પરાણે કિનારા નજીક આવ્યો તે ત્રણુ ચાર દિ- 
વસ સૃધી જળમાં પડી રહી અમાવાસ્યાને દિવસે તીને કિનારે બિચારે 
મર્‌ણુ પામ્યો, 


(૬૭) 


એ સમયે એક આશ્ચર્ય થયુ'. તે વાનરે દેહે મૂકતાંજ તેમાંથી એક 
ઘતસ્યામ વર્ણું તથા કામદેવ સ્વરૂષ સુ'૨ શરીરવાળે તથા દિવ્ય શણુગાર 
ઘારણુ કરેલો! પુરુષ પ્રકટ થયો. આ પુરુષ તે પેલા વાંદરાને જન્મ પામ- 
નાર્‌ પાપી કદર્યતો આત્મા૦૪ હતે।. માથે સુશૈભિત મુકુટ, કાનમાં કુંડળ 
અતે સવાંગે ધણાજ લલિત સગારે। ધારણુ કરૅલો પોતાના દેહ નઇ તે 
વાતર્‌ આશ્વર્ય પામે છે એટલામાં આકાશમાંથી એક દિવ્ય વિમાન આવ્યુ, 
ને તેમાંથી ભગવાનના પાર્ષદોએ ઉતરી તેને તેમાં ખેસતા માટે વિનતી 
કરી. એટલે તેણે તેમને પૂછ્યું કે ““ અરે વૈષ્ણુવો, માર જેવા મહા 
પાપીને [વેમાન કયાંથી? મતે કયા પુર્યથી આ વૈભવ તથા થીહરિતી ચ- 
રષુ સેવા પ્રાપ્ત થઇ?'' 





ગમધ્યાય રઇ સે!* 


આવી રીતે તેતે આશ્રર્ય પામતે। જેઇ ખને વિષ્ણુ દૂતો કહેવા મ્ય 
ડયા કે “હે મહાપુણ્યવાન, તું શીધ્રે ગોલે।કમાં ચાલ; અહીં વિલબ શા 
સાર્‌ કરે છે? તને પુસ્ષોત્તમની સાનિધ્ય (પાસે રહેવુ સુક્તિ પ્રાપ્ત થઇ 
છે, બહા દિવ્ય પુરૂષ, તમે કરેલા મોઢા સાધનની તમને ખખર નથી? 
તા પુરુષોત્તમ માસ, કે જે હરિને અત્ય'ત પ્રિય છે, તે તમે જણુતા 
નથી? તે માસમાં મોટા દેવતાએને પણુ અશકય એવુ મહા તીવ્ર તપ 
તમે આચર્યુ છે. તમને મૉંઢામાં રોગ થવાને લીધે અનાયાસે આખે 
પુરુષોત્તમ માસ તમે ઉપવાસ કરયા, વળી "ખાવાની ઇચ્છાથી અનેક કળ 
તોડી તોડીને તે ન ખાઇ શકવાને લીધે નીચે નાંખ્યાં, જે ખહુ ક્ષુધાર્થી 
મતુખ્યોના ખપમાં આવ્યાં, તે રૂપ તમે મેટા પરોપકાર કર્યે, વળી તે- 
આખા માસમાં એક ટીપુ' પણુ તમારાથી જળ પીવાયુ નદિ. વળી તમે 
વાનર અવસ્થામાં ઉધાડે. દીલે બહુ તાપ સલન કરયો. ને છેવટે દશમથી 
તે આજ અમાસ સુધીતા પાંચ' દિવસે। તમે નિર'તર સતાન કર્યું. તેથી 
શ્રી પુસ્પાત્તમને આના નવુ એકે ત્રત પ્રિય નથી તે તમારાથી થયૃ માટે 
તમને ધન્ય છે; તમે પૂર્ણ કૃતાધ થયા છો. માટે હવે શ્રીહરિના ચરણુમાં 
પધારે।,' આવુ' પોતાતું અદૃણ પ્ૃત્ય સાંભળી તે દિવ્ય દેઠ ધારી કદર્વનાં 
આન'દથી રેમાંચિત્ત ઉભાં થઇ ગયાં ને તુર્ત વિમાનમાં ખેઠે એટલે તે- 
માંતી અપ્સરાએ। તેતી આગળ વૃત્ય કરવા છાંગી, મવર્વા ગાયન ડરવા 
લાગ્યા, અતેક પ્રકારતાં વાજ્ન વાગવા લાગ્યાં, ને અનેક રંભશાએ તેની 
સેવામાં હાજર્‌ થઇ, એટલે સનનાટ કરતુ તે દિગ્યવિમાન અત્યત બાનદ' 
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પૂર્વક ગે(લેકક પ્રત્યે ચાલ્યું ગયું ! કે જે ગોલોક યોગીને પષ્યુ દુર્લભ છતાં 
તેને વિષે સુદર ગાયો, ગોવાળો, અને ગોાપીયોના, રાસમ'ળને વિષે ર્સિક 
વર્‌ શ્રીકૃષ્ણુ નિર'તર ર્‌મણુ કરી રલ્રઃ છે. 

નારાયણુ કહે છે-હે વત્સતા૨૬, એ પ્રમાણે માત્ર અનાયાસે, ને ભ્યન્નણે 
પુરૂષાતમ ત્રત કરનાર કદર્ય શ્રી મુર્લીધરનાં ચરણને પામ્યે, ત્યારે શ્રદ્દાથી 
વિધિ પૂર્વક વ્રત કરનારને શી ખામી રહે! એ કથાથી પરમ આનદ 
પામી નારદે ફરી પ્રશ્ન ક્યો કે “હે પ્રભુ, આ પુરૂષોત્તમ ત્રતકરનારને 
સવારનાં પૂ્વાન્હિક કર્મ કરવાનું તો આગળ આપ વણન કરી ગયાછે।, પણુ 
તે પુરૂષોત્તમ પ્રભુની પૂજન વગેરે સવારનાં કમા કરી રહ્યા બાદ બાષીતા 
વખતમાં મનુષ્યે શું' કામ કરવું તે ઝુંદસ્થાથમીએ।ના કલ્યાણુને અર્થે મને 
સ'ભળાવશેો. ”. ત્યારે નારાયણે તે કમવર્ણુત કગ્યું':--પ્રાતઃકાળનાં સર્વ 
કમ પૂરાં થઇ રહ્યા ખાદ મધ્યાન્હસ'ધ્યા, બહ્મ યસ, વૈશ્વદેવ અને તર્પણુ 
કરવુ, પછી ર્‌સોઈમાંથી ગાય, કુતર્‌, કીડી, કાગ, વગેરેના પ'ચગ્રાસ કાઢી 
તેમને અર્પણુ કરવા, અતિથિને જમાડવા. (અનાયાસે આવી ચઢયે। હોય 
તો..2 પછી યતિ તથા બહ્મચારીને ભિક્ષા આપવી, પછી ડૂર્વ જુખે ખેસી 
પોતે નિરાંતે વિધિયુક્ત ભોજન કરવું, તે જમી સતુદ થઇ ભગવાનતું 
સ્મરણ્‌ કરી જલતું આચમન કરી પાનખીડ' ખાવું. પછી થેોડીકવાર 
વિશ્રાંતિ લઈ નિયમિતપણે ભગવત્કથા શ્રવણુ કરવી, પછી શ્રી કૃષ્ણુનુ' 
સ્મરણુ કરતાં સુખેથી બહાર કામકાજે જવુ. સ'ધ્યા સમયે ધેર્‌ આવી 
સાયાન્ડ સ'ધ્યા કરવી, ને પછી નક્ષત્ર ઉદય થાય ત્યાંસુધી ગાયત્રી જપ 
કરવો. પછી પોતાના અગ્નિહોત્રમાં હોમ કરી ઇચ્છા હેયતેો! પાતાના કુ- 
ટું બ સહિત થોડુક કરાલ જોગ જમી લેવું, ને પછી શ્રી હરિનાં કીત્તન 
કરવાં. પછી શરીરને સુખ થાય તેવી શય્યામાં જઈ હરિતુ' સ્મર્ણુ કરતાં 
ઉગમણે ઓસીકે સૃવું* પ્રવાસમાં પશ્વિમે અને સાસરે દક્ષિયુ તરફ ઓસી- 
ઝુ' કરી સુવું. રાત્રે ખપ પડે માટે એસીકા આગળી પાણીના ધડો ભરી 
મકવે.. ત્રડતુકાળ વગર સ્ત્રી મ'ગ કરવો નહિ, તેમાં વળી વ્રત, પવેણી તથા 
કોઈ નિયમ હોયતો! તે સમયે કદી સ'ગ નજ કરવો. એ પ્રકારે ગૃહસ્થે 
વર્તવું, વળી સા કરતાં સુખ્ય' ધર્મ એ છે કે, કે'દ્પણુ જીવની હિંસા ન 
કરવી, સત્ય બોલવું, સૈ પ્રાણીપર્‌ દયા રાખવી, યથા શક્તિ પરોપકાર 
કરવો; ને ભમવદ ભક્તિ પરાયણુ રહેવું. પરસ્રીનો સ'સી પણુ ન કરવો, 
પોતાની ધમ પતિનું રહ્ુણ્‌ કરવુ, કુસંગત કરવી નહિ, ને મઘ તથા માંસ 
એ પુઇ પદાર્થો અહર્નિશ ત્યાગ કરવા, એ પકારના મુખ્ય મતુષ્ય ધમો 
મનુષ્યને પરિણુ।મે નિશ્રે સુખી કરનાર્‌।જ છે, 





( ૬૯) 


અધ્યાય ૩૦ સે. 

નારદ કહે છે, “ હે ભગવ'ત, આપે આ કથામાં ધણીવાર પષસ'ગાપાત 
પતિત્રતા સ્રીતી પ્રશ'સા કરી, તે! કૃપા કરી સર્વ સત્રીઆતા હિતને અર્થે 
પતિત્રતાના સર્વ લક્ષણુ તથા ઉત્તમ ધર્માનું વર્ણન કરશે.” એ સાંભળી 
નારાયણુ બોલ્યા--હે નારદ આને પોતાને પતિ જે કે કુરૂપ, દઃસ્વભાવનેો, 
રેગી, ડલેશી, મઘપી, ૬, સંગો આંધળો, ખેહેરો, કર, દરિદ્ર, ગૃપણુ, 
નિંઘ, ધૂત કિ'વા પરસ્ત્રી સાથે પ્રીતિ કરનારો હોય તાપણું તેણે તેના તે 
દોષ સામુ નન્નેતાં તેને સવે પ્રકારે પોતાને! ધશ્વર ગણીનેજ તેની સેવા 
ઢેર્વી. બાળા, તરૂણ અથવા રહા વસ્થામાં પણુ સ્રીએ કદી પતિથી સ્વ- 
ત'્ર થવું નહિ. તેણે અહકાર, કામ, કોધ, એ સર્વને! ત્યાગ કરી પતિતુ' 
મન રજન કરવુ. સ્્રીએ કામવાસનાએયે કરીને પર્‌ પુરૂષને! સ્પર્શ અથવ। 
ભાષણુતો। શુંપણુ તેતું' અવલોકન પણુ ડરવું નહિ. દ્રવ્ય, ઉત્તમ વસ્્રાલ- 
કારે, અથવા સ્વર્પતા લોભથી જે સ્રો કદીપણુ પરપુરૂષની જાળમાં ન 
ફૂસતાં પોતાના પતિનીજ અનન્ય સેવા કરે છે, તેને પતિવ્રતા જાણુવી. જે 
આંખને કટાક્ષ, ર્સવુ% ગાયનના અલાપ વગેરેથી કદી પર સાથે મોહ 
પામતી નથી તે સાધ્વી છે. સતી સ્ત્રીને પોતાના કરતાં પતિ ગુણોમાં 
ઉતરતો! છતાં તેનો સમભાવ થ્તે। નથી. પ્રતિત્રતા પતિને જમાડીને જમેછે, 
તેને દુઃખે પતે દુઃખી ને તેને સુખે સુખી થાય છે. પતિ વિદેશ હોયતો 
ઉત્તમવસ્ત્રાલ'ક।૨ ધાર્‌ણુ કરતી નથી. પતિ નિ'દ્રાવસ થયા પછી પોતે ઊંધે છે. 
ને તેને ઊઠવા પેહેલી ન્નગી ઉઠે છે. સતીએ પોતાનાં સાસુસસરાની ઉત્તમ 
પ્રકારે સેવા કરવી, ધર્મ તથા ધર કાયમાં તત્પર રહેવું. તેની સાધે આપ્રિય 
ભ્રાષણુ કરવું તહિ. સર્વ વાતે ગ્ત્રીનું ડહાપણુ પે।તાના પતિની સેવા કર- 
વામાંજ છે. પતિ તજે તે પદાર્થ પોતે પણુ તજવા. શરીર તથા ઝુખ દત 
ધત્યાદિ સદા સ્વચ્છ રાખવાં. 

પ્રત્યેક માસમાં સ્્રોતે ત્રડતુ (અડકાવ) પ્રાતત થાયછે, તે તે પ્રામ 
થાય યારથી બરેોખર્‌ ત્રણુ દિવસ તજી ચોથે દિવસે સતાન કરવુ . ર્‌જસ્વ- 
ળા આ્રૌએ ગાવુ, રેવું , હસવું, વાહતપર્‌ બેસવુ, આંખમાં કાજળ આંજવુ , 
શરીરે તેલ ચોળવુ, દિવસે સવુ', દાતણુ કરવુ, મૈથુન કરવું, તથા દેવા- 
ચૈન કરવું', દેવતે નમરકાર કરવા, ખીજી ૨જસ્વલાથી ખોલવુ' તથા અડકવુ 
વગેરે સર્વ બાખતો।ને બિલકુલ યાગ કરવે।. સ્નાન કરવા અગાઉ પોતાતું 
મુખ 'કાઈને બતાવવુ નહિ, સ્નાન કરી તુરૃત સૂર્વ દર્રીન કરી, દર્ભવાલા 
જલતું તથા પચ ગવ્ય પદાર્થનું આચમન કરવુ; ગાયતુ' દુધ પીવુ. પછી 
ગડતુ આવી હોય તેતા આઠમા દિવસ પછી તે સોળમાં દિવસ સુધીમાં 
પોતાના પતિ સાથે સ'ગ કરવો, કારણકે ત્યાંસુધીમાં ત્રડતુ પૌરેપકવ થાયછે. 
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હવે જ્યારે સં ગર્લણી' હે!ય ત્યારે તે વખતના નિયમ તેણે પાળવ?.. 
સુ'%ર્‌ અક્લષકાર પહેરવા, સ્વામીના હિતમાં તતપર રહેવું, સ્વધર્મનું પાલન 
કરવું, સદા પ્રસન્નજ રહેવું, શરીરતુ' બહુ જતન કરવુ, ઝાઝી ઢઢ ગી મૅહે- 
નત કરવી નહી, વાસ્તુ પૂજા કરવી, દુછ આ સાથે ખોલવું નશી, સુપડાને 
પવત લેવો નહી”, જે ગ્ન્રીતે છોકરાં થઇતે મરી જય છે તેવી સ'સર્ગ કરતે! 
નહી, બીજ સ્રીએ રાંધેલુ' અન્ન ખાવુ નહી, નબળી કે અશુભ વસ્તુ 
જેવી નહી', ભયકર વાત સાંભળવી નહી, ભગવત્કયામાં તત્પર રહેવું, 
વગેરે નિયમે। ધાર્‌ણુ છીધાથી સ્ત્રીને ઉત્તમ પુત્ર થશે, ને એથી ઉલયુ” 
આચરવાથી ગર્ભનું પતન કિ'વા સ્તભન. થશે, 

સ્રીએ પતિની કદી નિદા કરવી નહિં, પતિથી દુર રહૈવું નહિ, પર 
પુરૂષનુ' વર્ણુન કે સ્તુતિ કરવી નહિ, ખુશીમાં આવે ત્યાં ફર્વુ' નહિ, પ- 
'તિતી આજ્ઞા અમલમાં લેતાં વાર કરવી નહિ, પતિયે પોતાને કદાચ મારી 
હોય (5૪ વાંકસર) યા નિ'દા કરી હૈય તોપણુ તેની સાથે ડલેસ કરવા 
નહિ, ક'ઈ ઉત્સવ પ્રસગે પીયર જવુ' હોયતો પતિતી આગા લઈ જવું. 
પણુ પીષર્‌ વધારે વાર રહેવું નહિ. પતિ કઇ કાર્વાથે વિદેશ જય તો 
તેની સાથે મગળ ભાષયુ કરવું, તે સમે રેવુ' નહી. એકલી પડે એટલે 
સાસુસસરાતી સમીપ તેમતી આનગામાં રહેવુ. ખડખડાટ હસવું નહિ, 
પરતી મશ્કરી, હાસ્ય કે ચેણા કરવી નહિં, પરપુરૂષતુ અગ મર્રત કરવું 
નહિ, એકજ વસ્ર અથવા ધણું ઝીણું વસ્ર ધારણુ કરીતે નતિલજજ પણે 
ફ્રવુ' નહિ, ધરકામ છેડી પાર્‌ી કુથળી કરવી નહિ, ધરકાજ આટપી લઇ 
પતિની સેવામાં હાજર થવું, બારણા।માં અથવા બારણા નજક ખેસવુ' નહિ, 
પતિયે આપેલી વસ્તુ બીન્નને આપવી નહિ; પતિતુ' આપેલું ફૂળ અથવા 
અત્ર ગમેતે। તેનુ' એડું' હોય તોપષયુ તે મોટો ્રસાદ માતી લઇને આન '૬- 
થી ખાવુ', પતિ સુખેથી સુતો! હોય ને તવરાનુ' કામ હેોયતે તેને ઢ'ઢોળીને 
ન ઉડાડતાં તેની પગ ચ'પી કરી ઊઠાડવો. નગ્ત થઇને નહાવુ' નહિ; જે 
મતુષ્ય પોતાતા પતિ સાથે દ્‌ેષ રાખતે। હોય તેની સાથે સ્્રીયે કદી ખોલવું 
નહિ. ખાંડણીએ, મૂશલ, ધટી, પથ્ધર, અથવા કોઇ ય'ત્ર ઉપર કે ઉમરા 
ઊપર ખેસવુ' તહ. પોતાને તીર્થ સતાન કરવાતી ઈચ્છા થાયતો પતિના 
પગ ધેોધતે તે જળનું આચમત કરવુ' એટલે યાત્રા વળે છે. કારષ્યકે સ્ત્રીને 
શ'કર તથા વિષ્ણુ કરતાં પણુ પતિ ચેટ છે એમ પ્રભુતી આના છે. સ્ત્રીયે 
ઉપવાસ, વત, નિવમ્‌ વગેરે પતિતી આતા શિવાય કરવાં નહિં, પતિતા 
સામુ' ખોલવુ' નહિ, પતિતા ચરષુતી નિત્ય પૂન્ન કરવી, પતિને મૂકીને % 
પતે એકલાં કદી કોઇ સારી વસ્તુને] ઉપભોગ કે સ્વાદિજ ભોજન કરવું 
નહિ, પતિને કદી કટુ ભાષણુ સભળાવવુ' નદિ, સ્રીને દેવ, ગુર્‌, ધર્મ 
તી અને ત્રત એ સધળુ' પોતાને! સ્વામીજ છે માટે સર્વ તજને તેણે 
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સ્વામીનીજ સેવા કરવી. એવી રીતે ધર્મ પાળનાર સ્ત્રી શ્રેષ્ટ પતિવ્રતા 
કહેવાય છે, તે ને પતિ સહિત અખડ સ્વર્ગ સુખ ભોગવે છે. પતિ જવતા 
તો શુ, પણુ તેને મરી ગયા પછી પષ્મુ તેની આનાનુ ઉલ્લ'ધન કરવુ' નહિ, 
અને પર્લે1કમાં ગયેલા પતિતે સુખ થાય તેવાં આચરણુ કરવાં. કન્યાના 
વિવાહ વખતે માબાપ તેતો હાથ ઝાલી પતિના હાથમાં આપે છે, તે સમે 
કહે છે કે “બેટી, તું સર્વ વાત છેદી તારા પતિની ઉપરજ નિદા રાખજે. 
હુ ત્તારા સર્વસ્વ સહિત તતે તેના હાથમાં સોંપુછુ, ” માટે પતિવ્રતા સ્ત્રી- 
એ પતિની ભક્તિ કરીતેજ કાળ ગુશરવોા, જેની સ્રી સતી હોયછે, તે 
કદાચ મરવા સૂતો તો તેને યમદૂત અડ#ી સકતા નથી. સાધ્વી સ્ત્રી નરક- 
માં પડેલા પાતાના પતિતે। સહજમાં ઉદ્દાર્‌ કરેછે, અને પતિની સેવા 
નકગ્તાં અધમ ચાલનારી કુલટા સ્ત્રી જરૂર પોતાના શરીરમાં ન્ટેટલાં ર્વાડાં 
છે તેટલાં વર્ષ સુધી રેરૃવ નરકમાં પડે છે. 
ન્ન્ન્નડ્--“--***--*-:---ક 
ગ્મધ્યાય ૩૧ મે. 

નાગ્દ કહે છે, “ હે પ્રભુ, આપે આગળ કહ્યું કે પુરષોત્તમ માસમાં 
કાંસાના સ'પુટનુ' (કાંસાના ડાબહાનુ'? ઘન કરવુ' એ સવ કરતાં યેદ છે 
તેનું શુ' કારણુ ?” ત્યારે નારાયણે કહ્યુ, ૧૮સ, કાંસાન! પાત્રમાં ઉત્તમ 
પ્રકારનાં ઘૃત પૂરીત _થેબર અમવા અતાર્સાં વગેરે ભરીને દાન આપવાનુ 
ખહુ મહાત્મ્ય છે. પૂર્વે પાર્વતીએ આ પુરષાત્તમમાસતુ, ત્રત કગ્યું' હતું, તે- 
ના ઉદ્યાપત વખતે તેમણે પોતાના પતિશ'કરને પૂછ્યુ કે “ મહારાજ, હુ 
આ ત્રતતે અ'તે શુ' ઊત્તમદાન કરૂ', કે જેનાથી શ્રીપુસ્ષોત્તમ ત્રત સ'પૂણે 
થાય?” ત્યારે શંકરે કશ્યુ', “હે દેવી, આ માસમાંતો સ'પુટાકાર્‌ બહ્માંડ 
નુ' દાન કરવું જેઇએ કેમકે શ્રી પુસ્ષોત્તમ સમગ્ર થ'હમાંડની ઉપર વિરાજ- 
નારા છે. પરતુ એમ બતવુ સર્વથા અશકય છે, માટે તેની સાદશ્યતા (તેના 
જેવા આકાર) કરીને ક'ઇ વસ્તુતુ' દાન દેવું, તે એવી રીતે કે કાંસાના 
ગોળ અને સામસામાં ટ'કાઇ રહે એવાં પડવાળુ' સ પુટ (ડાબડે) ખતાવી 
તેમાં ત્રીસ અપૂપ ( ધેબર્‌ અથવા અનારસાં ) ધાલવાં અતે તેતે બધ 
કરી તેની આસપાસ સાત તાંતણાવાળું સૂતર્‌ વીંટવુ'- પછી તેની યધાવિધિ 
પૂન્ન કરી વિદ્દાન્‌ ખ્રાહ્મણુને દાત કરવું, જેકે સ'પત્તિ વધારે હોય તોપણુ 
અપૂપ ત્રીશ કરતાં વધારે ન દેવાં ન્નેઇએ. વધારે દાત કરવાની ઇચ્છા 
'હોયતેો તેવાં શપુટ એક કરતાં ભલે વધારે બનાવવાં. પણુ તે સ'પુટમાં 
ત્રશ કરતાં વધારે અપૂપ ન મૂકવાં.” આવું શકરતુ વાડય સાંભળી ૫।- 
વતીએ આત'દ પૂર્વક તેવા 'ત્રીશ સ'પુટ બનાવ્યા અને તે સર્વેમાં ત્રીશ ત્રીશ 
અપૂપ ભરી સુશીલ અને વિદ્દાન્‌ હ્રાહ્મણ્‌।ને દાન કરો દીધો. માટે હે તાર, 
કાંસ્યપાત્રતું એટલું માહાત્મ્ય છે.” એ સાંભળી નારદે કહ્યું, “ હે મહારાજ, 
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ત્માપની કૃપાથી આ પુસ્ષાત્તમ માદાત્મ્ય સાંભળીને મને નિશ્ય થયો ક 
સકળ સાધન કરતાં પુસુષાત્તમમાસનું અતુદાન એ ઉત્તમ સાધત છે. આ 
માહાત્મ્યતું શ્રવગુ માત્ર કરવાથી સકળ પાપતે। હ્ય થાયછે. જેમ અમૃત 
પીનારને પછી ખીજ કશી વસ્તુ ભક્ષ કરવાની ઇચ્છા રહેતી નથી, તેમ 
મને પણુ હવે બીજા કરુ' શ્રવણુ કરવાની ઇચ્છા નથી. એવે! આ કથાથૉ 
હુ તૃમ્ થયો છુ.” _ ક 
સુતમુનિ સર્વ ત્રડષિયોને કહે છે, “ હે બાહ્મણો, એટલુ' કહી નારદ 
મુનિ નારાયણના ચરષણ્‌ કમલમાં દ'ડવત્‌ નમસ્કાર કરી સ્તુતિ કરવા લાગ્યા; 
“થી પ્રસ થ૪ નારાયણે આસા આપવાથો તુરત સવ લોકનું અટણુ ક- 
ર્તા પોત બલમ લોકને વિપે ચાલ્યા ગયા. માટે હે દિજ્વરો, આ ભરત 
ખ'ડમાં જન્મ્યા છતાં જે પ્રુસ્ષ પ્રપચમાં બૂલી શ્રીપુર્ષોત્તમની સેવા કરતે 
નથી તેનાથી ૩& અને નીચ ખીજા' કોણુ હશે? આ માસમાં તે! મનુ"ચે 
સદા આન'દયુક્ત રહી હરિપ્રજન કરવુ, નારિતક મતના ગ્ર'થા વાંયવા કે 
સાંભળવા નહિ, મિથ્યા (63) બોલવું નહિં, પારકું અન્તનખાવું નહિ, 
નીચ કશ કરવ નહે, શક્તિ છતાં દાન કરવામાં શડતા (કપણુતા) કરવી 
નહિ, દાન સુપાત્ર હોય તેનેજ આપવુ. અન્ન જમાડવા માટે પાત્રકૃપાત્રનો 
વિચાર કરવો નહિ, નિરંતર ગાોપીજ્ન વલ્લભ ગો।કુલાધીશ ગોલોક પતિ 
ગાપિદ કે જે ધનશ્યામ સુંદર કેહિ મદત મોહન સ્વરૂપ દિભુન૮, મુરલીધર 
અને મોરમૃકુટ ધારી છે ને જેમણે કણમાં મકરાકારે કુંડળ તથા કટએ 
પીતાંબર પૈહેરેલાં છે તથા પરમ લલિત સ્વરૂપવાળાં સ્વામિની જ-રાધિકા 
ન્ટેમતી સંગે છે એવા થીયૃષ્ણુનું ધ્યાન, સ્મરણ અને પૃજન કરવું. એ 
ભગવ'તનુ' વ્રત કરી પૂર્વે ઇદ્રઘમ્ન, શતવમ્ન, યોવનાશ્વ, ભગીરથ પ્રત્યાદિ 
ધણુા।ક મહાન્‌ રાજાએ  શ્રીપુર્પાત્તમના ચર્ષુમાં પ્રાપ્ત થયા છે. માટે સવ 
પ્રયત્ને કરી ભગવતતું સેવત કરવુ.” 
આવુ' શ્રેદ માહાત્મ્ય સૂત પુરાણીથી સાંભળી સર્વ ત્ધધિયો બહુ 

આન'દ પામ્યા, અને અનેક પ્રકારે તેમની સ્તુતિ કરીને પૂજન કીધુ. પછા 
સર્વ ત્રડયિયોથી રૂડા આરિાવાદ પામી સવ મુતિમ'ડળની પ્રદક્ષિણા અને ન- 
મસ્કાર કરીને ગંગાતીરૅ નિત્ય પૃત્ય કરવા માટે ગયા. 

૦#ય ૦૪ય શ્રૉ સુખધામ, ધનરયામ સુરલી ધરણ, 

લાજે કે।1ટિક કામ, સુંદર્‌ શ્રીમુખ દેપ્મતાં. ૧ 

રાધાવર ઉરે એહ, પુર્ષાત્તમ પ્રણુમું સદા; 

સફળ થવે। મમદેહ, શરણું પામ્યો પુણતુ, ૨ 


જોસાસ. 
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